C2- 13 A 18 MESES
MAIO 2013

CARDAPIO BERGARIO E LACTARIO

QUARTA 01/05

QUINTA 02/05

SEXTA 03/05

Leite ¢/ flocos de milho

Leite ¢/ flocos de

Desjejum
arroz
Colagdo Banana Suco de meldo
Arroz e Feijdo carioca | Arroz e Feijdo carioca
Batata ensopada Brécolis refogado
Almogo
FERIADO Iscas de frango com
TIscas de carne
tomate
Lanche Mousse de goiaba Papinha de frutas
Sopa de carne, chuchu, . .
Jantar P . Papinha de abobrinha
mandioquinha e cenoura
SEGUNDA 06/05 TERCA 07/05 QUARTA 08/05 QUINTA 09/05 SEXTA 10/05
Leite ¢/ farinha Leite ¢/ flocos de Leite ¢/ flocos de
Desiei ) . . Leite ¢/ flocos de arroz | Leite ¢/ flocos de milho
esjejum ldctea milho cereais
Suco de maracujd ¢/
Colagdo Macd N ) Péra Suco de laranja lima Banana
mamdo
Feijdo preto Arroz e Feijdo carioca| Arroz e Feijdo carioca | Arroz e Feijdo carioca | Arroz e Feijdo carioca
Almogo Arroz colorido Puré de batata Couve-flor cozida Batata salsa Legumes refogados
Carne moida ¢/ , ;
TIscas de frango Iscas de carne Iscas de figado Carne moida refogada
tomate
Vitamina de frutas c/ o L Mingau de amido de
Arroz doce Leite / Pdo de leite ) 3 Pavé de biscoito 9 "
Lanche farinha ldctea milho com magd
Sopa creme de batata . Sopa de frango, Sopa de carne, abobrinha|  Caldo de feijdo ¢/
Jantar Canja N .
e macarrdo aletria

salsa

beterraba e batata




C2- 13 A 18 MESES

SEGUNDA 13/05

TERCA 14/05

MAIO 2013

CARDAPIO BERGARIO E LACTARIO

QUARTA 15/05

QUINTA 16/05

Leite ¢/ farinha

Leite com flocos de

Leite ¢/ farinha ldctea

Leite ¢/ flocos de milho

Leite ¢/ flocos de

Desjejum ) .
ldcteg arroz cereqis
. Mamdo Suco de meldo Banana Magd Suco de laranja lima
Colagdo
Arroz e Feijdo - i . - . - .
carioc Feijdo Preto Arroz e Feijdo carioca | Arroz e Feijdo carioca | Arroz e Feijdo carioca
arioca
Almogo i i
Batata ensopada Arroz com frango e Polenta /}bobr‘lzhafrefogad/a Beterraba cozida
scas de frango ¢
Iscas de carne legumes Carne moida ¢/ tomate 9 Iscas de carne
tomate
Banana com flocos de ., . . . , . ~ .
Lanche is Mousse de maracujd Papinha de frutas Mingau de farinha ldctea | Leite / Pdo de leite
cereai
Papa de carne ¢/ Sopa de musculo, ,
Jantar Sopa de legumes P on P N Canja Papinha de figado
feijdo macarrdo e vagem
SEGUNDA 20/05 TERGA 21/05 QUARTA 22/05 QUINTA 23/05 SEXTA 24/05
Leite ¢/ flocos de Leite ¢/ farinha Leite ¢/ flocos de
Desjejum , Leite ¢/ aveia . Leite ¢/ flocos de milho
arroz ldctea cereais
Suco de cenoura, R Suco de maracujd ¢/
Colagdo N . Péra " N Magd Suco de laranja
magd e laranja mamdo
Arroz e Feijdo - . . - . - .
. Arroz e Feijdo carioca Feijdo Preto Arroz e Feijdo carioca | Arroz e Feijdo carioca
carioca
Almogo Brécolis refogado Legumes refogados Couve-flor cozida Chuchu refogado
Risoto de frango ¢/
, , legumes Iscas de frango com
Carhe moida refogada Iscas de figado J Iscas de carne 3
batata
. . . . Papinha de frutas
Lanche Mingau furta-cor Arroz doce Gelatina com leite Leite / Pdo de leite P idas
cozida
Fant Papinha de abdbora | Caldo de feijdo com | Sopinha de cenoura com | Sopa creme de batata Sopa de misculo,
antar
salsa macarrdo e vagem

com espinafre

argolinha

couve




CARDAPIO BERGARIO E LACTARIO
C2- 13 A 18 MESES
MAIO 201

SEGUNDA 27/05 TERCA 28/05 QUARTA 29/05 QUINTA 30/05 SEXTA 31/05
. Leite ¢/ flocos de Leite c/ flocos de .
Desjejum . . Leite ¢/ flocos de arroz
cereais milho
Colagdo Banana Suco vitaminado Péra
Arroz e Feijdo
] J Feijdo carioca Arroz e Feijdo carioca
carioca
Almogo Puré de batata Arroz colorido Polenta
Iscas de frango com
Iscas de carne 9 Carne moida com molho FERIADO RECESSO
fomate
R Mingau de farinha
Lanche Pavé de biscoito 9 , Mousse de mamdo
lactea
Papinha de frango,
Sopa de feijdo com
Jantar batata doce, chuchu e P JN Canja
L macarrdo
brécolis

Ribeiro Hiadii
1e




