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Informacdo Basica

Objetivo

Fornecer informacdo basica sobre o trabalho infantil e uma compre-
ensao da complexidade dos assuntos relativos ao problema.

% Resultado
Estimula o interesse, a curiosidade entre criangas e adolescen-

tes e provoca uma resposta emocional desses jovens, por meio
do uso de estatisticas, informagdes e midia visuais (que retra-
tem, entre outras, as piores formas de trabalho infantil).

Tempo estimado

Uma ou duas sessoes.

Contexto

Para muitos, o trabalho infantil € um fenémeno invisivel, pois 0s meninos e meninas
trabalham em ocupagdes ocultas e a sociedade fecha seus olhos para o problema. A OIT
esta mobilizando recursos consideraveis para tentar avaliar toda extensdo do trabalho
infantil no mundo. Mas tal pesquisa leva tempo e uma implementagao cuidadosa, e a
natureza de algumas das formas mais perigosas de trabalho infantil, como por exemplo,
exploracao sexual de meninos e meninas, criancas soldados e trabalhadores domésti-
cos, tornam o trabalho dos fiscais muito dificil. Porém, dar visibilidade aos meninos e
meninas que trabalham ajudaria a tirar a sociedade deste estado de indiferenca. Tornar
visivel a realidade das criancas que trabalham é um dos propdsitos destes maddulos.

4 L, . )
Nota ao usuario

E uma boa idéia implementar este mddulo primeiro, ou
em seguida do moddulo de COLAGEM. Os dois modulos
apoiarao um ao outro construindo uma imagem do tra-
balho infantil nas mentes dos meninos e meninas. Eles também proverdao uma
base sdlida na qual administrar alguns ou todos os outros maédulos.

Posteriormente, sugerimos que o mddulo de PESQUISA E INFORMAGAO seja
implementado, pois encoraja os jovens a procurarem mais detalhes no tema do
trabalho infantil. Entao, para nao desperdicar o trabalho dos meninos e meninas,
nem desestimula-los a aprender mais sobre o assunto, este mddulo sé trata das
estatisticas mais significantes que sdo amplamente utilizadas para conduzir as
organizacgdes, governos e a midia.
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A educacao e a tentativa de resolver a pobreza sao os componentes principais de uma agao
sustentavel para eliminar o trabalho infantil. Quanto mais tempo uma crianga freqlenta a
escola, mais se reduzem as chances de que termine sendo vitima de serviddo econémica.
A educacdo é direito de toda crianga, mas deve ser de boa qualidade e disponivel a todos,
deixando de ser inacessivel e imprdopria para aqueles que mais precisam dela.

Este mddulo apresenta alguns fatos basicos e dados que ajudardao vocé a “montar a
cena” para os jovens em seu grupo. Ao trabalhar com algumas destas estatisticas, é
importante lembrar os meninos e meninas de que eles estdo tendo acesso a melhor
informacdo disponivel, e que muito esta sendo feito para descobrir as reais faces e di-
mensdes do trabalho infantil. A proposta é comecgar a compor a estrutura e os lacos nos
quais o grupo pode construir sua plataforma para langar o projeto.

Preparacao

Este modulo requer pouca preparagao, pois, toda a informagao que
vocé precisara esta contida nos Anexos contidos no fim desse mo-
dulo. O exercicio busca estimular uma discussdo geral dentro do
grupo, e sua tarefa principal serd manter o interesse dos meninos
e meninas em torno dessa discussao. Isso envolvera a insercao da
informacdo do mddulo e gestao das perguntas e discussao. Pode
ser Util usar este exercicio inicial para dar o tom do projeto, e dei-
Xar o grupo saber que este projeto vai além do que a educacdo
regular normalmente alcanga.

Vocé precisara conhecer as estatisticas e informacdes basicas dos Anexos e se familiari-
zar com elas antes da sessao em sala de aula. Elas também lhe ajudarao a decidir quais
os temas para discussao.

4 N\
Nota ao usuario

Se vocé pode contatar o IPEC (veja o GUIA DO USUARIO para
detalhes de contato) e tem acesso a equipamentos de video,
DVD ou a um computador, peca apoio para obter recursos
audio-visuais. Além de informacgdo sobre o IPEC, também
estdo disponiveis entrevistas de criangas ocupadas em formas perigosas de traba-
Iho. E muito tocante conhecer as mensagens transmitidas por estas imagens.

Varias outras organizagdes ao redor do mundo desenvolveram materiais sobre o
assunto da exploracao de criangas. Contate os escritérios destas organizagdes para
perguntar se vocé pode ter acesso a esse material. Em alguns locais, ha centros
de desenvolvimento/direitos humanos que tém bibliotecas e prestam servigos para
tais projetos. Visite o mais proximo a vocé e veja que recursos estao disponiveis
e podem ajudar a implementar seu projeto. Além disso, alguns departamentos de
governo tém servicos de informagao que o publico pode consultar. Tente toda fonte

de informacgdo possivel mas permaneca focalizado no assunto do trabalho infantil.
G J
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Material necessario

Vocé precisa de muito pouco material para este modulo que é,
principalmente, um exercicio para estimular a discussdo de grupo
sobre o trabalho infantil:

Fatos e dados contidos nos Anexos.
Quadro negro/branco.
Papel, canetas e/ou lapis para o grupo tomar notas.

Televisdo, video ou aparelho de DVD, se disponiveis, caso tenha
material em video e DVD’s.

Qualquer publicacao ou outra documentacao que vocé tenha pe-
dido emprestado que possua imagens do trabalho infantil. Visite
o site do IPEC se vocé tiver acesso a internet e imprima algumas
das imagens disponiveis na secao “biblioteca de fotografia”.

Sente o grupo em circulo, semicirculo ou em configuragao de ferradura.
Se 0s meninos e meninas estiverem sentados atras de carteiras ou me-
sas, quebre esta barreira: isso remete a uma educagao classica e esta
atividade ndo se encaixa em um projeto pedagdgico classico. Coloque
todas as carteiras de um lado da sala e peca para o grupo organizar as
cadeiras ou sentar no chdo ao redor de vocé. Em alguns casos, este
processo pode ser o bastante para causar um pouco de excitagao e in-
teresse nos jovens. Afinal de contas, este € um exercicio de discussao
e esta é a distribuicdo espacial mais apropriada para isto: todos podem
enfrentar um ao outro e podem estabelecer contato “olho no olho” com
seu (s) colega (s), o que |hes permitira mover-se livremente entre si sem ter que “ne-
gociar” a passagem ao redor de obstaculos de mobilia.

Organizacao do grupo

Tente perceber a forma como o grupo se organiza. A experi-
éncia mostra que a ordem natural das coisas é que os meni-
nos se separem das meninas, a menos que, claro, vocé esteja
lidando com um grupo de um unico sexo. Os amigos inti-
mos também sentardo proximos uns dos outros. Novamente,
como parte de uma declaracao implicita de que este projeto é
sobre desafios e mudangas, insista em um arranjo diferente,
por exemplo, menino/menina/menino/menina, e assim por
diante, ao redor do grupo. Veja se é possivel dividir grupos que tendem a ficar sempre
juntos. Nao faga com que se sintam incomodados ou desestabilizados, mas tente criar
um grupo mais unido e dinamico.
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Uma ou duas sessoes.

Comece sua sessao fazendo perguntas como: “O que vocé entende pelo termo ‘trabalho
infantil’?”; “O que isso significa para vocé?”. Encoraje os alunos a lhe
contar o que eles ja sabem sobre trabalho infantil, o que eles ja ouviram
a respeito nas noticias de televisdo ou leram sobre o assunto, talvez até
mesmo se trabalham. Seu objetivo é descobrir o que eles realmente sa-
bem nesta fase inicial. Anote rapidamente, num quadro negro/branco,
0s varios pontos por eles sugeridos.

Se as coisas comecarem a ficar lentas, vocé pode estimular a discusséo
fazendo algumas perguntas, tais como:

e Que idade vem a cabeca quando falamos de trabalho infantil?

e Seriam meninos, meninas ou ambos?

e Sobre que tipo de trabalho estamos falando?

e Em que partes do mundo, dos paises e regides existe o trabalho infantil?
e O trabalho dos meninos e meninas é remunerado?

e Eles sao bem tratados?

e Eles residem em suas proprias casas?

e Eles vao para a escola?

Esta é uma tentativa de comecar o debate e ajudar a descobrir, por meio do conheci-
mento, o quanto os alunos ja pensaram sobre o assunto anteriormente e o quanto se
preocupam.

Se vocé tiver acesso a equipamento de video ou DVD, entdo reproduza as imagens da
atividade ao grupo, depois que a discussao chegar ao fim. Enquanto estiver mostrando,
repare de perto como cada membro do grupo reage ao video.

Se vocé estd em um lugar onde o trabalho infantil é prevalecente ou trabalha com
meninos e meninas que podem ter sido trabalhadores, este modulo fixarda um desafio
diferente. Se vocé ja estiver preparado para debater sobre o quanto o trabalho infantil
esta presente no ambiente rural e urbano, aproveite para explorar esse assunto em al-
gum meio disponivel.Este exercicio impulsionara a confianca do grupo, pois eles estarao
falando sobre algo de que eles tém experiéncia. Porém, uma vez que estendeu a discus-
sao ao maximo, comece a perguntar o que eles conhecem sobre o trabalho infantil em
outros lugares. Faca as mesmas perguntas anteriores e os provoque um pouco. Neste
momento, eles terao que passar de um assunto no qual estao seguros, para outro no
qual tém poucas informagodes, falando sobre aqueles meninos e meninas, que poderiam
estar em uma situacao igual e até mesmo pior que a deles.
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Nota ao usuario

Esta discussdo inicial nao deve ser exaustiva. Depois, ha-
vera tempo para debates mais detalhados sobre o trabalho
infantil, e conforme vocé aplica os outros mddulos. Vocé
pode ndao querer usar toda a informacdo incluida neste médulo. Ndo importa. Ha
mais que suficiente, entdo, s use o que vocé pensa que é pertinente para sua
propria situacdo. Esta ndo é uma competicdo para ver quem sabe mais, mas um
método dindmico de introduzir o topico.

Nos Anexos deste modulo ha uma série de estatisticas e informacdes gerais sobre
o trabalho infantil. Em lugar de copia-los e entrega-los para seu grupo, use-os
para ajudar ao longo das discussOes gerais. Por exemplo, se hum determinado
momento da discussdo vocé perceber que se estd comecando a perder o ritmo,
entdo mude de direcao dizendo algo como: “Quantos anos vocé pensa que tém
as criangas que trabalham como empregadas domésticas?” Alguém poderia adivi-
nhar, conduzir o grupo em uma discussado neste ponto, recorrendo novamente as
estatisticas. Por exemplo, quantas criancas trabalham como empregadas domés-
ticas, por quantas horas, que tipo de abusos elas sofrem, e assim por diante.

Use essas estatisticas como foco - ndo leia em voz alta a lista inteira (o que defi-
nitivamente nao é o propdsito da atividade). Use-as para desenvolver discussoes
dentro do grupo. Ndo utilize todas as estatisticas. Vocé conta com uma extensa
lista, mas deve escolher apenas algumas. Se usar muitas corre o risco de con-
fundir o grupo que ndo armazenara tantas informagodes. Vocé ndao quer perdé-los
nesta fase inicial - portanto, conduza a atividade de forma simples.

Atividade 2: Causas e
consegqiiéncias do trabalho infantil

30-35 minutos de uma sessé&o.

Depois de uma discussao inicial, dependendo do humor e entusiasmo
do grupo, decida se é o momento de passar para assuntos mais especi-
ficos na area do trabalho infantil. Lembre-se, ndo sobrecarregue o grupo. Avalie, entre
outras coisas, a disposicao e a linguagem corporal do grupo. Vocé percebera se eles
comecgaram a se entediar com o assunto. Se for o caso, deixe de lado, pois esses sao
temas de discussao que vocé podera voltar em fases diferentes do processo.

O Anexo 2 deste moddulo traz informacgdes basicas sobre trabalho infantil e isso ajudara
vocé a estimular o debate. Conforme as discussdes progridam, recorra a estas notas para
assegurar que os pontos principais estao cobertos. Compare-os com 0 que 0 seu grupo
poderia propor. Mostre essas comparagoes ao grupo e desenvolva uma discussao sobre o
porqué destas situagdes existirem e o que pode ser feito para modifica-las.
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TEMAS DE DISCUSSAO

Por que o trabalho infantil existe?

Este tema lhe da a oportunidade de introduzir uma discussao no
grupo sobre porque o trabalho infantil € um assunto global. Uma
das areas fundamentais de debate para jovens é o “porque” de
tudo e esta é uma area que poderia ser interessante para eles,
principalmente se vocé esta em um lugar onde ha muito trabalho
infantil. Se vocé estd em um local onde o trabalho infantil existe, também sera interes-
sante ouvir o que os meninos e as meninas tém a dizer sobre suas proprias experiéncias
e/ou de seus conhecidos. E possivel que alguns dos membros de seu grupo sejam crian-
cas trabalhadoras, ndao importa onde vocé esteja. Este poderia ser um ponto de partida
para sua discussao. Pergunte quantos do grupo trabalham, descubra o que eles fazem e
quantas horas eles trabalham por dia. Veja quanto eles ganham e o que sentem ao tra-
balhar. Pergunte, em primeiro lugar, por que motivo eles trabalham? O que os motivou
a procurar um trabalho? As razdes sao as mesmas daqueles que executam o chamado
“trabalho infantil”? Qual é a diferenga?

O que torna os meninos e meninas empregados “desejaveis”?

O trabalho infantil existe também porque alguns empregadores, comerciantes, fazen-
deiros etc., querem empregar ativamente criancas e jovens ao invés de adultos. Per-
gunte ao grupo o qué pensa sobre esse fato. Por que um adulto encoraja criancgas a
trabalharem para ele? Quais seriam as razdes para empregar meninos € meninas? Sera
que eles véem as criangas como pessoas diferentes dos trabalhadores adultos, ou ain-
da, sera que acreditam que elas merecem um ensino gratuito, por exemplo? Pergunte
aos alunos se acreditam que os empregadores pensam nos perigos que o trabalho pode
acarretar as criancgas.

Esta area do debate levanta algumas perguntas muito interessantes que poderiam es-
timular uma boa discussdo. Por exemplo, talvez estes empregadores ja tenham sido
criancas que trabalharam nas piores formas de trabalho infantil, e, por isso mesmo,
ajam inconscientemente, prejudicando outras criancas. Além disso, este tema comporta
questdes relacionadas as tradigbes e cultura. Entdo, é inevitavel que surja um debate
filoséfico sobre os direitos e a injustica. Mas pode ser que alguns empregadores tenham
como unico objetivo na vida o lucro, sem se importarem com as conseqliéncias. E a
pergunta é: como fazer para mudar essa mentalidade?

O trabalho infantil € uma coisa ruim?

Pode ser que alguns membros do grupo nao achem o trabalho infantil algo ruim. Muitos
acreditam que esse tipo de trabalho € um mal necessario e que se 0s meninos € meni-
nas ndo trabalhassem, eles e suas familias passariam fome. Pega ao grupo para discutir
por que o trabalho infantil deveria acabar e se eles pensam que todos os meninos e
meninas tém o direito fundamental de viver sua infancia em plenitude, quaisquer que
sejam as circunstancias, com o direito a brincar, ir a escola, desfrutar o amor de suas
familias etc.
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Como o trabalho infantil prejudica as criangas?

Este tema lhe permite introduzir no grupo a discussao sobre o modo como o trabalho,
especialmente o trabalho perigoso, pode prejudicar as criancas. Nesse caso, nao im-
porta se o grupo inclui jovens que trabalham ou ndo, o importante é que meninos e
meninas percebam os perigos de certos trabalhos e porque eles (0s jovens) precisam
ser protegidos. Os jovens, as vezes, acreditam ser “invenciveis”, especialmente em pa-
ises industrializados. Pensam que nada pode lhes prejudicar e que aquele trabalho nao
é algo relevante em suas vidas. Porém, meninos e meninas podem ser, eles mesmos,
seus piores inimigos. Eles ndo entendem os efeitos prejudiciais, a médio ou longo pra-
zos, de certas formas de trabalho.

O Anexo 2 prové detalhes de como as formas diferentes de trabalho podem prejudicar
as criangas. Apresente sua discussao ao grupo perguntando como eles pensam que 0
trabalho pode ferir ou causar transtornos as criancas. O Anexo 3 contém informacdes
sobre algumas das formas mais perigosas de trabalho e como elas prejudicam as crian-
cas de modos especificos. Recorra as formas diferentes de trabalho para que meninos e
meninas se perguntem quais seus efeitos na vida das criangas. Tome nota dos comenta-
rios no quadro negro/branco. Assim que seu grupo comegar a entrar na discussao, vocé
percebera o que estd em jogo quando se fala de criangas que trabalham.

Dicas

e Ressalte sempre o aspecto positivo. Qualquer coisa que um me-

nino ou uma menina disser é importante e merece ser ouvido e
reconhecido.
e Estimule todos a se envolver nas discussdes. Dé atengao aque-
les que sao reservados ou indiferentes as atividades. Peca suas
opinides e comentarios.

Use uma linguagem corporal positiva e dindmica durante as discus-
soes. Circule entre o grupo e seja animado em seus comentarios.

e Use as informacdes contidas nos Anexos deste mddulo para apoiar
a discussao.

e Ndo estenda as discussodes. Proporcione um bom equilibrio no
envolvimento do grupo. Se a energia e o interesse enfraquece-
rem, esteja preparado para encerrar o médulo brevemente. E

importante que vocé ndo “perca” seu grupo ou comece a aborrecé-lo. Mante-

nha as discussdes apenas se o interesse for da maioria e ndo de um ou outro
aluno. O interesse permanecera e vocé sempre poderd voltar aos pontos de
discussao inclusos no mddulo.

e Deixe que 0os meninos e meninas a conduzam as discussdes como quiserem. Se
alguém mostrar interesse por um assunto, encoraje que esta pessoa fale em
seu lugar. Estes mddulos objetivam capacitar os jovens e construir a autocon-
fianca, assim, faca coisas ligeiramente fora do usual e fortaleca sentimentos de
confianca, credibilidade e respeito.
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e Permita brincadeiras, didlogos, piadas, humor e competitividade, se puderem ser
controlados.

e Evite colocar os jovens sob pressao ou numa situagdo onde se possa comprome-
ter sua autoconfianca. Se alguém ndo estad pronto para participar de uma dis-
cussdo e realmente ndao tem uma opinido ou nao quer falar, respeite esse fato e
passe a palavra para os outros. Todos participarao no seu proprio tempo e alguns
necessitam de mais tempo que outros.

Discussao final

10-15 minutos da uma sessao.

Quando vocé decidir finalizar as dis-
cussdes, relna o grupo para fazer
um resumo, em siléncio, das ativi-
dades e depois inicie uma conversa
geral. Este poderia ser o seu primeiro médulo com o grupo, o que pode ser uma expe-
riéncia dura para alguns ou talvez para todos. Eles terdo sido expostos a alguns fatos
que nao sdo faceis nem para adultos aceitarem, muito menos para criangas e jovens. O
trabalho infantil € um modo inaceitavel de explorar individuos mais vulneraveis e pode
conduzir a um trauma severo e danos como o desenvolvimento mental lento ou até
mesmo a morte. Esta é uma introducdo séria para a realidade de milhGes de meninos e
meninas que estdao em risco nesse momento.

O grupo compreendera melhor o que é o trabalho infantil e porque ele existe. Embora
nao permita entrar em detalhes significativos em todos os aspectos, este mddulo so
é projetado para comecar a expor algumas das camadas invisiveis que cercam o tra-
balho infantil.

Algumas das discussdes podem ter sido bem pesadas, especialmente para aqueles que
sao introspectivos e/ou fechados em seus problemas particulares e imediatos. Por esta
razdo é importante que vocé administre estas sessdes com cuidado e sensibilidade. Nao
permita que os individuos ignorem, mostrando que estdo pouco dispostos a participar
em qualquer atividade adicional. Use esta sessao final para deixar que eles se expres-
sem da forma que gostam. Eles ndo tém de manter a atengdo no assunto do trabalho
infantil se ndo quiserem. Permita que eles fagam comentdarios sobre outros assuntos
que acreditem estar relacionados como o tema discutido. Esta variacdo é um processo
interessante, pois pode dar a vocé uma nogao de como as mentes estdo trabalhando
e o0 que eles realmente sentem e véem como
resultado dos debates anteriores. Deixe o pro-
cesso fluir e mantenha esse caminho. As ve-
zes é melhor ndo impor muito controle, mas
permitir que se expressem a vontade para ver
onde vai dar.

Permitindo aos jovens esse nivel de liberdade,
eles desenvolverao a confianga neles mesmos
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e em vocé. E importante que eles sintam que podem se expressar livre e inteiramente
dentro do grupo e para vocé. Eles devem sentir que vocé os escuta e responde suas
opinides e duvidas. Comece a reunir a plataforma de capacitacdao na qual vocé edificou
toda a construgao com o grupo neste projeto.

Enfatize a mensagem de esperanca e a necessidade para cercar tudo o que vocé faz e
diz ao grupo com esperanca. O trabalho infantil pode ser eliminado, e esse objetivo nao
é, de forma alguma, impossivel de se concretizar.

Avaliacao e seguimento

Nao ha nenhum indicador verdadeiramente mensuravel
para este modulo. O objetivo principal € promover a re-
flexdo, processar o movimento e comecgar a estimular
maior interesse no assunto do trabalho infantil. Vocé esta
promovendo processos de raciocinio, expressdes de emo-
gao, sentimento e compreensao. Especificamente, tente
fixar os conceitos e processa-los no contexto.

Seu indicador principal para este exercicio serd o nivel
de atengao e o envolvimento do grupo com as propostas
apresentadas por vocé. Mas atencdo: seja honesto con-
sigo mesmo, pois precisara ter essa consciéncia sobre a
atengao dos alunos num momento posterior do processo.
Essas discussdes podem ser bastante divertidas e inte-
ressantes para os jovens.

Este modulo € um meio simples, mas efetivo, de abrir os

olhos e os ouvidos dos jovens para o problema do tra-
balho infantil - mesmo que vocé esteja em um pais onde essa pratica ndo exista. Eles
podem tirar uma licdo muito importante deste modulo, pois comegardo a perceber como
é o trabalho infantil e o dano que causa. O mddulo deve motiva-los a querer saber mais
e, principalmente, querer fazer tudo o que estiver a seu alcance para ajudar.

O moéddulo comeca a abrir as mentes dos jovens para o nivel em que se encontra o
abuso e exploracdo que ainda existem em todo do mundo - em paises industrializados
e em desenvolvimento. A razao pela qual o trabalho infantil floresceu durante séculos
e ainda se mantém foi porque, por muito tempo, o abuso esteve escondido nas estru-
turas das préprias sociedades e muitas vezes visto como algo aceitavel. O resultado é
gue governos, autoridades, empregadores e a sociedade nao tiveram, em geral, muita
pressdo para fazer qualquer coisa sobre esse fato. Essa situacdo estd mudando lenta e
seguramente e quanto mais as pessoas estiverem atentas ao problema e protestarem,
mais pressao havera para que algo seja feito.

Uma vez que vocé completou este mddulo satisfatoriamente, passe para outro modulo.
Nos recomendamos que o préximo seja o moédulo intitulado COLAGEM, que introduzira
um pouco de diversdo e alegria no processo.



Informacao Basica

Anexo 1: Fatos e dados

O numero global de criangas trabalhadoras na faixa etaria 5-17 anos diminuiu de
246 milhdes no ano 2000 para 218 milhdes em 2004, uma reducao de 11%. A
porcentagem de criancgas trabalhadoras nessa faixa etaria caiu de 18% (1 a cada
6) no ano 2000 para 14% (1 a cada 7) em 2004.

O numero de criangas com idade entre 5-17 anos em trabalhos perigosos caiu
26%, passando de 171 milhdes em 2000 para 126 milhdes em 2004. Com 33%,
a reducdo na faixa etaria 5-14 anos foi mais acentuada.

Cerca de 5 milhdes de criangas foram beneficiadas direta ou indiretamente pelo
trabalho do IPEC.

A América Latina e o Caribe se destacaram em termos de rapido declinio do tra-
balho infantil. O nimero de criancas no trabalho na regido reduziu significativa-
mente nos ultimos quatro anos, com apenas 5% das criangas entre 5-14 anos
engajadas atualmente no trabalho.

Com 26%, ou cerca de 50 milhdes de trabalhadores infantis, a proporgao de
criancas engajadas em atividades econdémicas na Africa Subsaariana é atualmen-
te a mais alta em todas as regides do mundo.

Na regido da Asia-Pacifico, 122 milhdes de criancas entre 5-14 anos estdo enga-
jadas no trabalho, 5 milhdes menos do que em 2000. Menos de 20% das criangas
asiaticas nessa faixa etaria estdo agora no trabalho.

Nos paises industrializados, cerca de 2,5 milhdes de criangcas com menos de 15
anos trabalhavam em 2000.

Cerca de 7 de cada 10 criancas trabalhadoras estdo no setor agricola, enquanto
22% trabalham no setor servigos e 9% na industria, que inclui mineracao, cons-
trugdo e manufatura.

O custo estimado da eliminacdo do trabalho infantil € US$ 760 bilhdes em um
periodo de 20 anos. O beneficio estimado em termos de melhoria na educacao e
saude é de mais de US$ 4 trilhdes.

A maioria das criancas que trabalham em areas rurais estdo comprometidas na
agricultura.

Na Africa, meninos e meninas de apenas 8 ou 9 anos descem a profundidades
maiores que 30 metros e passam 7 ou 8 horas por dia em minas de pedras pre-
ciosas, cavando em passagens estreitas sem ventilacdo ou iluminagao propria,
poluidas com a poeira da terra que freqlientemente escavam.

Nas minas de ouro do Peru, criancas de 6 anos trabalham longas horas em
condigdes extremamente precarias, sem qualquer protecdao contra danos e
doencgas. Os acidentes sao comuns e as criangas sofrem de doengas das vias
respiratorias.

Os meninos e meninas explorados das piores formas trabalham duro e por
muitas horas.

O trabalho domeéstico da crianca é uma das formas mais comuns e tradicionais
de trabalho infantil. Essa pratica, especialmente no caso das meninas, é bastante
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extensa, pois muitas culturas continuam vendo o trabalho das meninas na casa
como uma parte essencial da educagao.

As familias em areas urbanas recrutam freqlientemente os meninos e meninas
de aldeias rurais por meio de seus préprios familiares, amigos ou contatos. A
maioria das criancas domésticas vém de familias extremamente pobres, porque
foram abandonadas, ficaram 6rfas ou vieram de familias que contam apenas com
a mae ou o pai.

Em muitos casos e especialmente quando elas foram abandonadas ou ficaram
orfas, as criancas que fazem trabalhos domésticos sdo completamente depen-
dentes da familia empregadora. A situagao se transforma, freqlientemente, em
uma relagao de escravidao. As criangas informam que eles sao obrigadas a comer
sobras, recebem pouco ou nenhum pagamento, dormem no chao, suportam abu-
so fisico ou sexual, estdo isoladas da familia imediata e raramente freqlientam a
escola ou brincam com outras criancas da mesma idade.

As horas de trabalho das criangas que sdo trabalhadoras domésticas sao normal-
mente longas; sao comuns jornadas de 15 ou 16 horas por dia.

As criancas trabalham mais em area rural que em areas urbanas, embora seja
provavel que esta situacdo mude em muitos paises, com o rapido processo de
urbanizacgao.

Uma grande parte das criangcas que trabalham empregadas pelas suas familias
ndo sao pagas, especialmente em areas rurais. Aquelas que recebem salario ga-
nham abaixo das taxas normais e os salarios flutuam, dependendo da idade e
sexo, as meninas ganham muito menos que 0os meninos.

Muitas criangas também trabalham durante a noite. As meninas empregadas fre-
glentemente em servico doméstico tém que passar a noite no casa do emprega-
dor e estdo sujeitas a varios abusos, até mesmo sexuais.

Meninos e meninas sao, inclusive, vendidos em troca de dinheiro - o que mostra
gue a escravidao nao esta extinta.

Existem casos em que proprietarios de terras compram as criancas de seus pro-
prios inquilinos. Outro modo é mandar seus "contratantes” pagar uma soma de
dinheiro antecipada as familias rurais, para que coloquem as criancas para tra-
balhar na agricultura, no servico doméstico, na induUstria de sexo, de tapetes e
industrias téxteis, extraindo pedras de minas e fazendo tijolos. Tem-se informa-
cao desse tipo de trabalho infantil hd muito tempo, no Sul e Sudeste da Asia e
na Africa Ocidental, e apesar da rigorosa negacao oficial quanto a sua existéncia,
essa é uma realidade comum e bem documentada.

Uma das formas mais comuns de escravidao é a familiar, na qual os meninos e
meninas trabalham para ajudar a pagar integralmente um empréstimo ou outra
obrigacdo que a familia adquiriu. Os credores, normalmente os proprietarios das
terras, manipulam a situacdo de tal modo que é dificil ou impossivel a familia pa-
gar integralmente sua divida e, assim, trabalham indefinidamente. Uma familia
pode permanecer hipotecada por geracdes, com criangas que substituem os pais
velhos ou fracos.
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Talvez as mais difundidas formas de exploragao sejam os acordos de escravidao
informais, com o0s quais os pais empobrecidos arrendam as criangas a estranhos,
para que elas trabalhem em troca da sua manutencao e sobrevivéncia. As fami-
lias fazem isso por supor que as criangas serao melhor tratadas na casa desses
estranhos, geralmente abastados, do que se estivessem com suas proprias fami-
lias.

Meninos e meninas sao freqlientemente enganados por diferentes formas de ex-
ploracao sexual, como exploracao sexual comercial e para fins pornograficos.

A exploracdo sexual comercial € uma das formas mais brutais de violéncia contra
criangas. As vitimas sdo sujeitadas as formas mais intoleraveis do trabalho infan-
til porque sofrem abuso fisico, psicosocial e emocional extremo. Isso resulta, em
muitos casos, em problemas para o desenvolvimento dessas criangas e jovens.

Criancas que sofrem exploragao sexual comercial correm o risco de gravidez pre-
coce, mortalidade materna e doengas sexualmente transmissiveis, entre elas o
HIV/AIDS. Estudos de caso e testemunhos das vitimas falam de traumas tdo pro-
fundos, que freqlientemente impedem seu retorno a vida normal. Muitos meninos
e meninas morrem antes de alcancar a maioridade.

Outro dado alarmante é que a exploracao sexual de meninos esta aumentando.

Nos paises da Europa Central e Oriental registra-se um enorme aumento do pro-
blema, quando se trata de meninas e mulheres.

A cada ano que a crianga freqlenta a escola, reduz-se bastante a chance dela vir
a trabalhar.
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Anexo 2: Causas e conseqiiéncias do
trabalho infantil

Falta de acesso a educacao

Ha muitas razdes porgue os meninos e meninas trabalham e ndo vdo para a escola. A
educacdo basica na maioria dos paises ndo é gratuita e nem sempre é acessivel a to-
das as criangas. Onde as escolas estdo disponiveis, a qualidade da educacao pode ser
precaria e o conteldo ndo-pertinente. Nas situagdes onde a educacdo nao esta dispo-
nivel ou os pais ndao ddao nenhum valor a ela, as criancas sdo enviadas para trabalha-
rem, em lugar de irem a escola. Isto afeta sobretudo os meninos e meninas pobres e
aqueles que pertencem aos grupos desfavorecidos e marginalizados do ponto de vista
cultural e social. Como resultado, eles se tornam facilmente vitimas da exploragdo no
trabalho infantil.

Pobreza

Realmente, a pobreza aparece como o motivo mais evidente porque as criangas
trabalham. Familias pobres precisam do dinheiro, e as criangas geralmente contri-
buem com 20 a 25 por cento (um quarto) da renda familiar. Considerando que casas
pobres gastam a maior parte da renda em comida, esta claro que a renda provida
por meninos e meninas trabalhando é essencial a sobrevivéncia. Porém, necessaria-
mente nao pode ser dito que a pobreza causa o trabalho infantil. O quadro varia. Em
muitas casas pobres, alguns meninos e meninas sao escolhidos para freqlientar a
escola. Paralelamente, existem regidoes pobres onde o trabalho infantil € uma pratica
comum, enquanto em outras regides, igualmente pobres, ndo. Por exemplo, em Ke-
rala, na India pobre, praticamente aboliu-se o trabalho infantil. Os paises podem ser
igualmente pobres e ainda terem niveis relativamente altos ou relativamente baixos
do trabalho infantil.

Tradicao

Em certas areas, € tradicional para as criancas seguirem os passos dos pais. Se a familia
tiver uma tradicdo de se ocupar de um trabalho perigoso como curtumes, é provavel
que as criangas sejam envolvidas no mesmo processo. Em industrias onde o pagamento
é feito com base na producdo, os meninos e meninas sdo chamados freqientemente
para “ajudar” outros membros da familia; uma pratica comum na construgao e no tra-
balho em domicilio.

Vulnerabilidade especifica

O trabalho infantil em condicGes perigosas € mais freqiente nas familias mais vulnera-
veis - familias cuja baixa renda ndo permite conter os danos ou doengas de um adulto
ou um rompimento resultante de abandono ou divércio. Tais familias podem estar fre-
glientemente em divida, ou ameacadas de ser - por fatores que sdo a origem do tra-
balho perigoso e submisso ou da sujeicdo a servidao, pois 0s meninos e meninas sao
vendidos para pagar a divida familiar.
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Demanda pelo trabalho infantil

Os empregadores podem preferir contratar meninos e meninas porque eles sao “mais
baratos” que os adultos e uma mao de obra largamente docil que ndao buscara se or-
ganizar para obter protecdo e apoio. Entdo, parte da solugdo € mirar naqueles que ga-
nham da exploragao econémica de criancas, impedi-los de continuar essas praticas e
obriga-los a contribuir com a reabilitacdo e apoio daqueles que eles afetaram, as crian-
cas e suas familias.

A pesquisa sobre as causas do trabalho infantil tende a concentrar-se nos fatores de
provisao, principalmente por causa da visdo comum de que a pobreza é a forga motriz.
Mas a demanda da crianca também precisa ser levada em conta. Por que os emprega-
dores contratam o trabalho infantil? As explicagdes mais comuns sao o0 mais baixo custo
e as habilidades desses meninos e meninas: o argumento dos “dedos ageis”. Na rea-
lidade, estas reivindicagbes sao freqlientemente insustentaveis, como foi comprovado
pelas pesquisas da OIT.

A pesquisa de campo feita pela OIT concluiu que o argumento da “agilidade” é comple-
tamente enganadora em varias atividades perigosas, dentre elas a fabricagcdao de tape-
tes, fabricacao de vidro, a mineragao de ardodsia, pedra calcaria e producao de mosaico,
fabricacao de fechaduras e de pedras preciosas polidas. Em todas estas industrias, a
maioria das atividades executadas por criancas sao também realizadas por adultos que
trabalham ao lado delas. Na realidade, sdo destinadas as criancas, freqlientemente, o
trabalho ndo-qualificado. Até mesmo em amarrar tapetes, atividade que exige uma des-
treza consideravel, foi comprovado que meninos e meninas ndo eram mais qualificados
gue os adultos, depois que foi realizado de um estudo com a participagdao de mais de
2 mil tecedores. Realmente, alguns dos melhores tapetes sao tecidos por adultos. Se a
“agilidade” de uma crianca nao é essencial em tal trabalho exigente, é dificil imaginar
em qual comércio a reivindicacdo poderia ser valida.

O argumento do fator “econdmico insubstituivel” também se desmorona diante da ana-
lise rigorosa. E verdade que na maioria dos casos meninos e meninas trabalham por
menos do que os adultos, mas estas diferencas ndo sao tao ébvias ou constrangedoras
guanto se alega. A OIT constatou que, a porcentagem do preco final de tapetes ou pul-
seiras, produzidas pelo trabalho de meninos e meninas é surpreendentemente baixa:
menos que 5 por cento para pulseiras e entre 5 e 10 por cento para tapetes. A este
nivel, os vendedores e compradores poderiam facilmente absorver este custo e sé con-
tratar adultos. Diante desta situagao, por que estas industrias contratam as criancas? A
resposta encontra-se onde os ganhos acontecem. Por exemplo, na indUstria de tapetes,
sao os donos de tear que supervisionam a tecelagem que se beneficiam diretamente,
porque eles sao contratantes normalmente pobres, pequenas empresas que podem
dobrar a renda escassa usando o trabalho infantil. Mas isso poderia ser superado facil-
mente, colocando-se no preco ao consumidor a diferenca do custo de produgao apenas
com adultos e negociando pagamentos com os compradores.

Podemos deduzir que as criancas ndao sao economicamente necessarias a sobrevivéncia
da industria de tapetes dentro de um mercado extremamente competitivo. O estudo
levanta sérias duvidas sobre se qualquer industria depende do trabalho infantil para
competir. Permanece verdadeiro, ndao obstante, que num mercado global livre, a abo-
licdo do trabalho infantil em um pais poderia ter o efeito de simplesmente transferir o
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negocio de um produtor para outro. Entdo, a agao internacional para desencorajar o uso
do trabalho infantil precisa sensibilizar os principais produtores.

A luz dos resultados constatados, a razdo principal para contratar meninos e meni-
nas parece ser de natureza econdémica. Basicamente, meninos € meninas sdao mais
faceis de administrar porque estdo menos atentos aos direitos, menos problemati-
cas, mais complacentes, mais confidveis e, além disso, ha menos probabilidade de
auséncia no trabalho.

Tenha certeza que esses pontos entrem muito claramente nas suas discussoes de grupo e
entdao provoque as reagdes para essa realidade. Como eles se sentem sobre estas declara-
coes? Eles estdo enfurecidos, bravos, indiferentes, incrédulos? Parece tdo revoltante usar
criancas dessa maneira tao terrivel que, seguramente, seu grupo deve se manifestar.

O impacto do trabalho sobre os meninos e meninas

Dado que meninos e meninas diferem dos adultos nos aspectos fisioldgicos e psicoldgi-
cos, eles sao mais suscetiveis a serem afetados pelos perigos de trabalhos especificos
gue os adultos. Eles ainda ndao sao amadurecidos mentalmente e estao menos atentos
aos riscos potenciais envolvidos no lugar de trabalho.

Os efeitos das condicdes de trabalho perigosas sobre a saude das criangas e seu de-
senvolvimento podem ser devastadores. O impacto de trabalho fisicamente extremo,
como levar cargas pesadas ou ser forgado a adotar posicdes anti-ergondmicas no
trabalho podem prejudicar ou incapacitar permanentemente seu crescimento. Ha evi-
déncias de que os meninos e meninas sofrem mais danos ao entrar em contato com
substancias quimicas e radiacao do que os adultos, e, ainda, de que eles tém menos
resisténcia a infecgles.

As criangas também sdo mais vulneraveis que os adultos a abuso fisico, sexual e emo-
cional e sofrem dano psicoldgico mais devastador por viver e trabalhar em um ambien-
te no qual sdo denegridas ou oprimidas. Isso é particularmente verdadeiro no caso de
muitas meninas. As meninas tém mais probabilidade de:

e comecgar a trabalhar mais cedo que os meninos;
e receber remuneracdao menor que os meninos pelo mesmo trabalho;

e ser usadas em setores e areas que sdo caracterizadas por salarios baixos e longas
jornadas;

e trabalhar em induUstrias que sdo escondidas e ilegais, tornando-se mais vulnera-
veis a exploracao e abuso;

e trabalhar em indulstrias que representam perigos excessivos a saude, seguranga
e bem-estar;

e ser excluidas da educacdo ou sofrerem o fardo triplo de servico doméstico, da
escola e do trabalho remunerado.

Os higienistas ocupacionais e peritos de seguranca consideram que a agricultura - setor
que tem a porcentagem mais alta de trabalho infantil - esta entre a mais perigosa das
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ocupacoes. Exposicao climatica, trabalho muito pesado para corpos jovens e acidentes,
como cortes de ferramentas afiadas, sao alguns perigos que as criangas enfrentam. Os
métodos agricolas modernos trazem perigos adicionais como, por exemplo, o uso de
substancias quimicas toxicas e equipamento motorizado. Muitos meninos e meninas sao
mortos por tratores, ou caminhdes e vagoes pesados levados aos campos para trans-
porte da producao.

Em muitos lugares, os perigos e riscos para salde sao compostos pelo escasso acesso a
salde e educacgao, habitacdo e servico de saude publica inadequados e pela dieta insu-
ficiente dos trabalhadores rurais. A legislacdo protetora é muito limitada na agricultura.
Em muitos paises, sdo excluidos de legislacao os lugares onde os meninos e meninas
trabalham como empreendedores familiares. Até mesmo quando ha tutela legitima, na
execucdo do trabalho infantil, a fiscalizacdo é dificil, devido a natureza geograficamente
espalhada da atividade agricola.

Por que eliminar o trabalho infantil?

O trabalho infantil ocorre com a exploragao de meninos e meninas; ele constitui
uma violagao dos direitos da crianga, de normas internacionais e de legislacbes
nacionais.

e Inclui trabalho e atividades que sao mental, fisica, social ou moralmente perigo-
sas e prejudiciais aos meninos e meninas.

e E o trabalho que os priva de instrucdo ou lhes exige assumir a responsabilidade
de estudar e trabalhar.

e Também pode ser um trabalho que os escraviza e separa das familias.

e Condena os meninos e meninas e as familias a uma espiral descendente de po-
breza e privacgao.

e Sendo fisicamente sensiveis e estando em fase de desenvolvimento as criangas
correm, inevitavelmente, maior risco no local de trabalho do que os adultos.

e Pesquisas acharam que uma proporcdao muito alta de meninos e meninas é pre-
judicada fisicamente ou adoece enquanto trabalha. Alguns deles jamais poderao
trabalhar novamente.

e Em setores em que maquinaria e equipamento sao envolvidos, como na agricul-
tura, o potencial para dano é muito alto. A agricultura, mineragao e construcao
sao industrias de alto risco para criangas trabalhadoras.
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Anexo 3: Matriz de trabalho infantil

perigoso

Setor/Atividade

Industria metal-mecanica,
frigorificos de carne, plantas
de processamento de minério

Tarefa

Trabalhos de afiagdo de fer-
ramentas e instrumentos me-
talicos em afiadora, rebolo ou
esmeril, sem protegédo coletiva
contra particulas volantes

Riscos

Risco de acidente
- exposigao a material
cortante

Impactos na saide

Morte, cortes, amputagdes

Agricultura, setores de estoque
das indUstrias, manutencdo
industrial, padarias, fabricas
de papel

Trabalhos de diregéo de veiculos
automotores e diregdo, operagao,
manutengdo ou limpeza de
maquinas ou equipamentos, quando
motorizados e em movimento, a
saber: tratores e maquinas agricolas,
maquinas de laminagéo, forja e de

corte de metais, maquinas de padaria

como misturadores e cilindros de
massa, maquina de fatiar, maquinas
de trabalhos com madeira, serras

circulares, serras de fita e guilhotinas,

esmeris, moinhos, cortadores e
misturadores, equipamentos em
fabricas de papel, guindastes ou
outros similares, sendo permitido

o trabalho em veiculos, maquinas

ou equipamentos parados, quando
possuirem sistema que impega o seu
acionamento acidental

Risco de acidente
- exposigdo a maquinas
sem protegao

Morte, cortes, amputagdes,
esmagamentos, laceragdes,
queimaduras e outros
traumatismos, choques
elétricos

Trabalhos na construgdo civil
pesada

Construgdo, manutengéo,
restauragéo, reforma, demoligdo

Risco de acidente

- trabalho em altura
ferramentas cortantes e
perfurantes;

Ruido

Exposigdo a poeira de
silica e asbesto, madeira
e cimento

Exposigdo quimica

- solventes organicos e
chumbo

Esforgo fisico, calor e
vibragao

Morte, traumatismos, corte,
amputagdo, laceragdo
Perda auditiva

Silicose, pneumoconiose e
outras morbidades bronco-
pulmonares

Encefalopatia, Neuropatia
periférica, dermatose
ocupacional, intoxicagdo por
chumbo

Problemas musculo-
esqueléticos

Trabalho em cantarias ou no
preparo de cascalho

Extragdo e corte da pedra

Exposicdo a poeiras

- silica

Risco de acidente

— exposicao a material
cortante

Esforgo fisico

Silicose, cancer e outras
doengas bronco-pulmonares
Cortes, esmagamentos

e outros traumatismos
Problemas musculo-
esqueléticos

Fabricas de chapéu ou feltro

Trabalho na lixa nas fabricas de
chapéu ou feltro

Risco de acidente
- maquina perigosa sem
protegao

Corte, amputagao, laceragao

Setores de manutengdo
industrial, foscagem de vidros

Trabalho de jateamento em geral,
exceto em processos enclausurados

Exposigéo a silica

Silicose, cancer e outras
doengas bronco-pulmonares;

Inddstria metal-mecénica

Trabalhos de douragédo, prateacgdao,
niquelagdo, galvanoplastia, anodiza-
cdo de aluminio, banhos metalicos
ou com desprendimento de fumaca
metalica

Exposigdo a fumaca
metalica —-niquel,
cadmio, aluminio;

Altas temperaturas;
Risco de acidente -
maquinas e ferramentas
perigosas

Ruido;

Neoplasia maligna dos
brénquios e do pulmao
Queimadura, conjuntivite por
radiagdo infravermelha
Corte, contusdo, laceragdo
Perda auditiva

Trabalhos na operagao
industrial de reciclagem de
papel, plastico ou metal

Descarga e selegao de material,
prensa

Risco de acidente

- exposigdo a maquinas
sem protegdo, material
cortante;

Morte, corte, amputagao,
esmagamento



Setor/Atividade

Trabalhos no preparo de
plumas e crinas

Feltragem e secretagem de plumas
e crinas

Informacao Basica

Riscos

Exposigdo a mercurio

Impactos na saide

Intoxicagdo por mercurio

- transtornos mentais como
neurastenia, depressao;
arritimias cardiacas

IndUstria e agricultura

Trabalhos com utilizagdo de ins-
trumentos ou ferramentas de uso
industrial ou agricola com riscos de
perfuragGes e cortes, sem protecao
capaz de controlar o risco

Risco de Acidente

- utilizagdo de
instrumentos ou
ferramentas perigosas
sem protegao

Cortes, perfuragdes

Fumicultura

Trabalhos no plantio, com excegao
da limpeza, nivelamento do solo e
desbrote; na colheita, beneficiamen-
to ou industrializagdo do fumo

Exposigdo quimica

- agrotoxicos; nicotina
Posigdo viciosa e esforgo
fisico

Intoxicagdo por agrotéxicos,
nauseas e vomitos pelo contato
com a folha verde de fumo
Problemas musculo-esqueléticos

Inddstria metal mecénica

Trabalhos em fundigbes em geral

Exposicdo a fumaga
metalica - ferro, bronze,
aluminio, chumbo;
Ruido;

Altas temperaturas;
Risco de acidente -
maquinas e ferramentas
perigosas

Neoplasia maligna dos
brénquios e do pulmdo,
siderose, intoxicagdo por
chumbo

Perda auditiva

queimadura, conjuntivite por
radiagdo infra-vermelha
corte, contusao

Producdo e industrializacao
do sisal

Trabalhos no plantio, colheita,
beneficiamento e industrializagéo
do sisal

Risco de acidente

- maquina perigosa
e sem protegdo no
beneficiamento, folha
cortante do sisal
Poeira vegetal

Morte, cortes, amputagdes
Doengas respiratdrias como
rinite alérgica, bronquite
cronica, asma, bissinose

Trabalhos em tecelagem

Fiar, tricotar, finalizar, fibras
naturais e sintéticas, tingir, decorar

Posigdo viciosa,
repetitividade, esforgo
fisico,

Exposigdo a fibras
sintéticas, poeira de
asbesto, inadequada
ventilagdo,

Exposigdo quimica
Ruido,

Ma iluminagao,

Risco de acidente -
maquinas sem protegao
Incéndio

Problemas musculo-esqueléticos
como LER e dor lombar
Problemas respiratorios como
bissinose e asbestose
Intoxicagdo, queimaduras

Perda auditiva

Perda visual;

Cortes e perfuragdes

Morte, queimadura

Processamento do lixo

Trabalhos na coleta, selegdo ou
beneficiamento do lixo

Risco de acidente

- coleta: queda

de caminhao,
atropelamento, queda
dentro do caminh&o
durante trituragao;
Contato com material
cortante-selegdo
Maquinas/prensas sem
protegao-beneficiamento
Esforgo fisico,
repetitividade

Exposigéo bioldgica

- virus, bactérias e fungos

Morte, corte, amputagao,
esmagamento e outros
traumatismos;

Problemas musculo-
esqueléticos;

Doengas infecto parasitarias,
diarréia, verminoses,
leptospirose, infeccGes de pele

Agricultura e rebanhos animais

Trabalho no manuseio ou aplicagéo
de produtos quimicos de uso agricola
ou veterinario incluindo limpeza de
equipamentos, descontaminagdo,
disposicdo ou retorno de recipientes
vazios

Exposigédo quimica
- agrotodxicos

Intoxicacdo aguda e cronica;
lesdes hepaticas, renais e

no sistema nervoso central;
depressdo; alteragGes
hematoldgicas e imunoldgicas

Industria de pedras preciosas
e semi-preciosas

Trabalho na extragdo ou
beneficiamento de marmores,
granitos, pedras preciosas, semi-
preciosas ou bens minerais

Posig&o viciosa;
monotonia, repetitividade,
Exposigdo quimica - 6xido
crémico e éxido de ferro
Exposigdo a poeira de
silica

Material cortante
Iluminagdo inadequada

Problemas musculo-
esqueléticos

Dermatose ocupacional
Silicose e outras doengas
bronco-pulmonares
Cortes

Deficiéncia visual

PAS
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Informacdo Basica

Setor/Atividade

Servigos mecanicos e postos
de gasolina

Trabalhos na lavagem ou lubrificagdo
de veiculos automotores em que

se utilizem solventes organicos

ou inorgénicos, dleo diesel,
desengraxantes acidos ou basicos ou
produtos derivados de éleos minerais

Riscos

Exposigdo quimica
-solventes, acidos
e alcalis (contato e
inalagdo de vapores)

Impactos na saide

Encefalopatia, neuropatia
periférica , dermatose
ocupacional, rinite,
conjuntivite, pneumonite,
doenga pulmonar obstrutiva
cronica; queimadura

Construgdo, Industria,
Mineragdo

Mineragéo, construgdo de tuneis,
exploragdo de pedreiras (detonagao,
perfuragdo); engenharia pesada
(fundigao de ferro, prensa de

forja); trabalho com maquinas que
funcionam com potentes motores a
combusté&o; utilizagdo de maquinas
téxteis; motosserra

Trabalhos com exposigao
a ruido continuo ou
intermitente, acima

do nivel previsto na
legislagdo pertinente

em vigor, ou a ruido de
impacto

Perda auditiva, alteragdo
temporéria do limiar auditivo,
hipertensdo arterial, ruptura
traumatica do timpano

Servigo de saude, mineragdo

Trabalhos com exposigdo a Raio X,
extragdo de minerais radioativos,
fabricagdo e manipulagdo de
produtos quimicos radioativos

Trabalhos com
exposigdes a radiagdes
ionizantes

Cancer de cavidade nasal,
brénquios, pulmao leucemia

e outras; polineuropatia;
blefarite, conjuntivite,
catarata; gastroenterite;
radiodermatite, osteonecrose,
infertilidade masculina, efeitos
muragénicos e teratogénicos

Pesca submarina, coleta de
corais e mariscos, inspegao
de dique, conserto de barco,
recuperagao de redes

Trabalhos que exijam mergulho

Risco de acidente

— contato com animais
carnivoros e venenosos
Condigdes hiperbaricas

Morte, afogamento, lesdes,
cortes, laceragdes

Doenca da descompressao,
barotrauma, perfuragdo de
membrana timpanica, enfisema

Pesca submarina, coleta de
corais e mariscos, inspegao
de dique, conserto de barco,
recuperagao de redes

Trabalhos que exijam mergulho

Trabalhos em condigdes
hiperbaricas

Doencga da descompressao,
barotrauma, perfuragdo de
membrana timpanica, enfisema

Agricultura, construgdo
civil, fundigdo, marinheiros,
pescadores, soldadores

Trabalhos ao ar livre sem protecao
com exposicdo a calor radiante

ou que utilize maquinas de corte,

microsoldas, aparelhos médicos e

cirdrgicos

Trabalhos em
atividades industriais
com exposigoes a
readiagGes ndo-
ionizantes (microondas,
ultravioleta ou laser)

Ceratose actinica, cancer de
pele, conjuntivite, catarata

Mineiragdo, construgao,
industria

Trabalhos que apresentam
exposigdes quimicas, ou a poeiras

Trabalhos com exposicao
ou manuseio de arsénico
e seus compostos,
asbestos, benzeno, carvdo
mineral, fosforo e seus
compostos, silicatos, ou
substéncias cancerigenas
conforme classificagdo da
Organizagdo Mundial de
Saulde

Cancer

Producdo de explosivos, fumi-
gantes para combate de pra-
gas na agricultura e industria
madeireira, solventes para lim-
peza, aditivos para a gasolina,
industria textil, pinturas, reve-
lagdo de hologramas

Trabalhos com exposigdo ou manu-
seio de acido oxalico, nitrico, sulfa-
rico, bromidrico, fosforico e picrico

Exposicdo quimica- inala-
cdo de vapores, absorgdo
pela pele e ingestdo

Risco de acidente — exposi-
cdo a materiais inflamaveis

Morte subita, cancer; cianose,
vomitos, cefaléia, irritacdo de
mucosas

Queimadura, incéndio, derma-
tite

Limpeza de frascos e
maquinas em varias industrias
(metallrgica, de bebidas,
laticinios...), elaboragdo de
detergentes, no processo das
indUstrias farmacéutica, da
alimentagao, téxtil, de celulose
e papel, plasticos, adesivos,
couro...

Trabalhos com manuseio de
alcalis causticos

Exposigdo quimica

- substancias corrosivas
como soda caustica,
potasa caustica, cal viva,
amoniaco

Rinite crénica, conjuntivite,
pneumonite, doenga
pulmonar obstrutiva crénica,
queimadura, dermatite



Setor/Atividade

Servigos de pintura,
manutengao industrial

Trabalhos com retirada,
raspagem a seco ou queima
de pinturas

Informacao Basica

Riscos

Exposigdo quimica - inalagdo
de solventes

Risco de acidente - trabalho
em altura, materiais cortantes
e incandescentes; Posigao
viciosa, repetitividade, esforgo
fisico

Impactos na saide

Encefalopatia, neuropatia
periférica , dermatose
ocupacional, Morte,
distensoes, fraturas, cortes,
laceragdes, queimaduras e
outros traumatismos

Dor lombar, LER
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Matadouros, frigorificos,
acougues, curtumes,
processamento de 0ssos e
chifres, servigos veterinarios

Trabalhos em contato

com residuos de animais
deteriorados ou com
glandulas, visceras, sangue,
0sso0s, couros, pélos, ou
dejecdes de animais

Exposigdo bioldgica - contato
com bactérias ou virus, esforgo
fisico, risco de acidente

- quedas, temperaturas
extremas

Antrax, brucelose, erisipela,
tuberculose

Dor lombar, LER

Cortes, contusdes,
queimaduras e outros
traumatismos

Producgdo de rebanhos
animais, servigos veterinarios

Trabalhos com animais
portadores de doengas infecto-
contagiosas

Exposigdo bioldgica - contatos
com bactérias ou virus

Toxoplasmose, leptospirose,
antrax, brucelose, erisipela,
tuberculose, hepatite,
salmonelose

Fabrica, transporte e
estocagem de explosivos, e
materiais inflamaveis (fabrica
de fosforos)

Trabalhos na producgao,
transporte, processamento,
armazenamento, manuseio ou
carregamento de explosivos,
inflamaveis liquidos, gasosos
ou liguefeitos

Risco de acidente - explosdo ,
incéndio

Morte, queimadura

Trabalhos na fabricagdo de
fogos de artificio

Fabrica, transporte e
estocagem de fogos de artificio

Risco de acidente — explosado,
incéndio; Exposicdo quimica
- inalagdo de explosivos,
materiais combustiveis,
materiais oxidantes, corantes
de chamas (cloreto de
potassio, antimonio trisulfito
entre outros)

Morte, queimadura
Cancer, irritagdo de mucosas,
pneumonite, hepatite toxica

IndUstria

Trabalhos de diregdo e
operagdo de maquinas e
equipamentos elétricos de
grande porte, de uso industrial

Risco de acidente - contato
com sistemas, circuitos e
condutores de corrente elétrica
nado protegidos

Morte, eletrochoque, queima-
dura, fibrilagdo ventricular, pa-
rada respiratoria

Atividades de manutengdo de
magquinas e equipamentos na
agricultura, inddstria

Trabalhos de manutengdo
e reparo de maquinas e
equipamentos elétricos,
quando energizados

Risco de acidente - contato
com sistemas, circuitos e
condutores de corrente elétrica
nao protegidos

Morte, eletrochoque,
queimadura, fibrilagao
ventricular, parada respiratoria

Empresas de energia elétrica

Trabalhos em sistemas de
geragdo, transmissdo ou
distribuicédo de energia elétrica

Risco de acidente - contato
com sistemas, circuitos e
condutores de corrente elétrica
ndo protegidos

Morte, eletrochoque,
queimadura, fibrilagdo
ventricular, parada respiratéria

Trabalhos em escavacgoes,
subterréneos, pedreiras,
garimpos ou minas em
subsolo ou a céu aberto

Perfuragdo, colocagdo de
explosivos, extragdo (picar
arrancar e derrubar os
minerais), transporte

Risco de acidente -
desmoronamento, explosdes,
quedas, quedas de objetos,
acidentes com as ferramentas
Esforgo fisico, posicéo viciosa
Exposigdo a poeira (silica),
gases, vapores, metano,
mondxido de carbono
Exposigdo a espagos
confinados, calor

ruido, Radiagdo ionizante

Morte, fraturas, cortes,
esmagamentos e outros
traumatismos

Problemas musculo-
esqueléticos;

Silicose, fibrose pulmonar,
enfisema, céncer de pulmé&o
Asfixia, anoxia, Perda auditiva
Cancer de cavidade nasal,
brénquios, pulmao leucemia

e outras; polineuropatia;
blefarite, conjuntivite, catarata;
gastroenterite; radiodermatite,
osteonecrose, infertilidade
masculina, efeitos mutagénicos
e teratogénicos

Trabalhos em curtumes ou
industrializagdo do couro

Tratamento, tingimento,
confecgdo de roupas e
calgados

Exposigdo quimica - alcalis,
acidos, aluminio, agentes
branqueadores; Exposicao
biolégica - contato com virus e
bactérias, Esforco fisico, calor
Ruido

Morte sUbita, cancer; rinite cronica,
conjuntivite, pneumonite, doenga
pulmonar obstrutiva cronica,
queimadura, dermatite, cianose;
Antrax, brucelose, erisipela,
tuberculose, Problemas musculo-
esqueléticos, Perda auditiva
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Informacdo Basica

Setor/Atividade

Trabalhos em matadouros e
abatedouros em geral

Matanga

Riscos

Risco de acidente - contato
com animais, ferramentas
cortantes. esforco fisico

Impactos na saide

Morte, corte, amputagao,
contusdo: problemas musculo-
esquelético

Trabalhos de processamento
ou empacotamento
mecanizado de carnes

Separacdo (partes elegiveis
e inelegiveis), elaboragdo
(separagao dos quartos),
desossa

Risco de acidente - contato
com animais, ferramentas
cortantes, maquinas sem
protegao

Risco bioldgico - exposigdo a
bactérias e virus

Esforco fisico, repetitividade
Temperaturas extremas

Morte, corte, amputagdo,
contusdo, Antrax, brucelose,
tuberculose, erisipela,
leptospirose e outras doengas
infecciosas, problemas
musculo-esqueléticos, LER
Queimaduras, problemas
respiratorios.

Mineragéo; industrias téxtil,
de amianto ou de lonas de
freios; pedreiras, fabricagdo
de abrasivos, fundigGes,
construgdo civil, jato de areia

Trabalhos em locais em que
haja livre desprendimento de
poeiras minerais

Exposigdo a poeiras - Asbesto,
silica, carvdo mineral

Silicose, asbestose, cancer
de brénquios, pulméao
mesotelioma de pleura e
periténio e outras neoplasias,
derrame pleural

Depositos de cereais e
vegetais e na descarga ou
translado, industria florestal,
madeireira e serraria, industria
de modveis

Trabalhos em que haja livre
desprendimento de poeiras
de cereais(arroz, milho, trigo,
sorgo, centeio, aveia, cevada,
feijdo e soja) e de vegetais
(cana, linho, algoddo ou
madeira)

Exposigdo a poeiras — cereais
e vegetais

Bissinose, doenga pulmonar
obstrutiva crénica, asma, rinite
alérgica, pneumonite, febre por
inalagdo de poeira organica

Trabalhos na fabricagdo de
farinha de mandioca

Raspagem da mandioca,
torrefagdo

Risco de acidente - exposicao
a ferramentas cortantes
(facas, raspadores); altas
temperaturas; monotonia;
longas jornadas

Cortes, amputagdes,
queimaduras

Trabalhos em industrias de
ceramica

Tratamento da matéria prima,
queima, decoragao

Exposicdo a poeira - silica,
aluminio e zirconio; Altas
temperaturas

Silicose e outros problemas
respiratorios, lesdes oculares,
queimaduras

Trabalhos em olarias nas areas
de fornos ou com exposigdo a
umidade excessiva

Trituragdo, mistura, adigéo
de agua, moldagem, queima,
estocagem

Exposigdo a altas temperaturas,
umidade,

Exposigdo a poeira - silica,
Esforgo fisico

Risco de acidente - queda de
tijolos, maquinas sem protegdo,
ferramentas perigosas

Queimadura, problemas
respiratorios

Silicose

Problemas musculo-esqueléticos
Corte, contusdo e outros
traumatismos

Trabalhos na fabricagao de
botdes ou outros artefatos de
nacar, chifre ou osso

Autoclavagem; costura, prensa
e perfuragdo de ossos; mistura
e moldagem de chifres

Risco de acidente - maquinas
perigosas, ferramentas
perfurantes, risco de explosao
e incéndio; monotonia
Exposigdes quimicas- materiais
plasticos, benzeno, tetracloreto
de carbono, pigmentos de tinta
Ruido

Vibragdo; posicdo incomoda;
repetitividade

Queimaduras, perfuragdes e
outros traumatismos;

Intoxicagdo quimica
Perda Auditiva,
Dor lombar e LER

Trabalhos nas fabricas de
cimento e cal

Pulverizagdo, dosificagdo,
secagem, forno rotativo,
introdugdo de aditivos,
pulverizagdo e embalagem

Exposigdo a poeira - silica
Esforgo fisico

Altas temperaturas

Ruido

Exposigdo a monodxido de
carbono

Bronquite cronica, enfisema,
silicose, ulceras gastro-
duodenais; eczema, infecgoes
cuténeas; conjuntivite
Artrite, reumatismo e dores
musculares; Queimaduras
Perda auditiva, Problemas
respiratorios

Trabalhos em colchoarias

Secagem; processamento
(recorte das pegas);
montagem; acabamento

Exposigdo quimica - solventes,
pigmentos com chumbo,
manganés e cadmio, exposicdo
a poeira de madeira, risco

de acidente - materiais
inflamaveis

Encefalopatia, neuropatia peri-
férica, dermatose ocupacional
Cancer, irritacdo de mucosas
Queimaduras




Setor/Atividade

Trabalhos na fabricagdo de
cortigas, cristais, esmaltes,
estopas, gesso, lougas, vidros
e vernizes

Cocgdo ou fuséo

Informacao Basica

Riscos

Exposigdo a poeira - silica, me-
tais, poeiras alcalinas, cristoba-
lita, vapores de metais pesados;
Risco de acidente - fornos e
ferramentas em altas tempera-
turas, risco de explosdo;

Ruido;

Contato com energia elétrica de
alta tensdo.

Impactos na saide

Bronquite crénica, enfisema,
silicose e outros Problemas
respiratorios,

Queimadura, catarata,

Perda auditiva,

Eletrochoque

Trabalho em peleterias

Preparagao do couro, curtigao
e acabamento

Exposicdo quimica - acidos, al-
calis, taninos, solventes, cromo
e desinfetantes;

Risco de acidente - quedas;
Exposicdo bioldgica a virus e
bactérias

Cancer, bronquite crénica, en-
fisema, Encefalopatia, neu-
ropatia periférica , dermatose
ocupacional;

Contusdes, fraturas e outros
traumatismos;

Antrax

Trabalhos na fabricagdo
de porcelanas ou produtos
quimicos

Especifico por tipo quimico

Exposigdo quimica;
Risco de acidente - explosao,
incéndio

Intoxicagdo; patologias especifi-
cas por tipo quimico;
Queimadura;

Trabalhos na fabricagdo de
artefatos de borracha

Exposigdo quimica - combina-
cdo de varias;

Risco de acidente; altas tem-
peraturas

Risco de acidente - explosoes e
incéndios; exposicdo a vapores
toxicos

Cancer de bexiga, estémago,
pulmdo, hematopoiético e ou-
tros; dispnéia, enfisema; Con-
tusdes queimaduras e outros
traumatismos

Morte, queimadura, asfixia

Trabalhos em destilarias e
depositos de alcool

Processamento da matéria
prima, fermentagdo,
envasamento

Risco de acidente - explosGes
e incéndios

Exposigdo a vapores toxicos
- alcool e didxido de carbono
(fermentacgédo)

Exposigdo a poeira de cereais
(espacos confinados - limpeza
de tanques)

Repetitividade (envasamento)

Exposigdo a bebidas alcodlicas

Morte, queimaduras, asfixia;
Doenga pulmonar obstrutiva
cronica, asma, rinite alérgica,
Pneumonite, febre por inalagao
de poeira organica;

Tendinite, LER;

Adicdo (alcoolismo)

Trabalhos em oficinas
mecanicas em que haja risco
de contato com solventes
organicos ou inorganicos, éleo
diesel, desengraxantes acidos
e basicos ou outros produtos
derivados de éleos minerais

Conserto de maquinas,
limpeza e lubrificagdo de pecas

Exposicdo quimica -solventes,
acidos e alcalis (contato e ina-
lagdo de vapores)

Encefalopatia, neuropatia peri-
férica , dermatose ocupacional,
rinite, conjuntivite, pneumoni-
te, doenga pulmonar obstrutiva
cronica; queimadura

IndUstrias da alimentagédo
como frigorificos abatedouros,
servigos como agougue

Trabalhos em cémaras
frigorificas

Exposicdo a frio

Hipotermia com diminuigdo da
capacidade fisica e mental, fa-
diga, urticaria, problemas res-
piratérios

IndUstria da alimentagéo,
Indlstria metal-mecénica,
fundicdo fabricacdo de vidros,
ceramicas, artefatos de
borracha

Trabalho no interior de
resfriadores, casas de
maquinas, ou junto a
aquecedores, fornos ou auto-
fornos

Exposicdo a temperaturas ex-
tremas - frio, calor

Hipotermia com diminuicdo

da capacidade fisica e mental,
fadiga, urticaria, problemas
respiratorios; queimadura, con-
juntivite, catarata, desidratagdo

Trabalho em lavanderias
industriais

Risco de acidente - maquinas
sem protegdo, altas tempera-
turas;

Posigdo viciosa, esforgo fisico;

Queimadura
Problemas musculo-esqueléticos

Trabalhos em serralherias

Fundigdo, molde, estampa,
solda, fusdo e torno

Riscos quimicos- (fuséo e afino)
silica e poeiras metélicas toxicas
(chumbo, arsénico, cddmio),
minerais sulfurosos, mondxido
de carbono, acido sulftrico
Risco de acidente — maquinas
sem protegdo, objetos de metal
quente, estilhagos de metal;
altas temperaturas

Radiagdo infravermelha

Neoplasia maligna dos bron-
quios e do pulmao, silicose,
danos neuroldgicos
Queimadura, corte, amputagao
e outros traumatismos
Conjuntivite por radiagao
infravermelha
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Informacdo Basica

Setor/Atividade

Trabalhos em industria de
moveis

Secagem, mecanizagdo (corte
das pegas), montagem e
acabamento

Riscos

Risco de acidente - maquinas pe-
rigosas e sem protecdo, materiais
inflamaveis; Exposigdo a poeira
(lixa) — serragem, Exposicdo qui-
mica (montagem, acabamento)

- adesivos (formaldeido ureico),
cola de caseina; pigmentos de
chumbo, manganés, cadmio

Impactos na saide

Morte, amputagdo, corte;
queimadura;

Cancer, asma, doenga bronco-
pulmonar obstrutiva cronica,
pneumonite;

Dermatose ocupacional, intoxi-
cagdo; danos neuroldgicos

Trabalhos em madeireiras,
serrarias, ou corte de madeira

Corte; secagem; pranchado
(colas, prensa), classificagao,
lixa e refilamento

Risco de acidente - maquinas
perigosas ( serras, correias,
correntes, pistdes, roldanas),
madeiras espirradas da
maquina, materiais inflamaveis
(incéndios, explosdes)

Ruido

Exposigdo biolégica - mofos e
bactérias

Exposigdo a poeira -
serragem, amianto

Exposigdo quimica

- formaldeido, outros
componentes das resinas;
agrotoxicos;

esforgo fisico, repetitividade

Morte, amputagao, cortes,
contusdes, fraturas,
queimaduras

Perda auditiva

Asma, doenga bronco-pulmonar
obstrutiva crénica

Cancer, pneumonite; dermatose
ocupacional, conjuntivite;
Intoxicagdo, danos neuroldgicos
Problemas musculo-esqueléticos

Trabalhos em tinturarias ou
estamparias

Exposigdo quimica - solventes
orgéanicos, chumbo

asbesto, silica

risco de acidente, altas
temperaturas

posigao viciosa

IntoxicagOes, alteragdes do
sistema nervoso central,
dificuldades reprodutivas,
efeitos mutagénicos,
teratogénicos e carcinogénicos
Asbestose, silicose,cancer
queimaduras

problemas musculo-esqueléticos

Trabalho em salinas

Extragdo, moagem,
condicionamento do sal

Exposigdo a radiagdo
ultravioleta,
fotossensibilizagdo;
Exposigdo a poeira- silica;
Repetitividade, esforgo fisico,
Mas condigBes sanitarias

Queimadura;
Bronquite cronica;
Problemas musculo-
esqueléticos, LER
InfecgOes, parasitoses

Trabalhos em carvoarias

Risco de acidente, altas
temperaturas

Radiagdo infravermelha
Poeira, fumaga

Més condigBes sanitarias
Longas jornadas

Queimadura, corte, contusao,
outros traumatismos
Conjuntivite

Problemas respiratorios
Infecgdes, parasitoses

Fadiga

Trabalho em esgotos

Sedimentagao, coagulagdo,
condensagao, aeragao,
desinfecgdo, filtragem,
tratamento; limpeza de
bueiros e galerias

Exposigdo quimica (coagulagdo,
condensagao desinfecgdo e
tratamento) - cloro, ozonio,
metano, sulfeto de hidrogénio;
Luz ultravioleta, Espagos
confinados,

Risco de acidente — explosdes
Exposigdo bioldgica- fungos,
bactérias e virus

Asma, dermatites, disfungao
olfativa

Lesdes oculares

Asfixia

Queimaduras, quedas
Leptospirose, infecgdes
respiratorias, infecgdes de pele,
diarréia

Trabalhos em hospitais,
servigos de emergéncia,
enfermarias, ambulatérios,
postos de vacinagdao ou outros
estabelecimentos destinados
ao cuidado da saide humana
em que se tenha contato
direto com os pacientes

ou se manuseie objetos de
uso destes pacientes nao
previamente esterilizados

Esforgo fisico, posigéo viciosa
Exposigdo biolégica - virus,
bactérias

Exposigdo quimica —
desinfetantes, esterilizantes,
reativos quimicos, farmacos,
anestésicos, formaldeido e
oxido de etileno

Radiagdo ionizante

Risco de acidente
Exposigdes psiquicas — alto
nivel de responsabilidade,
contato com pessoas em
sofrimento

Problemas musculo-esqueléticos;
InfecgGes (de pele, hepatite,
AIDS, tuberculose); Cancer,
efeitos mutagénicos e
teratogénicos, dermatoses
ocupacionais; Cancer de
cavidade nasal, brénquios,
pulmdo leucemia; polineuropatia;
blefarite, conjuntivite, catarata;
gastroenterite; radiodermatite,
osteonecrose, infertilidade
masculina, efeitos mutagénicos

e teratogénicos; Perfurages e
cortes com material contaminado,
eletrochoque, queimadura,
contusdo, distensdo; Problemas
psiquiatricos



Setor/Atividade

Trabalhos em hospitais,
ambulatérios, ou postos de
vacinagdo de animais quando
em contato direto com os
animais

Informacao Basica

Riscos

Risco de acidente

Exposigdo bioldgica - virus,
bactérias; Posicdo viciosa,
esforgo fisico; Exposicdo quimica
- desinfetantes, esterilizantes,
reativos quimicos, farmacos e
anestésicos

35

Impactos na saide

Laceragdo, contusdo e outras
lesdes provocadas pelos animais;
InfecgGes Problemas musculo-
esqueléticos; Cancer, efeitos
mutagénicos e teratogénicos,
dermatoses ocupacionais

Trabalhos em laboratérios
destinados ao preparo de
soro, de vacinas, quando em
contato direto com animais

Risco de acidente - animais
pegonhentos

Posicdo viciosa, esforco fisico
Exposicdo bioldgica - virus,
bactérias

Exposigdo quimica —
desinfetantes, esterilizantes,
reativos quimicos

Envenenamento, laceragao,
contusdo e outras lesdes
provocadas pelos animais
Problemas musculo-
esqueléticos

Infecgdes

Cancer, efeitos mutagénicos
e teratogénicos, dermatoses
ocupacionais

Trabalhos em cemitérios

Abertura de covas, enterro,
armazenamento de 0ssos

Esforco fisico, repetitividade
Risco de acidente -
ferramentas inadequadas e
estragadas, quedas, animais
pegonhentos

Exposigdo quimica - cimento
ExposigGes bioldgicas

- bactérias e fungos
Exposigdes psiquicas —
ambiente IGgubre

Radiagdo ultravioleta, altas
temperaturas, exposigdo a
intempéries

Problemas musculo-
esqueléticos;

Contusdes, cortes, picadas de
animais peconhentos;
Dermatoses ocupacionais,
Problemas psiquicos

- ansiedade, depressdo,
alcoolismo;

Cancer de pele, desidratagéo,
problemas respiratoérios

Trabalhos em borracharias
ou locais onde sejam
feitos recapeamento ou
recauchutagem de pneus

Exposigdo quimica —
combinagdo de varias;
Risco de acidente; altas
temperaturas

Cancer de bexiga, estbmago,
pulm&o, hematopoiético e
outros; dispnéia, enfisema;
Contusdes, queimaduras e
outros traumatismos

Trabalhos em estabulos,
cavalarigas, currais,
estrebarias ou pocilgas, sem
condiges adequadas de
higienizagéo

Risco de acidente;

Esforgo fisico;

Exposigdo bioldgica - virus,
bactérias

Laceragdo, contusdo e outras
lesGes provocadas pelos animais
Problemas musculo-esqueléticos
Infecgoes

Mineragdo, agricultura,
industria, construgdo

Setores de carga, descarga,
estoque

Trabalhos com levantamento,
transporte ou descarga manual
de pesos superiores a 20
quilos para o género masculino
e superiores a 15 quilos para

o género feminino, quando
realizados raramente, ou
superiores a 11 quilos para o
género masculino e superiores
a 7 quilos para o género
feminino quando realizado
freqlientemente

Problemas musculo-
esqueléticos, contusdo
distensado, fadiga

Minas; corte e solda;

cabines de pintura; tanques
de armazenamento de
combustiveis; limpeza de
bueiros, esgoto, tubulagdes de
agua e tubulagdes de ar, silos

Trabalhos em espagos
confinados

Vapores e gases toxicos,
Risco de acidente - explosao,
incéndio, material inflamavel

Morte, intoxicagdo aguda,
neurotoxicidade, asfixia,
sufocagdo

queimaduras

Agricultura, Industria da
alimentacgdo, produgdo e
beneficiamento de forragem
ou graos

Trabalhos no interior ou

junto a silos de estocagem

de forragem ou graos com
atmosferas toxicas, explosivas
ou com deficiéncia de oxigénio

Poeiras toxicas
Risco de acidente - explosado,
incéndio, material inflamavel

Morte, asfixia, sufocagdo,
bronquite cronica, rinite
cronica, asma, cancer,
intoxicagdo

Queimaduras por explosdo ou
incéndio

Construcdo - Conserto de
telhado, servigos de limpeza
- lavagem de janelas, parede

Trabalhos em alturas
superiores a 2 (dois) metros

Risco de acidente -queda

Morte, fraturas, contusdes e
outros traumatismos
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Informacdo Basica

Setor/Atividade

Atividade florestal, agricultura,
industria, construgdo, algumas
atividades nos servigos

Maquinas (tratores e

outros), plataformas, serras,
ferramentas de impacto
(martelos picadores e outros);
afiadores

Riscos

Trabalho com exposicao a
vibragdes localizadas ou de
corpo inteiro

Impactos na saide

Hémia de disco vertebral e outros
problemas 6steo-musculares;
alteragdes do sist. nervoso central;
dano auditivo causado pelo ruido;
varizes, hemorroidas, varicocele;
cardiopatia isquémica, hipertensao,
alteragOes neurovasculares;
mulheres — aumento do risco de
aborto, alteragdes menstruais;
homens - prostatite

Agricultura

Trabalho como sinalizador na
aplicagdo aérea de produtos
ou defensivos agricolas

Exposigdo quimica -
agrotoxicos

Intoxicacdo agudas e cronicas;
lesdes hepaticas, renais e

no sistema nervoso central;
depressdo; alteragGes
hematoldgicas e imunoldgicas

Trabalhos de desmonte
ou demoligdo de navios e
embarcagdes em geral

Exposigdo a fumaga metalica
- ferro, bronze, aluminio,
chumbo

Ruido

Altas temperaturas

Risco de acidente - maquinas
e ferramentas perigosas

Neoplasia maligna dos
bronquios e do pulmao,
siderose, intoxicagdo por
chumbo

Perda auditiva,

Queimadura,

Corte, contusdo, conjuntivite
por radiacdo infravermelha

Trabalhos em pordo ou em
convés de navios

Risco de acidente - espacgo

confinado, risco de queda;

Exposicdo bioldgica - virus,
bactérias

Afogamento, queimadura,
Leptospirose

Trabalhos no beneficiamento
da castanha de caju

Cozimento, corte,
despeliculagem

Risco de acidente - maquinas
e ferramentas perigosas
(navalha, estilete e maquina
de corte); Altas temperaturas;
Fumagca téxica (queima da
casca da castanha); Exposicao
quimica - liquido corrosivo
(LCC) liberado pela castanha
durante o corte

Morte, amputagao, corte
Queimadura

Irritagdo das mucosas
Intoxicagdo; dermatite,
conjuntivite

Cultivo de citricos e algodéo

Trabalhos na colheita de
citricos ou algodao

Exposigdo quimica

- agrotodxicos, acido da fruta;
posigéo viciosa, esforgo fisico;
risco de acidente - animais
peconhentos, contato com
espinhos; exposigdo a
intempéries, raios ultravioleta

Intoxicagdo agudas e cronicas;
lesGes hepaticas, renais e

no sistema nervoso central;
depressdo; alteragdes
hematoldgicas e imunoldgicas,
apagamento de digitais, cortes,
contusdes, envenenamento
por pegonhentos e outros
traumatismos, cancer de pele

Pesca de caranguejo

Trabalhos em manguezais ou
lamagais

Risco de acidente - fauna da
regido; ficar molhado e sujo;
mas condigbes sanitarias

Picadas, cortes; infecgdes de
pele e respiratdrias; diarréia

Cultivo e industrializagdo da
cana-de-aglcar

Trabalhos no plantio,
colheita, beneficiamento ou
industrializagdo da cana-de-
aglcar

Risco de acidente - facdo,
ramas da cana, Calor, radiagdo
ultravioleta;

Esforgo fisico, movimentos
repetitivos (colheita)
Exposigdo quimica —
agrotoxicos (plantio)
Exposigdo quimica - fumaga
e gases toxicos (dioxido de
carbono, didéxido de enxofre,
monoxido de carbono,

acido cloridrico); Ruido
(beneficiamento)

Morte, amputagao, corte,
lesdes oculares

Cancer de pele

Problemas musculo-
esqueléticos

Dermatite, conjuntivite;
intoxicagdo agudas e cronicas
LesGes hepaticas, renais e

no sistema nervoso central;
depressdo; alteragées
hematoldgicas e imunoldgicas;
pneumonite, bagagose

Perda auditiva

Trabalhos em industrias
graficas

Impressédo, revelagdo
comercial de fotografias,
reprodugdo

Exposigdes quimicas

- inalagdo e contato com a
pele (pigmentos organicos e
inorgénicos, veiculos graxos,
solventes e aditivos; acido
acético, formaldeido)

Cancer, intoxicagoes, problemas
respiratorios, dermatite (danos
parecem estar sendo reduzidos
com as novas tecnologias)




Setor/Atividade

Cultivo de bananeiras

Aplicagdo de agrotoxicos,
colheita de banana

Informacao Basica

Riscos

Exposigdo quimica — agrotdxico
Esforgo fisico

Risco de acidente- uso de
ferramenta cortante (facéo,
foice)

Impactos na saide

Intoxicagdo agudas e cronicas;
lesdes hepaticas, renais e

no sistema nervoso central;
depressdo; alteragdes
hematoldgicas e imunoldgicas
Problemas musculo-
esqueléticos

Cortes, amputagdes
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Cultivo de tomates

Aplicagdo de agrotoxicos,
colheita do tomate

Exposigdo quimica —
agrotoxico
Posigdo viciosa

Intoxicacdo agudas e crbnicas;
lesdes hepaticas, renais e

no sistema nervoso central;
depressdo; alteragGes
hematoldgicas e imunoldgicas;
Problemas musculo-
esqueléticos

Trabalho infantil doméstico

Cozinhar, lavar e passar
roupa, fazer faxina, cuidar de
criangas, cuidar de pessoas
idosas ou doentes e outras

Isolamento; risco de abuso
fisico, mental e sexual
(particularmente meninas)
Longas jornadas

Risco de acidente

Esforgo fisico

Problemas psiquicos
(depressdo, ansiedade) , DST,
gravidez indesejada

Fadiga

Cortes, queimaduras
Problemas musculo-
esqueléticos;

Trabalho informal urbano
de rua

Guardadores e lavadores

de carros, vendedores,
engraxates, malabaristas do
semaforo, vendedores de
jornal, pedintes

Risco de violéncia e exposigdo
a atividades criminais
(drogas, abuso sexual, rapto,
brigas pelo “ponto” na rua,
roubo) risco de acidente

- atropelamento

Consumo de alcool e drogas;
DST,; gravidez indesejada
Morte, contusGes, fraturas e
outros traumatismos

Trabalho informal urbano de
construgdo

Levantar paredes, construir
o telhado, preparar cimento,
lixar paredes com tinta ou
na pintura de paredes ou
aberturas

Risco de acidente - trabalho
em altura ferramentas
cortantes e perfurantes
Ruido,

Exposigdo a poeira de silica e
asbesto, madeira e cimento
Esforgo fisico;

risco quimico - solventes

Morte, cortes, contusdes
fraturas e outros traumatismos
Perda auditiva

Silicose, pneumoconiose e
outras morbidades bronco-
pulmonares

Problemas musculo-
esqueléticos

Dermatose ocupacional
encefalopatia, neuropatia
periférica(a diferenca para

a construgdo civil pesada

é a menor intensidade

dos riscos e danos em
algumas circunstancias e a
implementagdo mais precaria
de medidas de seguranga)

Agricultura, servigos
domésticos

Longas jornadas

Fadiga, aumento do risco de
acidente, alteragdes na vida
familiar

Ha relatos na agricultura,
servigos domésticos

Maus tratos/ abusos

Contusdes, fraturas,
queimaduras e outros
traumatismos, problemas
psiquicos (ansiedade,
depressédo)

Ambiglidade de tarefas

Aumento do risco de acidente,
problemas psiquicos

IndUstria, servigos e outros

Trabalho noturno

Fadiga, redugao do sono,
aumento do risco de
acidente, transtornos
digestivos, diminuigao do
apetite, problemas psiquicos,
alteragGes na vida familiar,
aumento do risco de sofrer
violéncia (assalto, homicidio)
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Informacdo Basica

Consultoria para Organizagao Internacional do Trabalho — Brasil, Anaclaudia Gastal Fassa. Esta
matriz foi elaborada a partir das lista de TIP estabelecida pela portaria No 20, de 13 de setembro
de 2001 as Secretaria de Inspegao do Trabalho e das atividades e riscos solicitados pela OIT:
atividades em industrias graficas, em cultivo de bananeiras, em cultivo de tomates, do traba-
Iho infantil doméstico; dos riscos tipicos comuns as diferentes atividades do trabalho informal
urbano de rua e de construgdo; e sobre os fatores estressantes: longas jornadas, maus tratos,
ambiglidades de tarefas, trabalho noturno e abusos.
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