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SEXTA 01/03

Café com Leite

Desjejum
Pdo de Leite com Requeijdo

Arroz e Feijdo Preto

Bife a Rolé

Almogo Repolho roxo refogado

Salada de Acelga

Banana

Suco de Uva

Lanche

Bolo de Baunilha

Jantar Sopa de Abobora com carne
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QUINTA 07/03

SEXTA 08/03

Leite com Achocolatado Chd Mate
Desjejum
J< Pdo de Milho com Requeijdo Pdo de Cenoura com Margarina
Arroz e Feijdo Preto Arroz e Feijdo Carioca
Iscas de Frango ao Molho Ensopado Caipira
Almoco Creme de Milho Farofa de Cenoura
Salada de Tomate Salada de Repolho Verde com Repolho
Roxo
Mamdo Meldo
Togurte Polpa de Frutas
Lanche Pdo de Mel com cobertura de Pudim de Flocos
Chocolate
Jantar Risoto de Frango Sopa de Carne com Macarrdo
SEGUNDA 11/03 TERCA 12/03 QUARTA 13/03 QUINTA 14/03 SEXTA 15/03
Leite com Achocolatado Café com Leite Cha Mate Café com Leite Leite com Achocolatado
Desjejum
Pdo Integral com Requeijdo Pdo de Leite com Margarina Pdo de Centeio com Requeijdo Pdo de Cenoura com Margarina Pdo de Milho com Requeijdo
Arroz e Feijdo Preto Arroz e Feijdo Carioca Arroz e Feijdo Preto Arroz e Feijdo Carioca Arroz e Feijdo Preto
C Moid Tomate e Chei
Hamburguer Bovino a Pizzaiolo arne foldd C:/r; dzma © & HNero Peito de Frango a Milanesa Barreado Iscas de Frango a Jardineira
Almogo Macarrdo a Italiana Jardineira de Legumes Brécolis Gratinado Farofa de Banana Abobrinha Refogada
Salada de Tomate Salada de Beterraba Salada de Cenoura Salada de Acelga Salada de Alface
Laranja Banana Magad Mamdo Meldo
Suco de Tangerina Togurte de morango Suco de Manga Batida de Péssego Sagti de Morango com Creme de
Lanche Baunilha
Bauru Biscoito de Polvilho Salgado Sanduiche Natural Integral Bolo de Coco
Jantar Canja Sopa Camponesa Madalena de carne Sopa Creme Caipira Sopa de Feijdo com Legumes
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SEGUNDA 18/03

TERCA 19/03

QUARTA 20/03

QUINTA 21/03

SEXTA 22/03

Cha Mate Café com Leite Leite com Achocolatado Café com Leite Cha Mate
Desjejum
Pdo de Cenoura com Margarina Pdo Integral com Requeijdo Pdo de Milho com Margarina Pdo de Centeio com Requeijdo Pdo de leite com Margarina
Arroz e Feijdo Carioca Arroz e Feijdo Preto Arroz e Feijdo Carioca Arroz e Feijdo Preto Arroz e Feijdo Carioca
Picadinho de carne Bife com Molho de Ervilhas Frango Assado Frango a Camponesa Iscas de Carne a Brasileira
Batata Inglesa com Batata D
Almogo Cenoura Refogada Repolho Verde Refogado arara Higlesd com Baraia Bote Macarrdo ao Sugo Pure de Batata
refogadas
Salada de Pepino Salada de Tomate Salada de Cenoura Salada de Chuchu Salada de Alface
Gelatina de Morango Meldo Laranja Magad Banana
Leite com Achocolatado Batida de Manga Suco de Uva Vitamina de Frutas
Lanche Mousse de Maracujd
Biscoito Salgado Integral Chineque de Goiabada Sanduiche Napolitano Pdo de Mel com Glacé
Suco de Laranja
Jantar Arroz Carreteiro Polenta com almondega Sopa de Batata doce com Frango Sopa Cabocla
Cachorro quente
SEGUNDA 25/03 TERCA 26/03 QUARTA 27/03 QUINTA 28/03 SEXTA 29/03
Café com Leite Cha Mate Leite com Achocolatado Café com Leite Leite com Achocolatado
Desjejum
Pdo de Batata com Requeijdo Pdo Integral com Margarina Pdo de Cenoura com Requeijdo Pdo de Leite com Margarina Pdo de Milho com Requeijdo
Arroz e Feijdo Preto Arroz e Feijdo Carioca Arroz e Feijdo Preto Arroz e Feijdo Carioca Arroz e Feijdo Preto
Bolinho de Carne Iscas de Frango Grelhado com Agafrado Carne Moida a Camponesa Bife de Panela Frango Ensopado
Almogo - .
Polenta Batata Doce Refogada Batata Ensopada Cenoura com Brocolis Refogados Beterraba Cozida
Salada de Acelga Salada de Abobrinha Salada de Repolho Verde Salada de Pepino Salada de Alface
Mamado Laranja Banana Meldo Magad
Suco de laranja Suco de Tangerina Batida de Manga
Lanche Leite com Sucrilhos Pudim de Morango
Pdo de Milho com Margarina e Queijo Bolo Festa Glace Biscoito Polvilho Salgado
Jantar Risoto de Frango Sopa Paisana Sopa de Batata Doce com Frango Sopa de Feijdo com Legumes Sopa de Aipim com Carnhe




