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Querido(a) estudante! 

Leia com atenção o texto, e faça as atividades usando todo o seu potencial criativo! Se puder 

acesse o QRcode, para saber mais sobre o tema estudado.  

Caso precise se comunicar com a professora mande um recadinho nas linhas abaixo: 

Abraços 

Prof.ª Elis 

Fotografia artística – nesse tipo de 

fotografia o artista se preocupa 

com os efeitos a partir das cores, 

formas e a mensagem que deseja 

expressar. É um trabalho intenso 

que envolve um grupo de artistas e 

equipamentos profissionais de luz 

e imagem.  



 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para a fotografia artística geralmente é necessário uma boa 

equipe e câmeras profissionais. As câmeras podem ser 

analógicas ou digitais. As primeiras câmeras digitais surgiram 

nos anos 90 e começaram a ficar acessíveis com o tempo. Hoje 

a maioria de nós, registra o momento com o uso do celular.  

CONHECENDO O ARTISTA: GREGG SEGAL 

Gregg Segal é um artista que utiliza a fotografia para se expressar. Ele utiliza conceitos em suas fotos, 

pois tem a ideia de levar reflexão as pessoas que apreciam suas fotos. Gregg Segal escolheu jovens do 

mundo todo, e pediu para que fizessem um diário de sua alimentação durante uma semana toda, depois 

ele fotografou-os e colocou na imagem todas essas comidas. Essa série de fotos ele chamou de “pão 

diário”, que ficou muito famosa por mostrar a diversidade cultural que pode ser demonstrado com a 

comida.   

 

Kawakanih Yawalapiti, 9 anos, região 

do Alto Xingu de Mato Grosso, Brasil 

Henrico Valias Sant`anna de Souza 

Dantas, 10 anos, Brasília, Brasil.  

Vamos observar as duas imagens abaixo dos 

brasileiros que o artista fotografou:  



ATIVIDADES:  

1) Compare as duas imagens e marque aquela que mais se parece com a sua rotina alimentar: 

 

 

 

 

 

2) Quais diferenças você percebe nos tipos de alimentação das duas imagens: 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

3) Monte um diário alimentar, escrevendo durante dois dias, tudo que você come:  

REFEIÇÕES DIA 1 DIA 2 

CAFÉ DA MANHÃ 
 
 
 
 
 
 

 

  

ALMOÇO 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

JANTAR 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

LANCHES E 
OUTROS... 
 
 
 
 
 
 
 

  



4) Faça uma selfie com o seu alimento preferido. Se não tiver em casa esse alimento pode 

desenhar numa folha para tirar a selfie:  

 

5)  No espaço abaixo, se inspire nas imagens de Gregg Segal! Desenhe você mesmo, com a 

roupa que você mais gosta, e todos os alimentos que você colocou no seu diário alimentar:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


