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OLA FAMILIAS
Estamos de volta, agora com nossa segunda edicao |
para manté-los informados do que vem acontecendo em https://educacao.curitiba.pr.gov.br/unidade
nossa unidade. Todos sabem que devido ao Corona Virus Rilebtec centic D Ry

; . A educacao-infantil/ 18206
nossa rotina mudou e para nés da educagéo a

participagéo das familias é imprescindivel para manter
o desenvolvimento das criangas, por esta razéo estamos
sempre em busca de alternativas para estar mais
pertinho de vocés. Aproveitem a leitura e n&o se
esquegam cvidem-se, usando méscara, mantendo as
méos higienizadas e se puder fique em casa.

Nossos kits

A entrega do kit alimentag&o continua
acontecendo uma vez por més, neles as
familias recebem um kit de alimentos
ndo pereciveis juntamente com frutas e
legumes. Durante este més fizemos uma
entrega di\(erente, as professoras
prepararam um cantinho especial para
receber as familias, conversar e saber
como as criangas estdo se saindo neste
momento. Respeitando os protocolos de
distanciamento e o uso dos
equipamentos de seguranga

Mée do Lorenzo M1
Retirando o kit
atividades

No canal 9.2 da TV aberta, todos os dias das 13h as 14h com
reprise das 17h30 as 18h30 vocé pode assistir as propostas
preparadas pela Secretaria da Educagao.Elas sdo destinadas
para nossas criangas da Pré Escola, com diversas propostas. £
de extrem: ortancia que elas assistam e registrem esse
momento juntamente com um membro da familia, ou como
dito nas propostas um adulto auxiliar. Se néo conseguir
assistir, as propostas também ficam gravadas no YouToube
através do canal TV Escola Curitiba, e o CMEI disponibiliza
diariamente no WhatsApp o link no qual é possivel ter acesso a
qualquer hora.

Entéio, néo perca tempo! Venha interagir conosco, nos
enviando fotos desses momentos!

VACINAS CHEGANDO

Ficamos motivadas pois a vacinagéo

comegou, com isso temos a esperanca de
voltarmos para dentro da sala com
seguranga, poder realizar novas
experiéncias e adauirir novos aprendizados
juntos com nossos pequencs. Nossa primeira
professora a ser vacinada foi a Professora
Elena Santos do Maternal Il A, ela nos fez um
pequeno relato de como foi este momento
téo importante para ela. Além dela neste:
més de maio também foram imunizadas as
Professoras Euzélia, Regina e Dulci



SABADO DE
INTEGRAGAO

No dia 15 de maio tivemos a oportunidade de nos
reunirmos com as familias por meio da plataforma
Google Meet, realizamos nosso primeiro sabado de
integragéo. Foi um momento maravilhoso onde teve
contagéo de histéria com a participagéo especial
da Vové Nand, brincadeira de caga ao tesouro
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prep pelas Maira e Jackelin

atividade para movimentar o corpo com as
Professoras Nilce e Vanessa, também teve Misicas
com as Professora Neide e Rose, além da
participagao das familias brincando junto com seus
filhos, foi muito bom este momento com eles, com
certeza teremos mais momentos assim e esperamos
ver mais famflias participando.

"A Flvia esté empolgada nos
desenhos e cartinhas"
"Que momento gostoso amamos

"A palavra é gratidao! Nao ha * PARABENS...apesar da minha conexao
palavras que descrevam a alegria no estar boa... adoramos participar"
de ver amigos e professores. Familia Elano MIIA

particij
Parabéns equipe” ~ Familia Flavia Pré 1

Familla Joaquim Pré 2 F o RM Ac o E S

PILATES

As formagdes n&o param por aqui,
e durante este més cuidamos da
formagao profissional, fisica e
mental de nossas professoras,

tivemos um més bem produtivo
com avlas online de Pilates
ofertada pela Professora Vanessa

da Estética e Beleza Selide.

SAUDE MENTAL

= Também tivemos um encontro
com a Psicéloga Camila Souza,
trazendo uma palavra

motivadora para nos
professoras neste momento téo
delicado que nos encontramos
longe fisicamente das criangas
mas com uma grande demanda
de trabalho para elas.

Lidando com os impactos da
covi-19.
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Picsoga Canila Sovza

5 dicas para lidar com a ansiedade e estresse:

« Mindulness - atengao plena.

« Construir uma rotina. s B,
« Autocuidado A
« Descanso

« Terapia

SEMANA DO BRINCAR
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Continuem acompanhando os grupos no whats, nos mandem retornos e qualquer divida entrar
em contado direto com a EPA pelo telefone : (41)3373-0471

lenilce da Silva Ferreira Sodré

Encerramos o més de maio
com a semana do brincar,
durante a semana do dia 24
ao dia 28 de maio foram
sugeridas novas brincadeiras
para que nossas criangas
pudessem aproveitar a
semana do brincar
juntamente com suas
familias.
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