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PROFESSORA: Patricia Argenton

COMPONENTE CURRICULAR: Educacao Fisica

PERIODO: 24/05 A 11/06/2021

Ola querido (a) estudante! Espero que vocé e sua familia
estejam bem! Iniciaremos uma nova tematica: JOGOS ESPORTIVOS.

Gostaria de saber o que vocé conhece sobre esse assunto.

1) Vocé sabe o0 que séo esportes? Escreva abaixo alguns exemplos
de esportes que vocé conhece:

2) Vocé sabia que neste ano acontecerao os eventos esportivos mais importantes do
mundo? Os JOGOS OLIMPICOS, também conhecido como OLIMPIADAS e os JOGOS
PARALIMPICOS. Pesquise com sua familia as seguintes questdes:

a) Em que pais acontecerdo os Jogos Olimpicos e Paralimpicos deste ano?

b) Que datas ocorrerdo os dois eventos?
c) Pesquise e escreva alguma curiosidade sobre os Jogos Olimpicos:

d) Pesquise e escreva alguma curiosidade sobre os Jogos Paralimpicos:

HORA DO MOVIMENTO

Esportes de precisédo sao praticas onde o objetivo principal é lancar algum objeto para acertar
ou aproximar de um alvo, seja ele fixo ou mével. Eles também estardo presentes nos Jogos
Olimpicos e Paralimpicos deste ano. Vocé conhece algum esporte de precisdo?

Existem esportes de precisdo que necessitam de alvos, como o tiro com arco e o tiro
esportivo.
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Nesta paginavocé tem um alvo. Vocé o utilizard para criar um esporte de precisdo. Pode
usar suacriatividade, mas cuidado para ndo acertar ninguéme nem quebrar nada. Depois
vocé ir4 registrar as regras criadas:

NOME DO JOGO:

MATERIAIS NECESSARIOS:

OBJETIVO DO JOGO:

REGRAS DO JOGO:

O QUE VOCE ACHOU DO SEU JOGO?
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