AVALIA EDUCACAOQ FISICA — ANOS INICIAIS

> 6.°2ano — 1.° trimestre

Conhece, vivencia e explora as diversas
préaticas corporais da ginastica de
condicionamento fisico e da ginastica
aerdbica esportiva, compreendendo os
beneficios da prética regular de
exercicios fisicos e outros habitos
saudaveis e assimilando atitudes que
favoregcam a qualidade de vida.

Analisa e constr6i composicdes
coreogréficas individuais e/ou coletivas
com base em elementos da ginastica
aerodbica esportiva.
Reconhece e analisa as caracteristicas
das préticas de ginastica de
condicionamento fisico e seus efeitos, e
diferencia exercicio fisico de atividade
fisica, identificando as capacidades
motoras utilizadas e compreendendo as
alteracdes fisioldgicas que ocorrem no

Compreende que existem formas seguras
de realizar as atividades de ginastica,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem
potencialidades e limitagc6es em si mesmo
e no outro.

6.2 ano

Conhece, vivencia e explora, com auxilio, as
diversas praticas corporais da ginastica de
condicionamento fisico e da ginastica
aerobica esportiva e ocasionalmente
compreende os beneficios da pratica regular
de exercicios fisicos e outros habitos
saudaveis e assimila atitudes que favoregam
a qualidade de vida.

Analisa e constr6i, com auxilio, composicdes
coreograficas individuais e/ou coletivas com
base em elementos da ginastica aerdbica
esportiva.

Reconhece e analisa, com auxilio, as
caracteristicas das préticas de ginastica de
condicionamento fisico e seus efeitos, e
ocasionalmente, diferencia exercicio fisico de
atividade fisica, compreendendo as
capacidades motoras utilizadas e as
alteracdes fisioldgicas que ocorrem no corpo.

Identifica, ocasionalmente, que existem
formas seguras de realizar as atividades de
ginastica, indispensaveis para zelar por si
mesmo e pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade.
Ocasionalmente, compreende que existem
potencialidades e limitacées em si e no outro.

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece, vivencia e explora as diversas
praticas corporais da ginastica de
condicionamento fisico e da ginastica
aerdbica esportiva, compreendendo os
beneficios da pratica regular de exercicios
fisicos e outros habitos saudaveis e
assimilando atitudes que favorecam a
qualidade de vida.

Analisa e constroi composi¢coes
coreograficas individuais e/ou coletivas com
base em elementos da ginastica aerdbica
esportiva.

Reconhece e analisa as caracteristicas das
praticas de ginastica de condicionamento
fisico e seus efeitos, e diferencia exercicio
fisico de atividade fisica, identificando as
capacidades motoras utilizadas e
compreendendo as alteracdes fisioldgicas
gue ocorrem no corpo.

Compreende que existem formas seguras de
realizar as atividades de ginastica,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem potencialidades
e limitag6es em si mesmo e no outro.



> 6.°ano — 2.° trimestre

Conhece e compreende a histéria dos
Jogos Olimpicos e Paralimpicos e a
filosofia do Olimpismo, apropriando-se
dos valores olimpicos, paralimpicos.

Olimpicos e Paralimpicos e a filosofia do

dos valores olimpicos, paralimpicos.

Vivencia e aprecia modalidades dos
Jogos Olimpicos e Paralimpicos,
analisando e problematizando questdes
humanas, sociais, culturais, ambientais e
econbmicas presentes no esporte e
apreendendo o conceito de fair play.

Olimpicos e Paralimpicos, analisando e
problematizando, com auxilio, questbes
humanas, sociais, culturais, ambientais e
econbmicas presentes no esporte e
apreendendo o conceito de fair play.

Identifica, conhece e vivencia jogos e
brincadeiras tradicionais do Brasil,
compreendendo a existéncia de
caracteristicas proprias relacionadas com
diferentes contextos regionais/culturais.

Identifica, conhece e vivencia jogos e
brincadeiras tradicionais do Brasil,
compreendendo, ocasionalmente, a
existéncia de caracteristicas proprias
relacionadas com diferentes contextos
regionais/culturais.

Cria e recria jogos, brinquedos e
brincadeiras a partir das praticas
corporais vivenciadas, colaborando na
proposicao e identificagcdo dos espagos
de convivéncia na escola e na
comunidade, para perpetuar a cultura
lGdica dos jogos tradicionais.

Cria e recria, com auxilio, jogos, brinquedos
e brincadeiras a partir das préticas corporais
vivenciadas, colaborando na proposicao e
identificacdo dos espacos de convivéncia na
escola e na comunidade, para perpetuar a

cultura ludica dos jogos tradicionais.

Reconhece e respeita a diversidade, Reconhece e respeita a diversidade.

compreendendo que existem Ocasionalmente, compreende que existem

elol I = NTo oTo [SERER Tl Elele ENE RST RN o8- potencialidades e limitagoes em si e no outro.
e no outro.

Conhece e compreende a histéria dos Jogos

Olimpismo, apropriando-se, parcialmente,

Vivencia e aprecia modalidades dos Jogos

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece e compreende a histdria dos Jogos
Olimpicos e Paralimpicos e a filosofia do
Olimpismo, apropriando-se dos valores
olimpicos, paralimpicos.

Vivencia e aprecia modalidades dos Jogos
Olimpicos e Paralimpicos, analisando e
problematizando questées humanas, sociais,
culturais, ambientais e econbmicas
presentes no esporte e apreendendo o
conceito de fair play.

Identifica, conhece e vivencia jogos e
brincadeiras tradicionais do Brasil,
compreendendo a existéncia de
caracteristicas préprias relacionadas com
diferentes contextos regionais/culturais.

Cria e recria jogos, brinquedos e brincadeiras
a partir das préticas corporais vivenciadas,
colaborando na proposicéo e identificacdo

dos espacos de convivéncia na escola e na
comunidade, para perpetuar a cultura ladica
dos jogos tradicionais.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem potencialidades
e limitagdes em si mesmo e no outro.



> 6.°2ano — 3.° trimestre

Conhece e vivencia as dancas folcléricas
e populares, apropriando-se da
expressividade, daimaginacéao, da
criatividade e das possiblidades de
relacdo com colegas, por meio de
processos coreograficos.
Identifica e analisa as dancas folcloricas e
populares que pertencem ao histérico da
comunidade e que sdo veiculadas pela
midia, compreendendo, valorizando e
respeitando diversas manifestacdes
culturais em danga.

Conhece e analisa as caracteristicas das
lutas, vivenciando praticas corporais das
lutas que envolvem situacfes de

estratégia e oposicao, criando e recriando
acdes para aresolucao de desafios.

Debate e compreende questdes de
injustica, violéncia e preconceito
relacionadas ao universo das lutas,
propondo alternativas para a superacao.

Compreende que existem formas seguras
de realizar as atividades de lutas,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem
potencialidades e limitagbes em si mesmo
e no outro.

Conhece e vivencia as dancas folcléricas e
populares, apropriando-se, ocasionalmente,
da expressividade, da imaginacao, da
criatividade e das possiblidades de relagcao
com colegas, por meio de processos
coreograficos.

Identifica e analisa, com auxilio, as dancas
folcléricas e populares que pertencem ao
histérico da comunidade e que sao
veiculadas pela midia, compreendendo,
valorizando e respeitando, ocasionalmente,
diversas manifestacdes culturais em danca.

Conhece e analisa, com auxilio, as
caracteristicas das lutas, vivenciando
praticas corporais das lutas que envolvem
situacdes de estratégia e oposicao, criando e
recriando acbes para a resolucdo de
desafios.

Debate e compreende, ocasionalmente,
gquestdes de injustica, violéncia e preconceito
relacionadas ao universo das lutas, propondo
alternativas para a superacao.

Identifica, ocasionalmente, que existem
formas seguras de realizar as atividades de
lutas, indispensaveis para zelar por si mesmo
e pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade.
Ocasionalmente, compreende que existem
potencialidades e limitagdes em si e no outro.

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece e vivencia as dancas folcléricas e
populares, apropriando-se da
expressividade, da imaginacao, da
criatividade e das possiblidades de relacao
com colegas, por meio de processos
coreograficos.

Identifica e analisa as dancas folcléricas e
populares que pertencem ao histdrico da
comunidade e que séo veiculadas pela
midia, compreendendo, valorizando e
respeitando diversas manifestacdes culturais
em danca.

Conhece e analisa as caracteristicas das
lutas, vivenciando praticas corporais das
lutas que envolvem situacdes de estratégia e
oposi¢ao, criando e recriando acdes para a
resolucéo de desafios.

Debate e compreende questdes de injustica,
violéncia e preconceito relacionadas ao
universo das lutas, propondo alternativas
para a superacao.

Compreende que existem formas seguras de
realizar as atividades de lutas,
indispenséaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem potencialidades
e limitag6es em si mesmo e no outro.



> 7.°ano — 1.° trimestre

Conhece e analisa a historia e as
especificidades da ginastica artistica e da
ginastica ritmica, compreendendo o sistema
de avaliagdo dos codigos de pontuacéo.

Conhece e vivencia praticas corporais que
envolvem fundamentos da ginastica
artistica e ritmica e constrdi composicdes
coreograficas individuais e/ou coletivas,
utilizando fundamentos da ginastica.

Debate e compreende questdes de
preconceito geradas e/ou presentes no
contexto da ginastica, propondo
alternativas para a superagao.

Conhece aspectos histéricos dos esportes
coletivos, vivencia e analisa modalidades
esportivas, utilizando estratégia e acées
técnico-taticas que permitam a
compreensao global do esporte.

Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia dos esportes coletivos na
escola e na comunidade, problematizando
guestdes socioambientais e participando da
organizacao e desenvolvimento de festivais
e campeonatos internos.

Compreende que existem formas seguras
de realizar ginastica e esportes,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem
potencialidades e limitacbes em si mesmo e
no outro.

7.2 ano

Conhece e analisa a historia e as
especificidades da ginastica artistica e da
ginastica ritmica, compreendendo,
ocasionalmente, o sistema de avaliagdo dos
codigos de pontuacao.

Conhece e vivencia praticas corporais que
envolvem fundamentos da ginastica artistica e
ritmica e constréi, com auxilio, composicoes
coreograficas individuais e/ou coletivas,
utilizando fundamentos da ginastica.

Debate e compreende, ocasionalmente,
questdes de preconceito geradas e/ou
presentes no contexto da ginastica, propondo
alternativas para a superacao.

Conhece aspectos histdricos dos esportes
coletivos, vivencia e analisa, com auxilio,
modalidades esportivas, utilizando estratégia e
acOes técnico-taticas que permitam a
compreenséo global do esporte.

Identifica e apropria-se, ocasionalmente, dos
espacos de convivéncia dos esportes coletivos
na escola e na comunidade e, com auxilio,
problematiza questdes socioambientais e
participa da organizacdo e desenvolvimento de
festivais e campeonatos internos.

Identifica, ocasionalmente, que existem formas
seguras de realizar ginastica e esportes,
indispensaveis para zelar por si mesmo e pelos
colegas.

Reconhece e respeita a diversidade.
Ocasionalmente, compreende gque existem
potencialidades e limitagcdes em si e no outro.

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece e analisa a histéria e as
especificidades da ginastica artistica e da
ginastica ritmica, compreendendo o sistema de
avaliacao dos codigos de pontuacéo.

Conhece e vivencia praticas corporais que
envolvem fundamentos da ginastica artistica e
ritmica e constréi composicdes coreograficas
individuais e/ou coletivas, utilizando
fundamentos da ginastica.

Debate e compreende questdes de preconceito
geradas e/ou presentes no contexto da
ginastica, propondo alternativas para a

superacao.

Conhece aspectos histéricos dos esportes
coletivos, vivencia e analisa modalidades
esportivas, utilizando estratégia e acdes

técnico-taticas que permitam a compreensao
global do esporte.

Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia dos esportes coletivos na escola e
na comunidade, problematizando questdes
socioambientais e participando da organizacao
e desenvolvimento de festivais e campeonatos
internos.

Compreende que existem formas seguras de
realizar ginastica e esportes, indispensaveis
para zelar por si mesmo e pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem potencialidades e
limitacdes em si mesmo e no outro.



> 7.°2ano — 2.° trimestre

Conhece aspectos histéricos das praticas
corporais de aventura e vivencia
diferentes tipos de praticas corporais de
aventura.

Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia das praticas corporais de
aventura na escola e na comunidade,
problematizando questdes
socioambientais.

Compreende que existem formas seguras

de realizar praticas corporais de aventura,

indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Conhece e analisa as caracteristicas dos
jogos intelectivos e do RPG,
reconhecendo as possibilidades de
apropriar-se dos espacos de convivéncia
para fruicdo destes jogos na escola e na
comunidade.

Vivencia os jogos intelectivos e RPG,
utilizando estratégias relacionadas a
tomada de decisdo e compreenséo global
do jogo.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem
potencialidades e limitacbes em si mesmo
€ no outro.

Conhece aspectos historicos das praticas
corporais de aventura e vivencia algumas
praticas corporais de aventura.

Identifica e apropria-se, ocasionalmente, dos
espacos de convivéncia das praticas
corporais de aventura na escola e na

comunidade, problematizando, com auxilio,
guestdes socioambientais.

Identifica, ocasionalmente, que existem
formas seguras de realizar praticas corporais
de aventura, indispensaveis para zelar por si

mesmo e pelos colegas.

Conhece e analisa, com auxilio, as
caracteristicas dos jogos intelectivos e do
RPG, apropriando-se, ocasionalmente, dos
espacos de convivéncia para fruicao destes
jogos na escola e na comunidade.

Vivencia os jogos intelectivos e RPG,
utilizando estratégias relacionadas a tomada
de decisédo e compreensao global do jogo,
com auxilio.

Reconhece e respeita a diversidade.
Ocasionalmente, compreende gue existem

potencialidades e limitagces em si e no outro.

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece aspectos histéricos das praticas
corporais de aventura, e vivencia diferentes
tipos de préaticas corporais de aventura.

Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia das préticas corporais de
aventura na escola e na comunidade,

problematizando questdes socioambientais.

Compreende gue existem formas seguras de
realizar praticas corporais de aventura,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Conhece e analisa as caracteristicas dos
jogos intelectivos e do RPG, reconhecendo
as possibilidades de apropriar-se dos
espacos de convivéncia para fruicdo destes
jogos na escola e na comunidade.

Vivencia os jogos intelectivos e RPG,
utilizando estratégias relacionadas a tomada
de decisdo e compreensdao global do jogo.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem potencialidades
e limitacdes em si mesmo e no outro.



> 7.°ano — 3.° trimestre

Conhece, vivencia e aprecia as dancas
urbanas, compreendendo o processo de
criacdo de composicdes coreograficas, a

fim de comunicar e expressar ideias e

sentimentos por meio das dancas
urbanas.

Identifica, contextualiza e analisa o
movimento hip hop, valorizando a
diversidade cultural e o contexto histoérico
de diferentes estilos de dancas urbanas.

Conhece, vivencia e aprecia as dancas
urbanas, compreendendo o processo de
criacdo de composicdes coreograficas, a fim
de comunicar e expressar ideias e
sentimentos por meio das dancas urbanas,
com auxilio.

Identifica, contextualiza e analisa, em
algumas situactes, o movimento hip hop,
valorizando a diversidade cultural e o
contexto histérico de diferentes estilos de
dancas urbanas.

Identifica e reconhece, ocasionalmente, as
possibilidades de apropriar-se dos espacos
de convivéncia das dancas urbanas na
escola e na comunidade.

Identifica e reconhece as possibilidades
de apropriar-se dos espacos de
convivéncia das dancgas urbanas na
escola e na comunidade.

Conhece o contexto histérico da capoeira,

Conhece o contexto histérico da capoeira,
apreciando e valorizando a cultura

apreciando e valorizando a cultura africana e
afro-brasileira, e explora, com auxilio,
possibilidades de expresséo do corpo a partir
dos movimentos da capoeira (esquiva, ad,
meia-lua, etc.).

africana e afro-brasileira, e explora
possibilidades de expressédo do corpo a
partir dos movimentos da capoeira
(esquiva, au, meia-lua, etc.).

Expressa-se com ritmo nas rodas de
capoeira, explorando instrumentos
musicais, ginga e sequéncias de
movimentos da capoeira.
Compreende que existem formas seguras
de realizar as atividades de lutas,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Expressa-se com ritmo nas rodas de
capoeira, explorando instrumentos musicais,
ginga e sequéncias de movimentos da
capoeira, com auxilio.

Identifica, ocasionalmente, que existem
formas seguras de realizar as atividades de
lutas, indispenséaveis para zelar por si mesmo
e pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem
potencialidades e limitacdes em si mesmo
e no outro.

Reconhece e respeita a diversidade.
Ocasionalmente, compreende que existem
potencialidades e limitacées em si e no outro.

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece, vivencia e aprecia as dancas
urbanas, compreendendo o processo de
criacdo de composicdes coreograficas, a fim
de comunicar e expressar ideias e
sentimentos por meio das dangas urbanas.

Identifica, contextualiza e analisa o
movimento hip hop, valorizando a
diversidade cultural e o contexto histérico de
diferentes estilos de dangas urbanas.

Identifica e reconhece as possibilidades de
apropriar-se dos espacos de convivéncia das
dancas urbanas na escola e na comunidade.

Conhece o contexto histérico da capoeira,
apreciando e valorizando a cultura africana e
afro-brasileira, e explora possibilidades de
expressédo do corpo a partir dos movimentos
da capoeira (esquiva, al, meia-lua, etc.).

Expressa-se com ritmo nas rodas de
capoeira, explorando instrumentos musicais,
ginga e sequéncias de movimentos da
capoeira.

Compreende que existem formas seguras de
realizar as atividades de lutas,
indispenséaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem potencialidades
e limitag6es em si mesmo e no outro.



> 8.2ano — 1.° trimestre

Compreende o contexto histoérico,
artistico e técnico das atividades
circenses e da ginastica acrobética,
analisa e explora diferentes jogos
circenses e acrobéticos.
Constroi e aprecia composicdes
coreogréaficas/cenas circenses,

identificando as exigéncias corporais e a

possibilidade de fruir, em diferentes
contextos, da ginastica acrobatica e das
atividades circenses.
Conhece e compreende os aspectos
histéricos de esportes individuais e
vivencia modalidades esportivas,
utilizando acdes técnico-taticas que
permitem a compreensédo global do
esporte.
Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia de esportes individuais na
escola e na comunidade.

Problematiza e compreende diferentes
guestdes relativas as praticas esportivas
individuais: aindividualidade e a
coletividade, o ganhar e o perder, 0
cooperar e o competir, etc.

Compreende que existem formas seguras
de realizar ginastica e esportes,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem
potencialidades e limitac6es em si mesmo
e no outro.

8.2 ANO

Compreende o contexto historico, artistico e
técnico das atividades circenses e da

auxilio, diferentes jogos circenses e
acrobaticos.

Constroi e aprecia composicoes
coreograficas/cenas circenses, identificando
as exigéncias corporais e a possibilidade de

fruir, em diferentes contextos, da ginastica
acrobatica e das atividades circenses, com
auxilio.
Conhece e compreende, ocasionalmente, os
aspectos histéricos de esportes individuais e
vivencia modalidades esportivas, utilizando
acOes técnico-taticas que permitem a
compreenséo global do esporte, com auxilio.

Identifica e apropria-se, ocasionalmente, dos
espacos de convivéncia de esportes
individuais na escola e na comunidade.

Problematiza e compreende,
ocasionalmente, diferentes questdes
relativas as praticas esportivas individuais: a
individualidade e a coletividade, o ganhar e o
perder, o cooperar e o0 competir, etc.

Identifica, ocasionalmente, que existem
formas seguras de realizar ginastica e
esportes, indispensaveis para zelar por si
mesmo e pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade.
Ocasionalmente, compreende que existem
potencialidades e limitag6es em si e no outro.

ginastica acrobatica e analisa e explora, com

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Compreende o contexto historico, artistico e
técnico das atividades circenses e da
ginastica acrobatica, analisa e explora

diferentes jogos circenses e acrobaticos.

Constroi e aprecia composicoes
coreograficas/cenas circenses, identificando
as exigéncias corporais e a possibilidade de

fruir em diferentes contextos, da ginastica
acrobatica e das atividades circenses.

Conhece e compreende os aspectos
histéricos de esportes individuais e vivencia
modalidades esportivas, utilizando acdes
técnico-taticas que permitem a compreensao
global do esporte.

Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia de esportes individuais na
escola e na comunidade.

Problematiza e compreende diferentes
guestdes relativas as praticas esportivas
individuais: a individualidade e a coletividade,
0 ganhar e o perder, o cooperar e 0 competir,
etc.

Compreende que existem formas seguras de
realizar ginastica e esportes, indispensaveis
para zelar por si mesmo e pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem potencialidades
e limitagdes em si mesmo e no outro.



> 8.2ano — 2.° trimestre

Conhece e compreende o0s aspectos
historicos de esportes de raquete e taco e
vivencia modalidades que permitem a
compreensdao global de cada esporte.

Conhece e compreende os aspectos
histéricos de esportes de raquete e taco e
vivencia modalidades que permitem a
compreensdao global de cada esporte.

Problematiza e compreende diferentes
guestdes relativas as praticas esportivas
de raguete e taco: aindividualidade e a
coletividade, o ganhar e o perder, o
cooperar e o competir, etc.
Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia de esportes individuais na
escola e na comunidade.

Problematiza e compreende diferentes
guestdes relativas as praticas esportivas de
raquete e taco: a individualidade e a

€ 0 competir, etc.
Identifica e apropria-se, ocasionalmente, dos
espacos de convivéncia de esportes
individuais na escola e na comunidade.

Compreende que existem formas seguras
de realizar esportes de raquete e taco,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Identifica, ocasionalmente, que existem
formas seguras de realizar esportes de
raguete e taco, indispenséaveis para zelar por
si mesmo e pelos colegas.

Conhece e vivencia jogos cooperativos,
discutindo regras e formulando
estratégias para resolver desafios
propostos, a partir do interesse coletivo.

Conhece e vivencia jogos cooperativos, e
com auxilio, discute regras e formula
estratégias para resolver desafios propostos,

a partir do interesse coletivo.
Reconhece e analisa a importancia de

valores como solidariedade, amizade,
responsabilidade e cooperagdo, a partir
de relacdes em grupo nos jogos
cooperativos.

Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia na escola e na comunidade
para a pratica dos jogos cooperativos
vivenciados.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem
potencialidades e limitacdes em si mesmo
e no outro.

Reconhece e analisa, com auxilio, a
importancia de valores como solidariedade,
amizade, responsabilidade e cooperagéo, a

partir de relacdes em grupo nos jogos
cooperativos.
Identifica e apropria-se, ocasionalmente, dos
espacos de convivéncia na escola e na
comunidade para a pratica dos jogos
cooperativos vivenciados.

Reconhece e respeita a diversidade.
Ocasionalmente, compreende que existem
potencialidades e limitagées em si e no outro.

coletividade, o ganhar e o perder, o cooperar

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece e compreende 0s aspectos
histéricos de esportes de raquete e taco e
vivencia modalidades que permitem a
compreenséo global de cada esporte.

Problematiza e compreende diferentes
guestdes relativas as praticas esportivas de
raquete e taco: a individualidade e a
coletividade, o ganhar e o perder, o cooperar
€ 0 competir, etc.

Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia de esportes individuais na
escola e na comunidade.

Compreende que existem formas seguras de
realizar esportes de raquete e taco,
indispenséaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Conhece e vivencia jogos cooperativos,
discutindo regras e formulando estratégias
para resolver desafios propostos, a partir do
interesse coletivo.

Reconhece e analisa a importancia de
valores como solidariedade, amizade,
responsabilidade e cooperacao, a partir de
relacdes em grupo nos jogos cooperativos.

Identifica e apropria-se dos espacos de

convivéncia na escola e na comunidade para
a pratica dos jogos cooperativos vivenciados.

Reconhece e respeita a diversidade,

compreendendo que existem potencialidades

e limitag6es em si mesmo e no outro.



> 8.2 ano — 3.° trimestre

Conhece e vivencia as dancas de saldo e
0S processos coreogréficos,
reconhecendo e valorizando diversas
manifestagdes culturais em dancga.

Analisa, discute e estabelece associacbes
entre aspectos socioculturais, da midia,
dos contextos de danca atuais e da
diversidade cultural.

Conhece e vivencia préticas corporais
das lutas, analisando os aspectos
histéricos, sociais e culturais das lutas de
aproximagao.

Analisa e problematiza questdes relativas

a violéncia e ao preconceito atribuido as
lutas, refletindo sobre as diferencas entre
luta e briga e elaborando possibilidades
de superacdo.

Compreende que existem formas seguras
de realizar as atividades de lutas,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem
potencialidades e limitagcdes em si mesmo
e no outro.

Conhece e vivencia as dancas de saldo e os
processos coreograficos, com auxilio,
reconhecendo e valorizando,
ocasionalmente, diversas manifestactes
culturais em danca.

Identifica e estabelece associacdes entre
aspectos socioculturais, da midia, dos
contextos de danca atuais e da diversidade
cultural.

Conhece e vivencia praticas corporais das
lutas, analisando, em algumas situacdes,
aspectos historicos, sociais e culturais das
lutas de aproximacéo.

Analisa e problematiza questfes relativas a
violéncia e ao preconceito atribuido as lutas,
refletindo sobre as diferencas entre luta e
briga e elaborando possibilidades de
superacao, com auxilio.

Identifica, ocasionalmente, que existem
formas seguras de realizar as atividades de
lutas, indispensaveis para zelar por si mesmo
e pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade.
Ocasionalmente, compreende que existem
potencialidades e limitac6es em si e no outro.

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece e vivencia as dancas de saldo e os
processos coreograficos, reconhecendo e
valorizando diversas manifestacfes culturais
em danca.

Analisa, discute e estabelece associacdes
entre aspectos socioculturais, da midia, dos
contextos de danca atuais e da diversidade
cultural.
Conhece e vivencia praticas corporais das
lutas, analisando os aspectos historicos,
sociais e culturais das lutas de aproximacao.

Analisa e problematiza questdes relativas a
violéncia e ao preconceito atribuido as lutas,
refletindo sobre as diferencas entre luta e
briga e elaborando possibilidades de
superacao.

Compreende que existem formas seguras de
realizar as atividades de lutas,
indispensaveis para zelar por si mesmo e
pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem potencialidades
e limitag6es em si mesmo e no outro.



9.2 ANO

> 9.2ano — 1.° trimestre

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece, vivencia e explora as praticas
corporais da ginastica de condicionamento
fisico e da ginastica de conscientizacao
corporal.

Identifica e apropria-se dos espagos de Identifica e apropria-se, ocasionalmente, dos Identifica e apropria-se dos espacos de
convivéncia para a pratica da ginastica de espacos de convivéncia para a pratica da convivéncia para a pratica da ginastica de
conscientizacdo corporal e da ginastica de ginastica de conscientizacao corporal e da conscientizagdo corporal e da ginastica de

condicionamento fisico. ginastica de condicionamento fisico. condicionamento fisico.

Identifica e compreende como a ginastica de
conscientizacao corporal e de
condicionamento fisico contribuem para a
melhoria da saude e da qualidade de vida.

Analisa e compreende a intencao de Analisa e compreende, ocasionalmente, a Analisa e compreende a intengéo de programas
programas de exercicio fisico, intencdo de programas de exercicio fisico, de exercicio fisico, problematizando o uso de
problematizando o uso de substancias problematizando o uso de substancias quimicas e  substancias quimicas e a influéncia da midia nos
guimicas e ainfluéncia da midia nos padrdes a influéncia da midia nos padrdes de beleza padrdes de beleza corporal.
de beleza corporal. corporal, com auxilio.

Conhece aspectos histéricos dos esportes
coletivos, vivencia e analisa modalidades
esportivas, utilizando estratégia e agdes
técnico-taticas que permitam a compreensao
global do esporte.

Identifica e apropria-se dos espacos de Identifica e apropria-se, ocasionalmente, dos Identifica e apropria-se dos espacos de
ol g\l =l S Lol gt ool 1MVl = EETeel =0 espacos de convivéncia dos esportes coletivos na  convivéncia dos esportes coletivos na escola e na
e na comunidade, participando da escola e na comunidade e, com mediacéo, comunidade, participando da organizacao e
organizacao e desenvolvimento de festivais e participa da organizacdo e desenvolvimento de desenvolvimento de festivais e campeonatos
campeonatos internos. festivais e campeonatos internos. internos.

Compreende que existem formas seguras de
realizar ginastica e esportes, indispensaveis
para zelar por si mesmo e pelos colegas.

Reconhece e respeita a diversidade, Reconhece e respeita a diversidade. Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem potencialidades Ocasionalmente, compreende que existem compreendendo que existem potencialidades e
e limitagdes em si mesmo e no outro. potencialidades e limitacdes em si e no outro. limitac6es em si mesmo e no outro.




> 9.9ano — 2.° trimestre

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece aspectos histéricos das Conhece aspectos histéricos das praticas Conhece aspectos histéricos das praticas
praticas corporais de aventura e corporais de aventura e vivencia corporais de aventura, e vivencia
vivencia diferentes tipos de praticas algumas praticas corporais de aventura.  diferentes tipos de praticas corporais de
corporais de aventura. aventura.

Identifica e apropria-se dos espacos
de convivéncia das préaticas corporais
de aventura na escola e na
comunidade, problematizando
guestdes socioambientais.

Compreende que existem formas Identifica, ocasionalmente, que existem Compreende que existem formas
seguras de realizar praticas corporais formas seguras de realizar praticas seguras de realizar préaticas corporais de
de aventura que sao indispensaveis corporais de aventura que sao aventura que sao indispensaveis para
para zelar por si mesmo e pelos indispensaveis para zelar por si mesmo e zelar por si mesmo e pelos colegas.

colegas. pelos colegas.
Conhece e vivencia jogos orientais,
indigenas, africanos e afro-brasileiros,
compreendendo suas diferentes
caracteristicas e regras, e valorizando
a importancia desse patrimoénio
historico-cultural.

Reconhece e respeita a diversidade, Reconhece e respeita a diversidade. Reconhece e respeita a diversidade,
compreendendo que existem Ocasionalmente, compreende que compreendendo que existem
potencialidades e limitacdes em si existem potencialidades e limitagcdes em potencialidades e limitagdes em si

mesmo e no outro. si e no outro. mesmo e no outro.




> 9.9ano — 3.° trimestre

CRITERIOS DE AVALIACAO ATINGIU PARCIALMENTE ATINGIU

Conhece e explora movimentos da danca Conhece e explora movimentos da danca com  Conhece e explora movimentos da dangca com
com experiéncias criativas e dramaticidade experiéncias criativas e dramaticidade para experiéncias criativas e dramaticidade para
para expressar expressar ideias/sensacdes/sentimentos expressar ideias/sensacdes/sentimentos
ideias/sensacdes/sentimentos cotidianos. cotidianos, com auxilio. cotidianos.

Compreende e participa do processo de
criacdo de coreografias da danca-teatro,
com base em uma cena teatral que possua
texto e personagens.

@lhollnlalERelsl =S S e BRI G (WSS Contempla obras de danga-teatro diversas (da ~ Contempla obras de danga-teatro diversas (da
(da midia e/ou produzidas pelos colegas), midia e/ou produzidas pelos colegas), midia e/ou produzidas pelos colegas),
identificando e analisando preconceitos, identificando e analisando, ocasionalmente, identificando e analisando preconceitos,

conflitos e desafios do universo da danca. preconceitos, conflitos e desafios do universo conflitos e desafios do universo da danca.

da danca.

Conhece e vivencia praticas corporais das
lutas, analisando os aspectos histdricos,
sociais e culturais das lutas de
distanciamento.

Analisa a influéncia da midia nas Analisa a influéncia da midia nas Analisa a influéncia da midia nas
manifestacdes corporais referentes as manifestacdes corporais referentes as lutas, manifestacdes corporais referentes as lutas.
lutas. com auxilio.

Analisa e problematiza questdes relativas a
violéncia e ao preconceito atribuido as
lutas, refletindo sobre as diferengas entre
luta e briga e elaborando possibilidades de
superacéo.

Compreende que existem formas seguras Identifica, ocasionalmente, que existem formas = Compreende gque existem formas seguras de

de realizar as atividades de lutas que sao seguras de realizar as atividades de lutas que realizar as atividades de lutas que sé@o

indispensaveis para zelar por si mesmo e sao indispenséaveis para zelar por si mesmo e indispensaveis para zelar por si mesmo e pelos
pelos colegas. pelos colegas. colegas.

Reconhece e respeita a diversidade,

compreendendo que existem
potencialidades e limitagdes em si mesmo e
no outro.



