CURITIBA

CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO - RISOTOLANDIA

ANEMIA E SEM LEITE

MAIOR DE 12 MESES

2022

\wn%c%]c:ysm e Carolina Sette

mento de Logistica
Matricula 184455
Geréncia de Alimentagdo Escolar

ABRIL

osa Damasceno

Lais dos Santos
Departamento de Logistica
Matricula 184453
Geréncia de Alimentagéo Escolar

OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.

Desjejum

Colagéo

Lanche

Leite materno/LEITE DE SOJA

Leite materno/LEITE DE SOJA

Leite materno/LEITE DE SOJA

Leite materno/LEITE DE SOJA

Leite materno/LEITE DE SOJA

PAO SEM LEITE

Maca

Arroz e feijdo carioca

ISCAS DE FiGADO

PURE DE BATATA SEM LEITE

LARANJA

Papa de frango com legumes e
macarréo

Leite materno/LEITE DE SOJA

espinafre

Desjejum PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacao Maca Banana Maca Mamao Maca
Arroz e feijdo preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijéo carioca Arroz e feijdo preto Arroz e feijdo carioca
Almoco ISCAS DE FIGADO Iscas de frango Iscas de Carne Iscas de figado Iscas de frango
Chuchu refogado Brocolis refogado Abobrinha refogada Legumes refogados Cenoura refogada
Lanche LARANJA Maca Mama&o Maca Banana
Jantar Papinha de abobora com Canja Papinha de abobrinha Papa de cenoura com couve PAPA DE FIGADO COM BATATA E

CENOURA
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Lais dos Santos
Departamento de Logistica
Matricula 184453
Geréncia de Alimentagdo Escolar

OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES

macarrao

Papa de feijao com macarrao

PAPA DE FIGADO COM BATATA

E CENOURA

SEGUNDA 11/04 TERCA 12/04 QUARTA 13/04 QUINTA 14/04 SEXTA 15/04
Desjejum Leite mat~erno/LEITE DE SOJA Leite mat~ern0/LEITE DE SOJA Leite mat~ern0/LEITE DE SOJA Leite mat~erno/LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacéo Banana Maca Banana Maca
Arroz e Feij&o carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto
Almoco ISCAS DE FIGADO Iscas de Carne Iscas de figado Carne moida com molho FERIADO
Polenta Batata ensopada Chuchu refogado Quibebe
Lanche LARANJA Banana LARANJA Magca
Papa de macarréo, frango, Papa de batata com espinafre e . . . PAPA DE FIGADO COM BATATA
Jantar apabébora e brécolis ’ i abobora i Papinha de abdbora com espinafre E CENOURA
SEGUNDA 18/04 TERCA 19/04 QUARTA 20/04 QUINTA 21/04 SEXTA 22/04
Desjejum Leite ma'Eerno/LEITE DE SOJA Leite mat~erno/LEITE DE SOJA Leite mat~erno/LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacao Maca Mamé&o Manga
Arroz e feijdo carioca Arroz e feijdo preto Arroz e feijdo carioca
Almogo Iscas de frango Iscas de figado Iscas de figado
Brocolis refogado Batat doce cozida Polenta AERIADID RECIEEET
Lanche Manga LARANJA Banana
Jantar Papa de frango com legumes e
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OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
SEGUNDA 25/04 TERCA 26/04 QUARTA 27/04 QUINTA 28/04 SEXTA 29/04
Desjejum Leite materno/LEITE DE SOJA Leite materno/LEITE DE SOJA Leite materno/LEITE DE SOJA Leite materno/LEITE DE SOJA Leite materno/LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Banana Maméao Maca Banana Mamao
. Arroz e feijéo carioca Arroz e feijdo preto Arroz e feijdo carioca Arroz e Feijéo carioca Arroz e feijdo preto
Colaggo ISCAS DE FIGADO Carne moida com molho Iscas de frango Iscas de figado Carne moida com molho
Polenta Legumes refogados Abobrinha refogada Cenoura refogada Legumes refogados
Lanche LARANJA Mamao Banana LARANJA Banana
Jantar Papa de abdbora Papinha de carne com cenoura PAPA DE El(ééﬁggs AM BATATA Canja Papinha de abobrinha




