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OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.

SEGUNDA 02/05 TERCA 03/05 QUARTA 04/05 QUINTA 05/05 SEXTA 06/05
Desjejum Leite Materno/ Leitg enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido Leite materno/Leite enriquecido
P&o de leite Péo de leite P&o de leite P3o de leite P&o de leite
Colagédo Maca Mamé&o Banana Mamao Maga
Arroz e Feijao preto Arroz e feijéo carioca Arroz e Feijao carioca Arroz e Feijao carioca Arroz e feijéo carioca
Almoco Carne moida com molho Iscas de Carne Iscas de frango Iscas de figado Carne moida com molho
Abobrinha refogada Polenta Beterraba cozida Brécolis refogado Puré de batata mista
Lanche Mamé&o Banana Maca Manga Maméo
Jantar Papa de legumes Canja Papa d? carne com chuchu, Papinha de.abobora com Papinha de abobrinha
mandioquinha e cenoura espinafre
SEGUNDA 09/05 TERCA 10/05 QUARTA 11/05 QUINTA 12/05 SEXTA 13/05
Desjejum Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido Leite materno/Leite enriquecido Leite materno/Leite enriquecido
P&o de leite P&o de leite P&o de leite P&o de leite P&o de leite
Colacéo Magca Banana Mamé&o Banana Maca
Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e feijao carioca Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto
Almoco Iscas de frango Carne moida Iscas de Carne Carne moida com molho Iscas de figado
Brécolis refogado Couve- flor refogada Abobrinha refogada Quibebe Legumes refogados
Lanche Banana Manga Banana Maca Mamao
Jantar Papa de cenoura com couve Canja Papa de carne, mandioguinha, Papa d,e macarrao, fr_ango, Papa de figado, batata e cenoura
cenoura e arroz abdbora e brocolis
SEGUNDA 16/05 TERCA 17/05 QUARTA 18/05 QUINTA 19/05 SEXTA 20/05
Desjejum Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido Leite materno/Leite enriquecido Leite materno/Leite enriquecido
P&o de leite P&o de leite P&o de leite Pé&o de leite P&o de leite
Colacéo Mamé&o Maca Banana Maga Mamao
Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e feijao carioca Arroz e Feijéo carioca Arroz e feijao preto
Almocgo Carne moida Iscas de Carne Iscas de frango Iscas de figado Carne moida com molho
Polenta Batata ensopada Brécolis cozido Chuchu refogado Quibebe
Lanche Maca Manga Maca Banana Maca
Jantar Papa de frango com legumes e Canja Papa de figado, batata e cenoura Papa de abobrinha, beterraba e Papa de feijdo com macarréo
macarréo frango
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OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.

Papa de feijao com macarrdo

Papa de abobrinha, beterraba e

frango

Geréncia de Alimentag&o Escolar
SEGUNDA 23/05 TERCA 24/05 QUARTA 25/05 QUINTA 26/05 SEXTA 27/05
Desjejum Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido Leite materno/Leite enriquecido
P&o de leite P&o de leite P&o de leite P&o de leite P&o de leite
Colacédo Maca Banana Manga Banana Mamao
Arroz e feijéo carioca Arroz e feijéo preto Arroz e feijéo carioca Arroz e Feijao carioca Arroz e Feijao preto
Almoco Iscas de frango Carne moida com molho Iscas de frango Iscas de figado Carne moida com molho
Polenta Legumes refogados Brocolis refogado Batata salsa refogada Abobrinha refogada
Lanche Mamé&o Manga Banana Maga Banana
Jantar Papa de feijao com macarréo Papa de abo][ar!:gz, beterraba e Papinha de carne com cenoura Papa de abdbora Papa de figado, batata e cenoura
SEGUNDA 30/05 TERCA 31/05
Desjejum Leite materno/Leite enriquecido | Leite materno/Leite enriquecido
P&o de leite P&o de leite
Maga Banana
. Arroz e feijao carioca Arroz e feijao preto
Colagdo Iscas de frango Iscas de figado
Brocolis refogado Batata doce cozida
Lanche Manga Maca
Jantar




