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A IDepartamEmtO de Logistica Departamento de Logistica SEM LElTEzongZEMBRO mmm
CURITIBA MatrlL‘u\a 18950? / Nutrlflonlsta SME Ma,rri€UIa 189511/ Nutnc»\onfsta SME Geréncia de Alimentagsio Escolsr
Geréncia de Alimentacdo Escolar Geréncia de Alimentagao Escolar
OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
AS FRUTAS DEVEM SER SERVIDAS RASPADAS OU AMASSADAS
QUARTA 01/12
. LEITE DE SOJA
Desjejum PAO SEM LEITE
Colagéo Maca
Arroz e feijao preto
Almoco Iscas de frango com tomate
Batata doce refogada
Lanche Banana
J Papa de carne com chuchu ,
antar Lo ;.
mandioquinha e cenoura (bergario)
SEGUNDA 04/12 TERCA 05/12 QUARTA 06/12 QUINTA 07/12 SEXTA 08/12
Desieium LEITE DE SOJA LEITE DE SOJA LEITE DE SOJA LEITE DE SOJA LEITE DE SOJA
1€ PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colagéo Banana Maca Mamé&o Mel&o Mamé&o
Arroz e Feijéo carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca
Almoco Iscas de carne Carne moida Iscas de frango grelhadas Carne moida com molho Iscas de frango com batata
Quibebe Vagem refogada Legumes refogados PURE DE BATALE‘TSEEM LEITE SEM Broécolis refogado
Lanche Manga Melédo Banana Maca Manga
Jantar Papa de frangq com batata’ (_joce, Canja Papa de carne, mandlo,cz_a, Risoto de frango com legumes Papa de carne, mandloq’u!nha,
chuchu e brdcolis (bergério) cenoura e chuchu (bercério) cenoura e arroz (bergario)
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TERCA 13/12

QUINTA 14/12
LEITE DE SOJA

JulionaR D Guadss
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Geréncia de Alimentagsio Escolsr
SEXTA 15/12

LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE

Geréncia de Alimentagdo Escolar
SEGUNDA 11/12 TERCA 12/12
Desjejum LI~EITE DE SOJA LI~EITE DE SOJA LI~EITE DE SOJA E
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacédo Meldo Maga Banana Magcéa Maméo
Arroz e feijdo preto Arroz e Feijéo carioca Arroz e Feijdo carioca Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto
Almocgo Iscas de carne Iscas de figado Carne moida Iscas de frango grelhadas Carne moida com molho
Cenoura refogada PURE DE BATATA SEM LEITE Chuchu refogado Beterraba cozida Polenta
Lanche Banana Mamao Manga Meldo Banana
Jantar Papa d,e macarrég, fr_ango, Papa de legumes Papa de frango com Iggumes e Papa de fuba, carne e couve Papa de Ifegumes com _frango e
abdbora e brécolis macarrdo (bercério) espinafre (bercério)
SEGUNDA 18/12 TERCA 19/12 QUARTA 20/12 QUINTA 21/12 SEXTA 22/12
Desjejum LI~EITE DE SOJA LI~EITE DE SOJA LI~EITE DE SOJA LI~EITE DE SOJA LI§ITE DE SOJA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacao Meléo Maca Banana Mel&o Mamé&o
Arroz e Feijéo carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca
Almoco Iscas de frango ao molho Carne moida com molho Iscas de frango com batata Carne moida Iscas de frango grelhadas
Polenta Abobrinha refogada Vagem refogada Batata doce cozida Batata ensopada
Lanche Maca Banana Manga Maca Banana
Jantar Papa de came, abopr!nha € Risoto de frango com legumes Papa de Qatata com gspmafre € Papa de brécolis Papa de abdbora (bercéario)
macarrao (bercério abdbora (bercario)




