CURITIBA

Desjejum

Colacéao

Lanche

Jantar

Milena Schardon

Departamento de Logistica
Matricula 189507 / Nutricionista SME
Geréncia de Alimentagao Escolar

CARDAPIO MATERNAL | (1 ano e 7 meses - 2anos e 11 meses) RISOTOLANDIA C
VEGETARIANA (SEM ALHO, CEBOLA E CHEIRO VERDE) DEZEMBRO

Nodice R, deon Aorshey Aol
Nadia Rafaela dos Santos Sato

Departamento de Logistica
Matricula 189511/ Nutricionista SME
Geréncia de Alimentagdo Escolar

2023

ALHO, CEBOLA E CHEIRO VERDE.

TODOS 0S ALIMENTOS DEVEM SER COCCIONADOS SEM ADICAO DE T"""""“WM

LEITE

PAO DE LEITE

Manga

ARROZ E FEIJAO PRETO

BATATA DOCE REFOGADA

BANANA

PAPA DE MANDIOQUINHA COM
CENOURA SEM CARNE

LEITE LEITE LEITE LEITE LEITE

Desjejum ~ N N - o

el PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE
Colacéo Péssego Banana Melancia Meldo Macéa
Amogo | ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA
QUIBEBE VAGEM REFOGADA LEGUMES REFOGADOS PURE DE BATATA MISTA BROCOLIS REFOGADO

Lanche MANGA MELAO BANANA MACA MANGA

Santar PBAEPTAE%IEQ%ZAET&?SVCEESCE%M PAPA DE ABOBORA COM C?QECA)L?IEAM;QIB:J%%%CS(I)E'\& PAPA DE ABOBRINHA SEM | PAPA DE MANDIOQUINHA COM
R ESPINAFRE SEM CARNE e CARNE CENOURA SEM CARNE




CURITIBA

Mmoo Sdnovtdome
Milena Schardon
Departamento de Logistica

Matricula 189507 / Nutricionista SME
Geréncia de Alimentagao Escolar

CARDAPIO MATERNAL | (1 ano e 7 meses - 2anos e 11 meses) RISOTOLANDIA C
VEGETARIANA (SEM ALHO, CEBOLA E CHEIRO VERDE) DEZEMBRO

Nodic R, den Aordhey A&
Departamento de Logistica
Matricula 189511/ Nutricionista SME
Geréncia de Alimentagdo Escolar
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Nadia Rafaela dos Santos Sato

Julomo R D Guadsy
na Rodrigues Dias Guedes
Departamento de Logistica
Matricula 184452

TODOS 0S ALIMENTOS DEVEM SER COCCIONADOS SEM ADICAO DE *¢réndia de Alimentacéio Escoler
ALHO, CEBOLA E CHEIRO VERDE.

SEGUNDA 11/12 TERCA 12/12 QUARTA 13/12 QUINTA 14/12 SEXTA 15/12
LEITE LEITE LEITE LEITE LEITE
Desjejum - N - ~ ~
PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE
Colagao Melancia Maca Banana Melao Banana
ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO
Almogo
CENOURA REFOGADA PURE DE BATATA CHUCHU REFOGADO BETERRABA COZIDA POLENTA
Lanche BANANA MAMAO MANGA MELAO BANANA
PAPA DE ABOBORA COM PAPA DE CHUCHU COM PAPA DE CENOURA COM
Jantar ESPINAFRE SEM CARNE | PAPA DE LEGUMES SEM CARNE ESPINAFRE SEM CARNE COUVE SEM CARNE PAPA DE LEGUMES SEM CARNE
SEGUNDA 18/12 TERCA 19/12 QUARTA 20/12 QUINTA 21/12 SEXTA 22/12

besic LEITE LEITE LEITE LEITE LEITE

esjejum ~ ~ ~ ~ ~

el PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE
Colagao Melancia Maca Péssego Meléo Maméao
Almoco ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA
¢ POLENTA ABOBRINHA REFOGADA VAGEM REFOGADA BATATA DOCE COZIDA BATATA ENSOPADA

Lanche MACA BANANA MANGA MACA BANANA

Jantar PAPA DE ,:\:BA%BNREWHA SEM | 5APA DE LEGUMES SEM CARNE PAPA CREME DE BATATA

SALSA SEM CARNE

PAPA DE CENOURA COM
COUVE SEM CARNE

PAPA DE ABOBORA COM

ESPINAFRE SEM CARNE




