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*OBSERVACAO: TODAS AS PREPARACOES DEVERAO SER SEVIDAS NA CONSISTENCIA PASTOSA

LEITE

DIETA PASTOSA DEZEMBRO

2023

LEITE

LEITE
PAO DE LEITE
MACA
ARROZ E FEIJAO PRETO
SCAS DE FRANGO COM TOMATE
BATATA DOCE REFOGADA
BANANA

PAPA DE CARNE COM CHUCHU ,
MANDIOQUINHA E CENOURA

LEITE LEITE
PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO INTEGRAL PAO DE LEITE PAO DE LEITE
Colagao BANANA MACA MANGA MELAO MAMAO
ARROZ E FEIJAO CARIOCA | ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA | ARROZ E FEIJAO PRETO | ARROZ E FEIJAO CARIOCA
Almogo ISCAS DE CARNE CARNE MOIDA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS | CARNE MOIDA COM MOLHO ISCAS DE FRANGO COM BATATA
QUIBEBE VAGEM REFOGADA LEGUMES REFOGADOS PURE DE BATATA MISTA BROCOLIS REFOGADO
Lanche MANGA MELAO BANANA MACA MANGA
PAPA DE FRANGO COM PAPA DE CARNE,
Jantar | BATATA DOCE, CHUCHU E CANJA PAPA DI CARNE: MARDIOCA, | RISOTO DE FRANGO COM 1 MANDIOQUINHA, CENOURA E
BROCOLIS ARROZ
Desjejum LEITE LEITE LEITE LEITE ~LEITE
PAO DE LEITE PAO INTEGRAL PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO INTEGRAL
Colagao MELAO MAGA BANANA MANGA MAMAO
ARROZ E FEIJAO PRETO | ARROZ E FEIJAO CARIOCA | ARROZ E FEIJAO CARIOCA | ARROZE FEIJAO CARIOCA | ARROZ E FEIJAO PRETO
Almogo ISCAS DE CARNE ISCAS DE FIGADO CARNE MOIDA SCAS DE FRANGO GRELHADAS ~ CARNE MOIDA COM MOLHO
CENOURA REFOGADA PURE DE BATATA CHUCHU REFOGADO BETERRABA COZIDA POLENTA
Lanche BANANA MAMAO MANGA MELAO BANANA
PAPA DE MACARRAO ,
, ' PAPA DE FRANGO COM PAPA DE FUBA, CARNE E PAPA DE LEGUMES COM
Jantar FRANGO, ABOBORAE PAPA DE LEGUMES LEGUMES E MACARRAO COUVE FRANGO E ESPINAFRE
BROCOLIS
Desjejum LEITE LEITE "~ LEITE LEITE ~LEITE
PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO INTEGRAL PAO DE LEITE PAO DE LEITE
Colagéo MANGA MACA BANANA MELAO MAMAO
ARROZ E FEIJAO CARIOCA | ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA | ARROZ E FEIJAO PRETO | ARROZ E FEIJAO CARIOCA
Almogo  ISCAS DE FRANGO AO MOLHO  CARNE MOIDA COM MOLHO

ISCAS DE FRANGO COM BATATA

CARNE MOIDA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS
BATATA ENSOPADA ABOBRINHA REFOGADA VAGEM REFOGADA BATATA DOCE COZIDA POLENTA
Lanche MACA BANANA MANGA MACA BANANA
PAPA DE CARNE, ABOBRINHA|  RISOTO DE FRANGO COM PAPA DE BATATA COM .
Jantar E MACARRAO LEGUMES ESPINAFRE E ABOBORA PAPA DE BROCOLIS CANJA




