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s B NICE BRAGA SEM LACTOSE, GLUTEN, OVOS, BANANA E FRUTOS DO MAR DEZEMBRO : A Lowao R 2D %,LLLM
NNimon, Sdhardeme 7
Milena Schardong Nodic. R, de&n Acadtey 4ot 2023 ullana Rodrigues Dias Guedes
Departamento de Logjstica Nadia Rafaela dos Santos Sato mem
Matricula 189507 / Nutricionista SME Departamento de Logfstica Geréni
Geréncia de Alimentagao Escolar Matricula 189511/ Nutricionista SME cia de Alimentaggio Escoler
Geréncia de Alimentag¢do Escolar
SEXTA 01/12
Lanche POLENTA A BOLONHESA/ MAGA
SEGUNDA 04/12 TERCA 05/12 QUARTA 06/12 QUINTA 07/12 SEXTA 08/12
SUCO DE LARANJA' 200 ML/PAO MACARRAO SEM OVOS E GLUTEN A SUCO DE UyA 200 ML/ PAQ SEM IOGURTE SEM LACTOSE/ FLOCOS RISOTO DE FRANGO COM
Lanche SEM LEITE E GLUTEN COM . BOLONHESA / MELANCIA LEITE E GLUTEN COM MANTEIGA DE ARROZ/ LARANJA LEGUMES/ MA(;A
MANTEIGA SEM LACTOSE/ MACA SEM LACTOSE/ MANGA
SEGUNDA 11/12 TERCA 12/12 QUARTA 13/12 QUINTA 14/12 SEXTA 15/12
SUCO DE U\{A 200ML/PAO SEM LAX?SQAEI/N?L%E‘,QAS?FI;'ENI\;J;LOHSOEQAEM MACARRAO SEM OVOS E GLUTEN | LEITE SEM LACTQSE/ FLOCOS DE
Lanche LEITE E GLUTEN CO|\~/| CARNE AQUCAR LEITE E GLUTEN/ AO MOLHO DE FRANSBO E LEGUMES MILHO SE'M ACUCAR, LEITE E ARROZ CARRETEIRO/ LARANJA
MOIDA /MACA PESSEGO I MACA GLUTEN/ MANGA
SEGUNDA 18/12 TERCA 19/12 QUARTA 20/12 QUINTA 21/12 SEXTA 22/12
SUCO DE MA(;A 200 ML//PAO SEM VITAVIINA UE NIANGA SEWVI
UIRERA COM MOLHO DE - X RISOTO DE FRANGO COM LACTOSE/ PAO SEM LEITE E
Lanche Q X LEITE E GLUTEN COM MANTEIGA MAMAO/ AVEIA EM FLOCOS FINOS 2 -
FRANGO - JANTAR/ MACA SEM LACTOSE/ LARANJA LEGUMES/ PESSEGO GLUTE.N,. EQ,M,-.MA,\’:‘T,.E,[%A SEM
SEGUNDA 27/11 TERCA 28/11 QUARTA 29/11 QUINTA 30/11
SUCO DE LARANJA 200 ML/ PAO CREME DE MORANGO SEM SUCO DE U’VA 200 ML/ PAO SEM POLENTA A BOLONHESA/
Lanche SEM LEITE E GLUTEN COM ISCAS| LACTOSE/ FLOCOS DE MILHO SEM LEITE E GLUTEN COM MANTEIGA

DE FRANGO / MELANCIA

ACUCAR, LEITE E GLUTEN/ LARANJA

SEM LACTOSE / MACA

PESSEGO




