
SEXTA 01/12

Suco de laranja 200ml

BANANA

BANANA

Lanche BANANA

Jantar PAPA DE ABÓBORA

SEGUNDA 04/12 TERÇA 05/12 QUARTA 06/12 QUINTA 07/12 SEXTA 08/12

Leite 190ml Suco de maçã 200ml Vitamina de morango 180ml Leite 190ml Suco de uva 200ml

BANANA BANANA BANANA BANANA BANANA

BANANA BANANA BANANA BANANA BANANA

Lanche BANANA BANANA BANANA BANANA BANANA

Jantar 
PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 
MACARRÃO, ABÓBORA E 

BRÓCOLIS

PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 
MACARRÃO

PAPA DE ABÓBORA
PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 
MACARRÃO, ABÓBORA E 

BRÓCOLIS

PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 
MACARRÃO

SEGUNDA 11/12 TERÇA 12/12 QUARTA 13/12 QUINTA 14/12 SEXTA 15/12

Leite 190ml Vitamina de manga 180ml Suco de laranja 200ml Vitamina de banana 180ml Leite 190ml

BANANA BANANA BANANA BANANA BANANA

BANANA BANANA BANANA BANANA BANANA

Lanche BANANA BANANA BANANA BANANA BANANA

Jantar 
PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 
MACARRÃO, ABÓBORA E 

BRÓCOLIS

PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 
MACARRÃO

PAPA DE ABÓBORA
PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 
MACARRÃO, ABÓBORA E 

BRÓCOLIS

PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 
MACARRÃO

SEGUNDA 18/12 TERÇA 19/12 QUARTA 20/12 QUINTA 21/12 SEXTA 22/12

Vitamina de banana 180ml Suco de uva 200ml Leite 190ml Suco de laranja 200ml Leite 190ml

BANANA BANANA BANANA BANANA BANANA

BANANA BANANA BANANA BANANA BANANA

Lanche BANANA BANANA BANANA BANANA BANANA

Jantar
PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 
MACARRÃO, ABÓBORA E 

BRÓCOLIS

PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 
MACARRÃO

PAPA DE ABÓBORA
PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 
MACARRÃO, ABÓBORA E 

BRÓCOLIS

PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 
MACARRÃO

PAPA DE ABÓBORA
PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 

MACARRÃO, ABÓBORA E BRÓCOLIS
PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 

MACARRÃO
PAPA DE ABÓBORA

PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 
MACARRÃO, ABÓBORA E BRÓCOLIS

PAPA DE ABÓBORA
PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 

MACARRÃO, ABÓBORA E BRÓCOLIS
PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 

MACARRÃO
PAPA DE ABÓBORA

PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 
MACARRÃO, ABÓBORA E BRÓCOLIS

PAPA DE ABÓBORA
PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 

MACARRÃO, ABÓBORA E BRÓCOLIS
PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 

MACARRÃO
PAPA DE ABÓBORA

PAPA DE CARNE, FEIJÃO, 
MACARRÃO, ABÓBORA E BRÓCOLIS
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Desjejum

Almoço
PAPA DE FRANGO COM LEGUMES E 

MACARRÃO

Desjejum

Almoço

Almoço

Almoço

Desjejum

Desjejum


