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O CUIDAR NA NATUREZA
(Sustentabilidade)

O investigar e explorar a natureza ao nosso entorno está presente no
cotidiano das crianças.

Propostas como o trabalhar a culinária, preparar e servir comidinhas
feitas com elementos da natureza, tirar e colocar em panelas, ralar, amassar e
acrescentar diferentes ingredientes trazendo e explorando várias texturas,
cores com pedrinhas, terra, areia, folhas secas, elementos simples encontrados
facilmente, trazem sempre grande envolvimento e interesse.

A promoção da interação e estreitamento de laços ocorre facilmente
durante essas experiências, fazendo valer o direito de descobrir e realizar
novas criações pelas crianças.

Durante conversas sobre o meio ambiente, e as formas de cuidar e
preservar, as crianças tiveram acesso aos materiais da família folhas,
reforçando a importância da sustentabilidade, e de uma forma lúdica e
consciente refletiram sobre os cuidados com o meio ambiente e o descarte
correto do lixo.



Uma proposta que despertou o interesse das crianças foi o descarte
correto do óleo de cozinha usado. Durante uma experiência onde eles puderam
ver que o óleo de cozinha não se mistura com a água várias descobertas foram
feitas. “olha, ele não se mistura” “por isso que não pode jogar na pia? porque
vai pro rio e mata os peixinhos”

Foram disponibilizadas garrafas pet descartáveis para o envio do óleo
usado de cozinha, as famílias se envolveram e trouxeram o óleo usado para
depositar no posto de coleta no CMEI trazendo a sustentabilidade como grande
aliada nesse projeto social.

A poluição dos rios pelo óleo quando não há o descarte correto, foi um
dos assuntos de maior interesse das crianças. A investigação sobre “para onde



vai a água que vai pelo ralo da pia” gerou a criação de várias hipóteses, até
chegar nos rios e o que essa poluição poderia causar, como a morte dos
animais, tanto nos rios quanto no mar, e os impactos no nosso próprio
consumo. Para maior registro dessas preocupações gravamos em formato de
podcast um episódio falando sobre esses problemas e o que poderiam
impactar nas nossas vidas.

Para assistir o vídeo acesse o QR-Code

https://www.spreaker.com/user/17139393/episodio-oleo-nos-rios

(podcast)


