CARDAPIO MATERNAL Il E PRE

NICE BRAGA DEZEMBRO

RISOTOLANDIA C1

M ilimons Sedrar oo Nadic . den dorile, 4ale SEM LElTE E GLUTEN 2024 a Ay
CURITIBA Milena Schardong Nadia Rafaela dos Santos Sato it |?5;::'ﬁ‘$a%é.ﬁ as Guedes
Geréncia de alimentagédo Geréncia de alimentagio Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507 Matricula 189511 Matricula 184452
Nutricionista/ CRN-8 12407 Nutricionista/ CRN-8 9129 Nutricionista/CRN-8 6775
SEGUNDA 02/12 TERCA 03/12 QUARTA 04/12 QUINTA 05/12 SEXTA 06/12

SUCO DE LARANJA 200ML/ PAO

RISOTO DE FRANGO - JANTAR 200G/

QUIRERA - JANTAR 120G + FRANGO

MACARRAO - JANTAR 150G +

BEBIDA A BASE DE SOJA COM
POLPA DE FRUTAS / FLOCOS DE

Lanche | SEM BEE'TCEE',E\ISBLF:TNEnE&"gPATE MACA ENSOPADO 70G/ MELANCIA CARNE MO'DMAAé/? SUGO 70G/ MILHO SEM ACUCAR, LEITE E
GLUTEN/ BANANA
SEGUNDA 09/12 TERCA 10/12 QUARTA 11/12 QUINTA 12/12 SEXTA 13/12
< BATIDA DE MACA COM LEITE DE < .
Lanche POLENTA A BOLONHESA - S|_UE|CTOE?5EGUL\L{JAT|§SOCM$|/\/T éﬁ:ﬁé" RISOTO DE FRANGO COM SOJA/ FLOCOS DE MILHO SEM MoMchgFSEAF% iﬁgoGéliTEEGTjacés ;
JANTAR 200G/ MAGA > A LEGUMES 180G/ MELANCIA ACUCAR, LEITE E GLUTEN/
MOIDA/ PESSEGO VAMAG BANANA
SEGUNDA 16/12 TERCA 17/12 QUARTA 18/12
SUCO DE MACA 200ML / PAO SUCO DE LARANJA 200ML/ BOLO DE
Lanche SEM LEITE E GLUTEN coM | POLENTA - JANTAR 120G + FRANGO | 'g \\ANA COM AVEIA SEM GLUTEN/

CARNE MOIDA/ LARANJA

ENSOPADO 70G/ BANANA

MELANCIA




