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DESAFIO LINGUÍSTICO – 1.º ANO – 2024 

 

Nome do desafio:  Trilha das cantigas 

Objetivo: Escrever o título da canção, fazendo uso das relações sonoras entre fonemas e 

grafemas. 

Materiais necessários: 

• Placas com imagens (sulfite ou papel mais grosso); 

• Letras móveis; 

• Caixa com diversas cantigas; 

• Dado grande ou roleta digital; 

• Filipetas com o título das cantigas. 

Encaminhamento metodológico: 

• Após cantar e explorar as cantigas com os estudantes, a professora poderá propor a 

brincadeira “Trilha da Canção”; 

• Escolher um local espaçoso para montar a trilha, de preferência na área externa; 

• Montar a trilha, colando com fita adesiva as placas com as imagens. A imagem é uma dica 

para descobrir qual é a cantiga; 

 

 

 

• Dividir os estudantes em duas equipes e escolher dois representantes para iniciar a 

brincadeira. A cada rodada os estudantes deverão ser trocados; 

• Após decidir qual equipe inicia a brincadeira o dado é jogado e o estudante deverá andar 

na trilha a quantidade de casas do numeral que saiu para a equipe; 

• Ao encontrar a imagem, a equipe deverá observar e tentar descobrir a qual canção ela 

pertence. Deverão cantar um trecho da cantiga e em seguida, com o alfabeto móvel tentar 

construir o nome da canção; 

• A professora pode disponibilizar uma filipeta com o título correto, para conferência; 

• Ao final da brincadeira, poderão fazer um cartaz, listando o nome das cantigas para 

compor o ambiente educativo. 



Obs.: Fazer duplas com níveis de escrita aproximados. A professora pode auxiliar na construção 

da palavra. 

Variações: Substituir a trilha por um quadro de imagens.  

Para os estudantes que ainda não estão no nível alfabético, a professora poderá entregar uma 

filipeta com o título da canção contendo lacunas, para que eles possam completar as palavras. 

Referências: 

 

ALMEIDA, Theodora Maria Mendes de. Quem canta seus males espanta. São Paulo, Editora 

Caramelo,1998. 

 

CURITIBA. Prefeitura Municipal. Secretaria Municipal da Educação. Currículo do ensino 

fundamental: diálogos com a BNCC da Secretaria Municipal da Educação de Curitiba. Língua 

Portuguesa - trimestral. Curitiba, 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexos - Cantigas 

 

A GALINHA DO VIZINHO 

 

A GALINHA DO VIZINHO 

BOTA OVO AMARELINHO 

BOTA UM, BOTA DOIS, 

BOTA TRÊS, BOTA QUATRO, 

BOTA CINCO, BOTA SEIS, 

BOTA SETE, BOTA OITO, 

BOTA NOVE, BOTA DEZ. 
 

PIRULITO 

 

PIRULITO QUE BATE, BATE 

PIRULITO QUE JÁ BATEU 

QUEM GOSTA DE MIM É ELA 

QUEM GOSTA DELA SOU EU. 

 

O SAPO NÃO LAVA O PÉ 

 

O SAPO NÃO LAVA O PÉ 

NÃO LAVA PORQUE NÃO QUER 

ELE MORA LÁ NA LAGOA 

NÃO LAVA O PÉ 

PORQUE NÃO QUER 

MAS QUE CHULÉ! 

 

TREM MALUCO 

 

O TREM MALUCO 

QUANDO SAI DE PERNAMBUCO 

VAI FAZENDO CHIC, CHIC 

ATÉ CHEGAR NO CEARÁ. 

 

REBOLA PAI, MÃE, FILHO 

EU TAMBÉM SOU DA FAMÍLIA 

TAMBÉM QUERO REBOLAR. 

 

A CANOA VIROU 

 

A CANOA VIROU 

POR DEIXAR ELA VIRAR 

FOI POR CAUSA DO ZEZÉ 

QUE NÃO SOUBE REMAR. 

TIRIRI PRA LÁ 

TIRIRI PRA CÁ 

O ZEZÉ É VELHO 

E NÃO QUER CASAR. 

 
PEIXE VIVO 

 
COMO PODE UM PEIXE VIVO 

VIVER FORA DA ÁGUA FRIA? 

COMO PODE UM PEIXE VIVO 

VIVER FORA DA ÁGUA FRIA? 

 

COMO PODEREI VIVER? 

COMO PODEREI VIVER? 

SEM A TUA, SEM A TUA 

SEM A TUA COMPANHIA? 
 

 

 



 
FUI AO MERCADO 

 
FUI AO MERCADO COMPRAR CAFÉ 

VEIO A FORMIGUINHA E PICOU O MEU PÉ 

E EU SACUDI, SACUDI, SACUDI 

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR. 

 

FUI AO MERCADO COMPRAR BATATA ROXA 

VEIO A FORMIGUINHA E PICOU A MINHA COXA 

E EU SACUDI, SACUDI, SACUDI 

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR. 

 

FUI AO MERCADO COMPRAR MAMÃO 

VEIO A FORMIGUINHA E PICOU A MINHA MÃO 

E EU SACUDI, SACUDI, SACUDI 

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR. 

 

FUI AO MERCADO COMPRAR JERIMUM 

VEIO A FORMIGUINHA E PICOU O MEU BUMBUM 

E EU SACUDI, SACUDI, SACUDI 

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR. 

 

 

CARANGUEJO 

 

PALMA, PALMA, PALMA 

PÉ, PÉ, PÉ 

RODA, RODA, RODA 

CARANGUEJO PEIXE É. 

 

CARANGUEJO NÃO É PEIXE 

CARANGUEJO PEIXE É 

CARANGUEJO SÓ É PEIXE 

NA ENCHENTE DA MARÉ. 

 

ORA PALMA, PALMA, PALMA 

ORA PÉ, PÉ, PÉ 

ORA RODA, RODA, RODA 

CARANGUEJO PEIXE É! 

    A BARATA MENTIROSA 

 

A BARATA DIZ QUE TEM 

SETE SAIAS DE FILÓ 

É MENTIRA DA BARATA 

ELA TEM É UMA SÓ 

AH! HÁ! HÁ! 

OH! HÓ! HÓ! 

ELA TEM É UMA SÓ. 

 

 

 

 

 

A BARATA DIZ QUE TEM 

CARRO, MOTO E AVIÃO 

É MENTIRA DA BARATA 

ELA SÓ TEM É 

CAMINHÃO 

AH! HÁ! HÁ! 

OH! HÓ! HÓ! 

ELA TEM É CAMINHÃO. 

 

 

 

A BARATA DIZ QUE 

COME 

FRANGO, ARROZ E 

FEIJÃO 

É MENTIRA DA BARATA 

ELA SÓ COME 

MACARRÃO 

AH! HÁ! HÁ! 

OH! HÓ! HÓ! 

ELA SÓ COME É 

MACARRÃO.

 

 



Imagens 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 
 



 

 
Imagens disponíveis em: https://br.freepik.com/fotos-vetores-gratis/. Acesso em: 10 mai. 2024. Para fins pedagógicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Filipetas com o nome das cantigas para conferência 

A GALINHA DO 

VIZINHO 
 

PIRULITO 

CARANGUEJO A CANOA VIROU 

 

A BARATA 

MENTIROSA 

 

O SAPO NÃO LAVA 

 O PÉ 

TREM MALUCO 

 

PEIXE VIVO 

FUI AO MERCADO 

 

 

 

Possível organização da trilha 

 

 


