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CARDAPIO BERGARIO E LACTARIO - SINGULAR A

dor Ao, Aale 7 - 8 MESES LR D .
CURITIBA Departamento de Logistica Nadia Rafaela dos Santos Sato ABRIL b uﬂ\:ntjl;\:dgmxbh:d(iw
Matricula 189507 / Nutricionista SME Departamento de Logistica 2024 Departamento de Logistica
S co Eseolat Matrlfulq 18951.1/ Nutr|Elon|sta SME Matricula 184452
Gerénciaide Alimentago Geréncia de Alimenta¢do Escolar Geréncia de Alimentacsio Escoler
OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
AS FRUTAS DEVEM SER SERVIDAS RASPADAS OU AMASSADAS
SEGUNDA 01/04 TERCA 02/04 QUARTA 03/04 QUINTA 04/04 SEXTA 05/04
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 2
Colagéo Maca - Mel&o Banana Pera Maméo
Almogo Papa de Chlii:‘j}ﬁgm brocolis e | Papa de Ciraitgsrr:hzatata doce Papa de feijao com macarréo Canja Papinha de abobrinha
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Formula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 +| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 +
o Bananab g + Manaa +Abacate g Maca bobrinh 5 =T Meléo 5 5
Papa de frango com batata doce, . . Papa de carne, abobrinha e apa de frango com batata doce,
Jantar couve-flor e escarola Papa de abdbora Risoto de frango com legumes macarrio chuchu e brécolis
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) \QTAM'NAS(’: &'NERA'“;’E
CALCULO 731,19 107,84 31,68 20,21 406,4 78,06 | 500,72 7,72
SEGUNDA 08/04 TERCA 09/04 QUARTA 10/04 QUINTA 11/04 SEXTA 12/04
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colagéo Maca Banana Meldo Manaa Maméo
Almoco Papa de abobrinha, beterraba e Papa dg carne com chuchu, Papa de frango com legumes e Papa de cenoura com couve Papa de brécolis
. franao ] _mandioauinha e cenoura__ ] macarrdo ] ] , ) . ; .
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 +| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 +
Melin ] + Manna Ranana Maci p d Meléob brinh
Jantar Papa de legumes Papinha de abobora com Papinha de carne com cenoura Papa de legumes com frango e apa de carne, abobrinha e
esninafre esninafre macarrao
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) \QTAM'NA% (gNERA'“:’e
CALCULO 691,43 102,28 30,48 18,8 804,07 76,51 | 501,95 7,74
SEGUNDA 15/04 TERCA 16/04 QUARTA 17/04 QUINTA 18/04 SEGUNDA 19/04
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 2
Colacéo Manga Maca Banana Maméo Abacate
ioqui Hcoli . Papa de chuchu com brocolis e
Almogo Papa de carne, mandioquinha, Papa de chuchu com brocolis e Papa de ab6bora Papa de frango, beterraba e p
cenoura e arroz cenoura batata ] cenoura ]
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Formula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 +| Leite Materno/ Formula Infantil 2 +
Banana + Maméao Pera Meldo Maca
Jantar Papa de frango, beterraba e batata | Papa de figado com batata salsa Papa de fr?\qggaﬁ?g; legumes e Papa de fub4, carne e couve Papa de feijdo com macarréo
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (9) PTN (g) LIP (g) \;ITAMINA?: (EA;NERAEe
CALCULO 738,21 106,19 32,43 21,47 882,22 85,49 | 505,37 8,2
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den Aardey, 4ale

CARDAPIO BERGARIO E LACTARIO - SINGULAR A

7- 8 MESES ;L ‘ ‘
Departamento de Logfstica Nadia Rafaela dos Santos Sato ABRIL b u:nf;;\d?mibhfcumqu&
Matricula 189507 / Nutricionista SME Departamento de Logistica 2024 Departamento de Logistica
a %0 Escolar Matrlfulq 18951.1/ Nutr|Elon|sta SME Matricula 184452
Geréncia de Alimentagdo Geréncia de Alimenta¢do Escolar Geréncia de Alimentagsio Escoler
OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
AS FRUTAS DEVEM SER SERVIDAS RASPADAS OU AMASSADAS
SEGUNDA 22/04 TERCA 23/04 QUARTA 24/04 QUINTA 25/04 SEXTA 26/04
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colagéo Maca Banana Manga Meldo Mamao
Papa de frango com batata doce G . . . Papa de carne com batata doce e
Almoco P ' | Papa de feijao com macarrao
¢ chuchu e brécolis p ] Papinha de carne com cenoura Canja . bete[raba .
Lanche Leite Materno/ Formula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 +| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 +
Meldo + Maci Mam&o Banana Abacate
Jantar Papa de cenoura com couve Papa de frahrlgg;ab eterraba e Papa de fuba, carne e couve Papa de aboébora Risoto de frango com legumes
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) \;'TAM'NA% g’:NERAlﬁe
CALCULO 727,79 103,87 32,31 21,27 404,18 | 83,58 | 499,13 7,92
SEGUNDA 29/04 TERCA 30/04
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colagéo Maca Banana
Al Papa de abobrinha, beterraba e Papa de carne com chuchu,
mogo o
frango mandioquinha e cenoura
L Leite Materno/ Formula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
anche ~
Meldo ___+Manga
Jantar Papa de legumes Papinha de.abobora com
ecninafre
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) \i'\TAM'NASé g/'a'NERAl?e
CALCULO 748,91 110,44 30,15 19,83 1400,91 | 725 497,55 8,39




