
PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA 
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO 

DEPARTAMENTO DE LOGÍSTICA 
GERÊNCIA DE ALIMENTAÇÃO 

 
 

FICHA DE CADASTRO PARA ALUNOS COM NECESSIDADES 
ALIMENTARES ESPECIAIS ANEXO II - SELETIVIDADE ALIMENTAR CMEIS e ESCOLAS 

 
ATENÇÃO AO PREENCHIMENTO COMPLETO DAS INFORMAÇÕES 

 
Data: ____/____/_____ 

Unidade:_________________________________________________________Núcleo:_______ 

Turma: ________Período: (    ) manhã   (    ) tarde   (    ) integral   (    ) noturno 

Frequenta UEI: (    ) Sim (    ) Não      Turno na UEI: (    ) manhã   (    ) tarde  

    

Nome da criança/estudante:  ______________________________________________________ 

Data de nascimento: ____/___/___    Idade: ________  

Responsável: __________________________________________Grau de parentesco:_______ 

Telefones para contato: __________________________________________________________ 

 

Diagnóstico médico:_____________________________________________________________ 
 
Acompanhamento médico 
 (    ) SIM     (    ) NÃO  

1. Nome do médico:________________________________________________CRM:__________ 

Especialidade:___________________________________________________________________ 

2. Nome do médico:________________________________________________CRM:__________ 

Especialidade:___________________________________________________________________ 

3. Nome do médico:________________________________________________CRM:__________ 

Especialidade:___________________________________________________________________ 

Nome do Hospital/Instituição:_______________________________________________________ 

(    ) SUS     (    ) Convênio    (    ) Particular 

 
Acompanhamento Nutricional 

 (    ) SIM     (   ) NÃO  

Nome do nutricionista:_______________________________________________CRN:__________ 

Nome do Hospital/Instituição:________________________________________________________ 

(    ) SUS     (    ) Convênio    (    ) Particular 

 

 

DADOS ALIMENTARES GERAIS 

 
1. Até que idade a criança recebeu aleitamento materno? 
(    ) Ainda é amamentada (    ) Nunca (    ) ___ meses        (    ) ____ dias 
 
2. Até que idade a criança recebeu aleitamento materno exclusivo (Aleitamento materno exclusivo 
consiste em oferecer à criança apenas leite materno, sem água, chás, sucos, leites, outras bebidas 
ou alimentos)? 
(    ) _____ dias        (    ) ____meses       (    ) Ainda está em aleitamento materno 
 
3. Quantas preparações (copos, mamadeiras) de leite/fórmula infantil a criança consome por dia? 
(    ) Nenhuma     (    ) Até 2 (copos/mamadeiras)      (    ) Mais que 2 (copos/mamadeiras) 
 



4. O açúcar é utilizado em quais preparações oferecidas à criança? 
_______________________________________________________________________________
____________ 
 
_______________________________________________________________________________
____________ 
 
5. Quantas vezes por semana a criança consome algum dos alimentos listados abaixo: 
- leite de vaca líquido ou em pó puro _______ vezes por semana 

- leite com achocolatado _____ vezes por semana 

- leite com flocos de cereais, milho, arroz, farinha láctea  ______ vezes por semana 

- refrescos em pó ou refrigerante _______ vezes por semana 

- gelatina ______ vezes por semana 

- iogurtes ______ vezes. Tipo de iogurte mais consumido 

__________________________________ 

- balas, pirulitos ______ vezes 

- chocolate ______vezes 

- queijo, requeijão ______ vezes 

- apresuntado, mortadela, salsicha, hambúrguer ______ vezes 

- bolacha recheada ______ vezes 

- bolacha maria ou de leite ______ vezes 

- salgadinhos (de pacote) ______ vezes 

- margarina ______ vezes 

- macarrão instantâneo (Miojo®), sopas industrializadas ______ vezes 

- batata frita, coxinha, risólis, pastel frito ______ vezes 

- pão ______ vezes. Tipo de pão mais consumido ______________________________ 

Informação: os alimentos ultraprocessados não são ofertados nos cardápios de alimentação 

escolar, conforme resolução nº6/2020 do Programa Nacional de Alimentação Escolar – PNAE 

 

DADOS ALIMENTARES DASELETIVIDADE ALIMENTAR 

 

1. Quais bebidas a criança apresenta melhor aceitação? 

(    ) Leite materno   (    ) Fórmula infantil   (    ) Fórmula especial     (    ) Leite Puro    

(    ) Vitamina de frutas   (    ) Chás   (    ) Sucos   (    ) Iogurte 

 

2. Quais pães a criança apresenta melhor aceitação? 

(    ) Pão de leite    (    ) Pão de forma (    ) Pão integral       (    ) Pão francês   (    ) Pão Especial 

(sem leite, glúten...)   (    ) Pães sem recheio  (    ) Não consome 

 

3. Quantos legumes, verduras a criança consome por dia? 
(    ) Nenhum        (    ) Entre 1 e 3       (    ) Acima de 3  
Alimentos normalmente utilizados (não considerar aqueles usados como tempero, nem batatas ou 
mandioca)_______________________________________________________________________  
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 

4. Quantas frutas a criança consome por dia? 
(    ) Nenhuma       (    ) Entre 1 e 2      (    ) Acima de 3   
Frutas normalmente consumidas 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 



5. A criança consome carne de boi, de frango ou vísceras (fígado, moela)? Quantas vezes no dia? 
(   ) Nenhuma      (    ) 1 vez ao dia     (   ) 2 ou mais vezes ao dia 
Assinale quais e sua característica.  

(    ) Carne de boi  (    ) Carne de frango  (    ) Carnes com molho  (    ) Carnes secas 

 

6. A criança consome arroz e/ou feijão diariamente? Assinale abaixo 

(    ) Arroz  (    ) Feijão  (    ) Feijão, somente o grão  (    ) Feijão, somente o caldo  (    ) Não, nem 

arroz nem feijão  

 

7. Marque um (X) nas preparações que a apresenta melhor aceitação? 

(    ) Bolos  (    )Sagu   (    ) Canjica (    ) Macarrão (    ) Polenta  (    ) Quirera (    ) Sopas  (    ) Purês  

(    ) Verduras e legumes cozidos  (    ) Saladas cruas  (    ) Sanduíches (    ) Risoto 

 

8. Há alguma caraterística observada na preferência alimentar da criança? Assinale abaixo: 

(    ) Alimentos crocantes   (    ) Alimentos secos (sem adição de molhos, e pastas)  (    ) Alimentos 

pastosos    (    ) Alimentos cremosos (    ) Alimentos quentes (    ) Alimentos gelados  (    ) 

Alimentos servidos separadamente (    ) Alimentos da mesma cor, quais? ___________________   

(    ) Utensílios diferenciados, quais?________________________________________________ 

 

9. Descreva todos os alimentos consumidos pela criança: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

 

Responsável pela criança/estudante 

Nome:__________________________________________________________________________ 

Assinatura do Responsável:_________________________________________________________ 

 

Representante do CMEI/Escola 

Nome:__________________________________________________________________________ 

Assinatura:______________________________________________________________________ 

Matrícula: _______________________________________________________________________ 

Função: ________________________________________________________________________ 
 


