PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO
DEPARTAMENTO DE LOGISTICA
GERENCIA DE ALIMENTACAO
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FICHA DE CADASTRO PARA ALUNOS COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS ANEXO Il - SELETIVIDADE ALIMENTAR CMEIS e ESCOLAS

ATENGAO AO PREENCHIMENTO COMPLETO DAS INFORMAGOES

Data: / /

Unidade: Nucleo:
Turma: Periodo: ( ) manhd ( )tarde ( )integral ( ) noturno
Frequenta UEI: ( ) Sim( )Nao TurnonaUEL ( )manha ( )tarde

Nome da crianca/estudante:
Datade nascimento: __ / /  Idade:

Responsével: Grau de parentesco:
Telefones para contato:

Diagndéstico médico:

Acompanhamento médico
( )SIM ( )NAO

1. Nome do médico: CRM:
Especialidade:
2. Nome do médico: CRM:;
Especialidade:
3. Nome do médico: CRM:;

Especialidade:
Nome do Hospital/Instituicao:
( )SUS ( )Convénio ( ) Particular

Acompanhamento Nutricional

( )SIM ( )NAO

Nome do nutricionista: CRN:
Nome do Hospital/Instituicao:

( )SUS ( )Convénio ( ) Particular

DADOS ALIMENTARES GERAIS

1. Até que idade a crian¢a recebeu aleitamento materno?
() Ainda é amamentada () Nunca ( )__ meses () dias

2. Até que idade a crianca recebeu aleitamento materno exclusivo (Aleitamento materno exclusivo
consiste em oferecer a crianca apenas leite materno, sem agua, chas, sucos, leites, outras bebidas
ou alimentos)?

() dias ( )__ meses () Ainda esti em aleitamento materno

3. Quantas preparacdes (copos, mamadeiras) de leite/férmula infantil a crianga consome por dia?
( )Nenhuma ( ) Até 2 (copos/mamadeiras) ( ) Mais que 2 (copos/mamadeiras)



4. O acgucar é utilizado em quais preparacdes oferecidas a crianca?

5. Quantas vezes por semana a crianca consome algum dos alimentos listados abaixo:

- leite de vaca liquido ou em p6 puro vezes por semana

- leite com achocolatado vezes por semana

- leite com flocos de cereais, milho, arroz, farinha lactea vezes por semana
- refrescos em po6 ou refrigerante vezes por semana

- gelatina vezes por semana

- iogurtes vezes. Tipo de iogurte mais consumido

- balas, pirulitos vezes

- chocolate vezes

- queijo, requeijao vezes

- apresuntado, mortadela, salsicha, hamburguer vezes

- bolacha recheada vezes

- bolacha maria ou de leite vezes

- salgadinhos (de pacote) vezes

- margarina vezes

- macarrdo instantaneo (Miojo®), sopas industrializadas __ vezes
- batata frita, coxinha, risolis, pastel frito vezes

- péo vezes. Tipo de pdo mais consumido

Informacao: os alimentos ultraprocessados nédo séo ofertados nos cardapios de alimentacéo
escolar, conforme resolu¢do n°6/2020 do Programa Nacional de Alimentac&o Escolar — PNAE

DADOS ALIMENTARES DASELETIVIDADE ALIMENTAR

1. Quais bebidas a crian¢a apresenta melhor aceitacéo?
( ) Leite materno ( ) Foérmulainfantii ( ) Férmula especial ( ) Leite Puro
( ) Vitaminade frutas ( )Chas ( ) Sucos ( ) logurte

2. Quais pées a crianca apresenta melhor aceitacio?
( )Paodeleite ( )Paodeforma ( )P&o integral ( ) Paofrancés ( ) P&o Especial
(sem leite, glaten...) () P&es semrecheio ( ) Ndo consome

3. Quantos legumes, verduras a crianga consome por dia?

() Nenhum ( )Entreles3 ( )Acimade3

Alimentos normalmente utilizados (ndo considerar aqueles usados como tempero, nem batatas ou
mandioca)

4. Quantas frutas a crianga consome por dia?
() Nenhuma ( )Entrele2 ( )Acimades3
Frutas normalmente consumidas




5. A crianga consome carne de boi, de frango ou visceras (figado, moela)? Quantas vezes no dia?
( )Nenhuma ( )lvezaodia ( )2 oumaisvezes ao dia

Assinale quais e sua caracteristica.

( ) Carnedeboi ( ) Carnedefrango ( ) Carnes com molho ( ) Carnes secas

6. A crianca consome arroz e/ou feijao diariamente? Assinale abaixo
( )Arroz ( ) Feijao ( ) Feijao, somente o grdo ( ) Feijdo, somente o caldo ( ) N&o, nem
arroz nem feijao

7. Marque um (X) nas preparacfes que a apresenta melhor aceitacdo?
( )Bolos ( )Sagu ( ) Canjica( ) Macarrdo ( ) Polenta ( ) Quirera( ) Sopas ( ) Purés
() Verduras e legumes cozidos ( ) Saladas cruas ( ) Sanduiches ( ) Risoto

8. Ha alguma carateristica observada na preferéncia alimentar da crianga? Assinale abaixo:

() Alimentos crocantes ( ) Alimentos secos (sem adi¢cdo de molhos, e pastas) ( ) Alimentos
pastosos ( ) Alimentos cremosos () Alimentos quentes () Alimentos gelados ()
Alimentos servidos separadamente () Alimentos da mesma cor, quais?
() Utensilios diferenciados, quais?

9. Descreva todos os alimentos consumidos pela crianca:

Responsavel pela crianca/estudante
Nome:
Assinatura do Responsavel:

Representante do CMEI/Escola
Nome:

Assinatura:

Matricula:

Funcéo:




