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0OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES. AS FRUTAS DEVEM SER SERVIDAS RASPADAS OU AMASSADAS

A OFERTA DE FRUTAS DEVE SER FEITA SOMENTE PARA AS CRIANGAS QUE JA TENHAM INICIADO A INTRODUGAO ALIMENTAR POR ORIENTAGAO DO PROFISSIONAL DE SAUDE.

SEGUNDA 02/09 TERCA 03/09 QUARTA 04/09 QUINTA 05/09 SEXTA 06/09
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Colacéo Maca gala Melao Banana Pera Mamao
Almoco Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Lanche Leite Materno/ Formula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) V'ATAM'NAS C’:'NERA';
CALCULO 758,23 92,99 16,92 35,98 831,71 | 97,98 | 616,3 8,87
SEGUNDA 09/09 TERCA 10/09 QUARTA 11/09 QUINTA 12/09 SEXTA 13/09
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Colacéo Maca gala Maméao Meldo Manga Banana
Almoco Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Formula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Formula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) V'ATAM'NACS C’:'NERA:
CALCULO 758,29 92,91 16,97 36,01 831,71 98,91 | 616,27 8,87
SEGUNDA 16/09 TERCA 17/09 QUARTA 18/09 QUINTA 19/09 SEXTA 20/09
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Colacéo Manga Maca gala Banana Maméo Abacate
Almocgo Leite Materno/ Formula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Formula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) VL‘TAM'NACS C'Z“NERA":SE
CALCULO 768,5 92,59 17,05 37,33 831,71 | 98,81 | 617,04 8,86
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0OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES. AS FRUTAS DEVEM SER SERVIDAS RASPADAS OU AMASSADAS

A OFERTA DE FRUTAS DEVE SER FEITA SOMENTE PARA AS CRIANGAS QUE JA TENHAM INICIADO A INTRODUGAO ALIMENTAR POR ORIENTAGAO DO PROFISSIONAL DE SAUDE.

Desjejum

Leite Materno/ Férmula Infantil 1

Colacao Maca gala
Almoco Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 1

Jantar

CALCULO

Leite Materno/ Férmula Infantil 1

Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Formula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Colacéo Maca gala Mamao Manga Melao Banana

Almoco Leite Materno/ Formula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Formula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1
Jantar Leite Materno/ Formula Infantil 1| Leite Materno/ Férmula Infantil 1 Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1 | Leite Materno/ Férmula Infantil 1

CALCULO 758,29 92,91 16,97 36,01 831,71 98,91 | 616,27 8,87 |

831,71 | 87,09 | 612,31




