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Nutricionista/ CRN-8 9129

0OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES. AS FRUTAS DEVEM SER SERVIDAS RASPADAS OU AMASSADAS

SEGUNDA 02/09 TERCA 03/09 QUARTA 04/09 QUINTA 05/09 SEXTA 06/09
Desjejum Leite Materno/ Formula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colagdo Maca gala Meldo Banana Pera Mamao
Almoco Papa de chuchu com brocolis e | Papa de carne com batata doce e Papa de feijio com macarrio Canja Papinha de abobrinha
cenoura beterraba
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
+ Banana Papa de maca com laranja +Abacate + Maca gala + Meldo
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) VITAVIEAS _MIRERAS
CALCULO 721,13 98,86 26,57 25,31 588,34 | 91,32 | 704,37 9,77
SEGUNDA 09/09 TERCA 10/09 QUARTA 11/09 QUINTA 12/09 SEXTA 13/09
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colacéo Maca gala Banana Meldo Abacate Mamao
Almogo Papa de abobrinha, beterraba e Papa dg carne com chuchu, Papa de frango com legumes e Papa de cenoura com couve Papa de brécolis
frango mandioguinha e cenoura macarrao
Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + Leite Materno/ Formula_lnfantll 2+ Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Lanche = Papinha de frutas cozidas sem = x
+ Melédo Pera . + Macé gala + Melédo
acucar
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) V'ATAM'NACS C’:'NERA:
CALCULO 697,57 97,02 24,8 24,41 588 88,81 | 700,02 9,41
SEGUNDA 16/09 TERCA 17/09 QUARTA 18/09 QUINTA 19/09 SEXTA 20/09
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colacéo Melao Maca gala Banana Maméo Abacate
ioqui . . . Papa de chuchu com brécolis e
Almoco Papa de carne, mandioquinha, Papinha de abobrinha Papa de ab6bora Papa de frango, beterraba e p
cenoura e arroz batata cenoura
Leite Materno/ Formula_lnfantll 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Lanche + Papinha de frutas cozidas sem = = x
y Mamao Pera + Meldo + Maca gala
acucar
Jantar Leite Materno/ Formula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (9) PTN (g) LIP (g) TS Lt
A C Ca Fe
CALCULO 717,17 100,06 25,95 24,69 588 | 96,64 | 702,88 9,56
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0S ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES. AS FRUTAS DEVEM SER SERVIDAS RASPADAS OU AMASSADAS
Desjejum Leite Materno/ Formula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colacédo Maca gala Banana Pera Meldo Mamao
Almoco Papa de frango com batata Papa de feijao com macarrao Papinha de carne com cenoura Canja Papa de carne com batata doce
¢ doce, chuchu e brécolis P : P J e beterraba
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
+ Meldo Maca gala Maméo + Banana + Papa de macéa com laranja
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 2| Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Formula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2

Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colacédo Maca gala
Papa de abobrinha, beterraba e
Almoco f
rango
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 2
+ Melao
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 2

CALCULO

101,96

22,86 | 550 | 93 | 660 | 934 |

593,56 | 88,57 | 692,81




