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Geréncia de alimentagio
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Nutricionista/ CRN-8 9129
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FORMULA ESPECIAL: FORMULA DE SOJA
OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
SEGUNDA 02/09 TERCA 03/09 QUARTA 04/09 QUINTA 05/09 SEXTA 06/09
Desjejum Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacédo Macé gala Meldo Banana Pera Mamao
Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijdo preto
Almogo Brocolis refogado Chuchu refogado PURE DE BATATA SEM LEITE Cenoura refogada Abobrinha refogada
Lanche Banana Papa de magé com laranja Achate + Leite Materno/ Mac gala Mel&o + Leite Materno/ FORMULA
FORMULA ESPECIAL ESPECIAL
PAPA DE BATATA DOCE
- PAPA DE MANDIOQUINHA COM PAINHA DE ABOBRINHA E ! PAPA DE CHUCHU COM
Jantar PAPA DE ABOBORA COM BETERRABA E COUVE SEM
ESPINAFRE SEM CARNE CENOURA SEM CARNE BETERRABA SEM CARNE CARNE ESPINAFRE SEM CARNE
SEGUNDA 09/09 TERCA 10/09 QUARTA 11/09 QUINTA 12/09 SEXTA 13/09
Desjejum Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacédo Maca gala Banana Meldo Abacate Maméo
Almogo Arroz e Feijao carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijao carioca
Batata ensopada Beterraba cozida Chuchu refogado Polenta Brécolis cozido
Lanche Melso Pera + Leite Materno/ FORMULA | Papinha de frut,as cozidas sem Magca gala + Leite Materno/ Melio
ESPECIAL acucar FORMULA ESPECIAL
PAPA DE BATATA DOCE, PAPA DE BATATA DOCE, -
Jantar | BETERRABA E COUVE SEM PAPA DE ABOBORA COM BETERRABA E COUVE SEM PACPSS\/EEASBEOA?ZT\QSEOM PAPéIENEO'\lAJAR’\AI\DSIEI\Q/ILgE:ﬁé:OM
CARNE ESPINAFRE SEM CARNE CARNE
SEGUNDA 16/09 TERCA 17/09 QUARTA 18/09 QUINTA 19/09 SEGUNDA 20/09
Desjejum Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacao Meléo Maca gala Banana Mamaéao Abacate
Almogo Arroz e Feijao carioca Arroz e f_eiiéo preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijao car?oca
Vagem refogada Quibebe Couve- flor refogada Abobrinha refogada Batata salsa cozida
Lanche Papinha de frut,as cozidas sem Maméao + Leite Materno/ Pera Meldo + Leite Materno/ Maca gala
aculcar FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
PAPA DE CENOURA COM PAPINHA DE ABOBRINHA SEM PAPA DE ABOBORA COM PAPA DE CHUCHU COM
Jantar ESPINAFRE SEM CARNE CARNE ESPINAFRE SEM CARNE ESPINAFRE SEM CARNE | FAPA DE LEGUMES SEM CARNE
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OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.

SEGUNDA 23/09 TERCA 24/09 QUARTA 25/09 QUINTA 26/09 SEXTA 27/09
Desjejum Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacéao Maca gala Banana Pera Meldo Maméao
Almogo Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo car_ioca Arroz e f_eiiéo preto Arroz e Feijdo ca}rioca
Polenta Chuchu refogado Batata doce cozida Brécolis cozido Beterraba cozida
Lanche Melo Maca gala Maméo + Leite Materno/ Banana + Leite Materno/ Papa de macé com laranja
FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Jantar PAPA DE LEGUMES SEM PAPA DE CENOURA COM PAPA DE LEGUMES SEM PAPA DE CENOURA COM PAINHA DE ABOBRINHA E
CARNE COUVE SEM CARNE CARNE ESPINAFRE SEM CARNE BETERRABA SEM CARNE
SEGUNDA 30/09
Desjejum Leite Materno/ FORMULA
ESPECIAL
Colacéao Maca gala
Arroz e feijdo carioca
Almogo Cenoura refogada
Lanche Mglao + Leite Materno/
FORMULA ESPECIAL
PAPA DE LEGUMES SEM
Jantar

CARNE




