CURITIBA

Liomo R - 0 G
Jilliana Rodrigues

Geréncia de Alimentacdo

as Guedes

~Y

Nilimeon Schotdong-
Milena Schardong

Geréncia de alimentagido

MAIOR DE 12 MESES

CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO - SINGULAR G

SEM LEITE EOVOS SETEMBRO

Nadio. R

Banana

Papa de maga com laranja

Abacate + Leite materno/ LEITE

Cenoura refogada

den Aordey At
Nadia Rafaela dos Santos Sato
2024 Geréncia de alimentagdo
Matricula 184452 Matricula 189507 Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 6775 Nutricionista/ CRN-8 12407 Nutricionista/ CRN-8 8129
OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
SEGUNDA 02/09 TERCA 03/09 QUARTA 04/09 QUINTA 05/09 SEXTA 06/09
Desjejum Leite materno/ LEITE DE SOJA | Leite materno/ LEITE DE SOJA Leite materno/ LEITE DE SOJA Leite materno/ LEITE DE SOJA Leite materno/ LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacéo Macé gala Meldo Banana Pera Mamao
Arroz e feijao preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijdo preto
Almogo Iscas de carne Iscas de frango grelhadas Carne moida com molho Iscas de frango com batata Carne moida
Brocolis refogado Chuchu refogado PURE DE BATATA SEM LEITE
Lanche

Abobrinha refogada

DE SOJA

Maca gala

Melado + Leite materno/ LEITE DE

SOJA
Papa de frango com batata doce,|  PAPA DE ABOBORA COM . PAPA DE CARNE, ABOBRINHA | AP/ DE FRANGO COM BATATA
Jantar couve-flor e escarola MACARRAO SEM OVOS Risoto de frango com legumes |~ " ;A cARRAO SEM OVOS DOCE, CHUCHU E BROCOLIS
COM MACARRAO SEM OVOS
SEGUNDA 09/09 TERCA 10/09 QUARTA 11/09 QUINTA 12/09 SEXTA 13/09
Desjejum Leite materno/ LEITE DE SOJA | Leite materno/ LEITE DE SOJA Leite materno/ LEITE DE SOJA Leite materno/ LEITE DE SOJA Leite materno/ LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacao Maca gala Banana Melao Abacate Maméao
Arroz e Feijao carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca
Almocgo Iscas de carne Iscas de frango grelhadas Carne moida com molho Iscas de figado Iscas de frango com tomate
Batata ensopada Beterraba cozida Chuchu refogado Polenta Brécolis cozido
Lanche Melso Pera + Leite materno/ LEITE DE | Papinha de frutas cozidas sem |Magcé gala + Leite materno/ LEITE Melso
SOJA acucar DE SOJA
Jantar PAPA DE LEGUMES COM Papinha de abébora com PAPA DE LEGUMES COM
MACARRAO SEM OVOS

espinafre

Papinha de carne com cenoura

FRANGO E LEGUMES COM

PAPA DE CARNE, ABOBRINHA E

MACARRAO SEM OVOS

MACARRAO SEM OVOS




CURITIBA

Liomo R - 0 G
Jilliana Rodrigues Dias Guedes
Geréncia de Alimentacdo

Milinow  Schovetdomg—

Milena Schardong

Geréncia de alimentagido

MAIOR DE 12 MESES

CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO - SINGULAR G

SEM LEITE EOVOS SETEMBRO

Papa de cenoura com couve

Neadio Ro. den Aerde, 4o
Nadia Rafaela dos Santos Sato
202 Geréncia de alimentagao
Matricula 184452 Matricula 189507 4 Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 6775 Nutricionista/ CRN-8 12407 Nutriclonista/ CRN-& 9129
OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
SEGUNDA 16/09 TERCA 17/09 QUARTA 18/09 QUINTA 19/09 SEGUNDA 20/09
Desjejum Leite materno/ LEITE DE SOJA | Leite materno/ LEITE DE SOJA | Leite materno/ LEITE DE SOJA | Leite materno/ LEITE DE SOJA Leite materno/ LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacéo Melao Maca gala Banana Mamao Abacate
Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca
Almoco Carne moida Iscas de frango grelhadas Iscas de carne Iscas de frango ao molho Carne moida
Vagem refogada Quibebe Couve- flor refogada Abobrinha refogada Batata salsa cozida
Lanche Papinha de frutas cozidas sem Mamao + Leite materno/ LEITE Pera Meldo + Leite materno/ LEITE DE Maca gala
acucar DE SOJA SOJA a9
PAPA DE FRANGO, PAPA DE FIGADO COM~BATATA PAPA DE FRANGO S:OM PAPA DE FEIJAO COM
Jantar BETERRABA E BATATA COM | SALSA COM MACARRAO SEM | LEGUMES E MACARRAO SEM Papa de fuba, carne e couve MACARRAO SEM OVOS
MACARRAO SEM OVOS OVOS OVOS
SEGUNDA 23/09 TERCA 24/09 QUARTA 25/09 QUINTA 26/09 SEXTA 27/09
Desjejum Leite materno/ LEITE DE SOJA | Leite materno/ LEITE DE SOJA | Leite materno/ LEITE DE SOJA | Leite materno/ LEITE DE SOJA Leite materno/ LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacao Maca gala Banana Pera Meldo Maméao
Arroz e Feijao carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca
Almocgo Carne moida com molho Iscas de carne Iscas de frango grelhadas Iscas de figado Iscas de frango com tomate
Polenta Chuchu refogado Batata doce cozida Brécolis cozido Beterraba cozida
Lanche Melo Mac qala Mamao + Leite materno/ LEITE Banana + BOLO DE BANANA
a9 DE SOJA COM AVEIA SEM OVOS
PAPA DE FRANGO,
Jantar

Papa de macgé com laranja

BETERRABA E BATATA COM

MACARRAO SEM OVOS

Papa de fuba, carne e couve

PAPA DE ABOBORA COM

MACARRAO SEM OVOS

Risoto de frango com legumes




] CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO - SINGULAR G
Jmﬁgm las Guedes Milena Schardong
Geréncia de Alimentagdo

Nodio R, den Aordey scle
SEM LEITE EOVOS SETEMBRO Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de alimentagido 2024
CURITIBA Matricula 184452 Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 6775 Nutricionista/ CRN-8 12407

Geréncia de alimentagdo
Matricula 189511
Nutricionista/ CRN-8 9129

OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.

Desjejum Leite materno/ LEITE DE SOJA

PAO SEM LEITE
Colacéao Maca gala
Arroz e feijao carioca
Almoco

Iscas de frango grelhadas
Cenoura refogada
Lanche Melao + Leite materno/ LEITE DE

SOJA
Jantar PAPA DE I:EGUMES COM
MACARRAO SEM OVOS




