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Cardéapio B: OUTUBRO 2024
HIPOSSODICA

CURITIBA

TERCA-FEIRA 01/10

QUARTA-FEIRA 02/10 |

QUINTA-FEIRA 03/10 \

SEXTA-FEIRA 04/10

Canjica 200g

Banana 120g

MACARRAO PARAFUSO
100G (DIETA)

MOLHO DE FRANGO E
CENOURA 50G (DIETA)

Magé 100g

Suco polpa de uva 200ml

PAO HIPOSSODICO 50G

CARNE MOIDA PARA PAO 60G
(DIETA)

RISOTO DE FRANGO E
BROCOLIS AF (ORGANICO)
150G (DIETA)

Meléo fatiado 125g

SEGUNDA-FEIRA 07/10

TERCA-FEIRA 08/10

QUARTA-FEIRA 09/10

QUINTA-FEIRA 10/10

SEXTA-FEIRA 11/10

Suco polpa de manga 200ml

SANDUICHE NATURAL
LIGHT HIPOSSODICO 100g

ARROZ 100G (DIETA)

ISCAS DE CARNE E TOMATE
60G (DIETA)

Laranja 1009

Sagu de uva

Creme de leite 20g

Banana AF (organica)

Suco polpa de acerola 200ml

PAO HIPOSSODICO 50G

ISCAS DE CARNE REFOGADAS
50G (DIETA)

POLENTA 100G (DIETA)
MOLHO DE CARNE E

ABOBRINHA AF
(ORGANICO) 50G (DIETA)

Meldo fatiado 125¢g

SEGUNDA-FEIRA 14/10 |

TERCA-FEIRA 15/10

QUARTA-FEIRA 16/10 |

QUINTA-FEIRA17/10

SEXTA-FEIRA 18/10

Suco polpa de maracuja 200ml

Bolo de laranja 50g

Banana 120qg

RISOTO DE CARNE E
ABOBORA 150G (DIETA)

Maca 100g

Suco polpa de laranja 200ml

PAO HIPOSSODICO 50G

FRANGO REFOGADO
PARA PAO 50G (DIETA)

MACARRAO PARAFUSO 100G
(DIETA)

MOLHO DE FRANGO E VAGEM 50G
(DIETA)

Meléo fatiado 125¢g

AIPIM 100G (DIETA)
MOLHO DE CARNE E

I?ROCOLIS AF
(ORGANICO) 50G (DIETA)

Laranja 100g

SEGUNDA-FEIRA 21/10 |

TERCA-FEIRA 22/10

QUARTA-FEIRA 23/10

QUINTA-FEIRA 24/10

SEXTA-FEIRA 25/10

ARROZ 100G (DIETA)

ISCAS DE FRANGO E
CENOURA 60G (DIETA)

Maca 100g

QUIRERA 100G (DIETA)

ISCAS DE CARNE E TOMATE
60G (DIETA)

Laranja 1009

MACARRAO PARAFUSO
COLORIDO 100G (DIETA)

MOLHO DE FRANGO E
CHUCHU 50G (DIETA)

Meldo fatiado 125¢g

logurte de coco 120ml

Bolo inglés (leite AF) 50g

Banana 1209

Suco polpa de acerola
200ml

SANDUICHE NATURAL
LIGHT HIPOSSODICO 100g

SEGUNDA-FEIRA 28/10

TERCA-FEIRA 29/10

QUARTA-FEIRA 30/10 |

QUINTA-FEIRA 31/10

SEXTA-FEIRA 01/11

Suco polpa de uva 200ml

PAO HIPOSSODICO 50G

CARNE MOIDA PARA PAO
60G (DIETA)

Vitamina de manga 200ml

Biscoito polvilho salgado 50g

POLENTA 100G (DIETA)

ISCAS DE FRANGO E
CENOURA 60G (DIETA)

Macéa 100g

BATATA REFOGADA 100G (DIETA)

MOLHO DE CARNE E VAGEM 50G
(DIETA)

Laranja 100g
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