DESAFIOS
LINGUISTICOS

pgulbando
Aﬁe‘,ggtextas ;Sa‘idar

///

Secretaria Municipal da

DUCACAC

Semeando juntos conhecimento e cidadania
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Nome do dedafjpodos verbetes.

Obj etRe&loaci onar o verbete do dicion8rio co
texto e selecionar o sentido mais adequado.

O qgue este desAti es pemtparci movas palavras a
identificar o car8ter poliss®mico das pal av

Materiai s néeress8irmpsesso com palavras do |

com verbetes de dicion8rio e | 8pis de cor.
Encaminhamento metodol - gi co:

Fa-a a | eitura do conto para a tur ma: rel e
aparecem no singular, o0os substantivos comun
e 0SS verbos aparecem no infinitivo.

V Organi za-«0 dagrnnwpaom:.:ddoatm cinco estuda
cada grupo uma c¢c-pia do texto para cada
O grupo.

V Prepara-«o para a atividade: Cada estuda
suas marca-»es. Todos combinam entre si
V Din©mica do jogo: Um estudante sorteia u
(sem a -phbag)ya Os demais tentam identif
correspondente ao verbete. O primeiro qu
O estudante que fligunao owe rnbxeot ea aoemws post a.
V Regras de marca-«0: Se a resposta estive
no texto com a <cor do estudante que a
poliss®micas, O estudante deve indicar

recebendo um b!*nus.

Se a resposta estiver incorreta, o0 grupo
V Encerramento: Ap-s todas as palavras i de
gquantas palavras acertou, soma O0S po

nhador.



V Vari a-Frager a dinO©Omica apenas de identifi
sem pontua-«o0 extra.

Refer °ncias:

Bl DERMAN, Mar i Ri cTeare&rai oC.1 1l ustr.addU ded.PoS% .
Paul o: Editora Ctica, 2012.

CURI TI BA. Prefeitura Municipal. Secretaria
Ensino Fundingelndggdss com a BNCC. 1.U ao 9. U
Curitiba: SME, 2020.

FERREI RA, Aur ®i no Bur &@ki é: O Dicion8rio da
7U ed. Curitiba: Positivo, 2008.




Anexto Desafii5o Ul ahmgo dos verbetes

O m®df awt as ma

Esta hist-ria tem sido contada de pai par a
come-ou numa noite de lua cheia de um s8bado
sent adwar adacasa de um del es.

0 Voc° acredita depnerf @qunrntagunmas ?mai s novo.
0 Eu n&dl sse o outro.

0 Acredi Bd nsiim!t mai s novo.

0 Podepostiae d«e@epl iocowtro.

0 Tudo bem. Aposto minha bol & od eagdeant erbtordl a g u
no cemit®rio ~ noite.

0 Ah, 0®®i sse o0 gardéesafguaBaiosr aent «x0 vamos |
cemit®rio,pgouawdamlhav cwr agem.

Assim, os dois garotos foram at® a rua do
sil °npirofeirnaEcst ava t«o escuro... Eles come- ar

Para ganhar a apost a, erbapaemndscsonatpanvtess
cemit®ri o. O gtaorpoatmloodes@afi onktarr eu. Parou na
come-ou @arfegppzarya 0 ami go. Depois se encostou
m«o nel e. Foi guando percebeu que el a estava

0 Socorro! Al guw®a enegdajsduahe,)/amdses egui da.

Ni sso apareceu um velhinho vindo do fundo ¢
O outro menino.

0 Seu amigo praegd@aucami sa no port«o e desHn

Coitadinho, pensou que algum fantasma o0 esti\
O garempa@agae o vel hinho er at rmaun stpoa rnmeamgtreo, qu
0 Obrigado. Como ®clha®ao senhor se

0 Eu sou o m®di co deaequia.mioou acordar

O velhinho passou a m«o na calle-spedidoomeni n
mesmonstante

0 V«o para casad,elmeucksi sfrssd.hols§ passou da hor

No dia seguinte, 0s meninos foramn hperoacur a
ajuda. Mas n«o 0 encontraram, nem no cemit®r |
guambomser deram o medo de fantasma, guando pe
sermissterifa@azsem mal. Pelo contr8rio, podem at®

qgue nuneca mai s apar eceu.

Hel o2 saL®rvemohi st -ria outra vez: SeonP&omimpa@ntha
das LetriaBds




varanda s. fem. va-ran-da. Area aberta de uma casa
que fica na frente ou a volta dela. Na varanda da casa ha

duas redes.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrade de Portugués. 2° ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012

insistiu v. in-sis-fir. Repetir um pedido, uma
decisao ou opinido. Pedrinho insistiu no pedido que fez
a seu pai: queria uma bicicleta.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Diciondrio kustrado de Portugués. 2° ed. SBo Pavlo Editora Atca, 2012

apostar v. a-pos-tar. 1. Prever algo que ainda vai
acontecer e combinar com outra pessoa que prevé
algo diferente do a respeito do mesmo fato um
prémio para quem acertar. Eu apostei com um amigo que o
professor vai faltar; se eu ganhar, ele vai ter de me pagar um
lanche. 2. Ter quase certeza. Aposto que vai chover!

BIDERMAN, Maria Tereza C. Diciondrio llustrado de Portugués. 2° ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012

replicar v.t.d.,ti. e int. Dizer, em resposta ao que
disse outrem, para negar, opor, explicar.[C.:1A].

FERREIRA, Aurélio B. de H. Mini Aurélio: O Diciondrio da Lingua Portuguesa. 7° ed. Curitiba: Positivo, 2008.




coragem S. fem. co-ra-gem. Disposi¢ao para enfrentar
o medo de um perigo ou obstaculo. O indio teve coragem

para ergﬁ'entar uma onga.
BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrado de Portugués. 2* ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012

desafio s. masc. de-sa-fi-o. 1.Convite para uma luta ou
competicdo, a fim de provar que se € superior ao
adversario. Néo aceitei o desafio para competir com ele, pois sei
que é um campedo. 2. Tipo de composi¢gao musical em que
os cantores competem criando versos na hora. O cantor

é muito bom em desafios.
tida ' Adeded i
BIDERMAN, Maria Tereza C. Diciondrio llustrado de Portugués. 2° ed. S&o Paulo: Editora Atica, 2012

provar v. pro-var. Demonstrar a verdade, a
realidade, com provas. Nossos pilotos ja provaram que sdo
os melhores. 2. Experimentar alguma coisa para
verificar seu sabor, sua qualidade, seu estado. Mamae

EI'OVOM o0 macarrao paraver se estava pI'OI"D.
BIDERMAN, Maria Tereza C. Diciondrio llustrado de Portugués. 2* ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012

profundo adj. pro-fun-do. 1. Que ¢é distante da
superficie, da entrada. O cientista pegou o equipamento e

entrou na caverna profunda. A anténimo: raso. 2. Muito
intenso. O menino dormia um sono profundo.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrado de Portugués. 2* ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012.




bater v. ba-ter. 1. Dar pancadas em alguma
coisa, ou em alguém. O menino bateu tanto na porta

que machucou a mao. 2.Fechar com pancada. Bateu
a porta do carro com for¢a. 3. Mexer depressa e
varias vezes; agitar. Bati as claras em neve. 4. Mover
as asas, agitando-as. O passarinho bateu as asas e
voou. 5. Chocar-se com alguma coisa. O carro
bateu no poste. 6. Tirar fotografia. Bati umas fotos
bonitas do Rio. * bater as botas: morrer. * nao
bater bem: ser (ou estar) meio maluco.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrado de Portugués. 2° ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012

topar v.t.d. 1.Encontrar, achar. 2. Aceitar (proposta,
convite). T. i. 3. Topar(1). 4. Dar topada em. 5.
Encontrar(-se), deparar. Int. 6. Fam. Estar de acordo,
concordar. [C.:1(8)]

FERREIRA, Aurélio B. de H. Mini Aurélio: O Dicionario da Lingua Portuguesa. 7* ed. Curitiba: Positivo, 2008.

careta s. fem. ca-re-ta [&]. Contragdo do rosto ou da
boca, visando assustar ou divertir as pessoas, ou
mostrando dor, aborrecimento, etc. O menino fez caretas
para o macaco mostrando os dentes.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Diciondrio llustrada de Portugués. 2° ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012,

desmaiar v. des-mai-ar. Perder os sentidos. Maria
desmaiou na praia, porque o calor estava muito forte.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Diciondrio llustrado de Portugués. 2* ed. Séo Paulo: Editora Atica, 2012




manga' s. fem. man-ga. Fruto da mangueira, de polpa
amarela e doce, que tem o carogo grande. 4 manga tem

vitamina C.

.

manga? s. fem. man-ga. Parte da roupa que
cobre os bragos, em parte ou totalmente. 4 manga
da sua camisa rasgou.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrado de Portugués. 2* ed. Sao Pauo: Edttora Atica, 2012.

reparar v. re-pa-rar. 1. Consertar. O técnico reparou a
televisio. 2. Notar, perceber. Na estrada, reparei que havia um
carro caido no barranco. Vocé reparou que Olivia esta com as
unhas pintadas de vermelho?

BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrado de Portugués. 2° ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012

transparente adj. 2g. trans-pa-ren-te. Que se pode ver
através de. Por causa do papel transparente, Gustavo viu o que
havia dentro da caixa. # masc. e fem.: transparente.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrado de Portugués. 2* ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012

chamar v. cha-mar. 1. Dar sinal, falando ou
gesticulando, para que alguém venha. 4 crian¢a esta

chamando a mae. 2. Falar com alguém para desperta-lo.
O héspede pediu para ser chamado as seis horas. 3. Apertar
um botéo para fazer algo vir em sua diregdo. Chame o
elevador. 4. Ter o nome de. Eu me chamo Cléudia.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrado de Portugués. 2° ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012.




despertar v. des-per-tar. 1. Acordar, sair do sono. 0
barulho despertou o vizinho. 2. Estimular, dar vontade. 4
histéria do mapa despertou a curiosidade dos meninos. 3.
Provocar, dar origem a. Agqueles talheres caidos no chio
despertaram a suspeita de sua mde..

BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrado de Portugués. 2° ed. Séo Paulo: Editora Atica, 2012

instante s. masc. ins-tan-te. Momento; periodo muito
breve. Faltavam poucos instantes para o inicio da apresentagdo.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Dicionario llustrado de Portugués. 2° ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012.

ambos pron. am-bos. Os dois. O casal tem dois filhos;
ambos sdo médicos.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Diciondrio llustrado de Portugués. 2* ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012

misterioso adj. mis-te-ri-o-so [0] . Relativo a mistério;
que é dificil de compreender e de explicar. ©
desaparecimento do homem foi realmente misterioso.

BIDERMAN, Maria Tereza C. Diciondrio llustrado de Portugués. 2° ed. Sao Paulo: Editora Atica, 2012
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NomeSubstituindo ideias por palavras!

Obj et:i vos

0 Acrescentar novas palavras @aonVocaeuloS§rciomt e
0 Recuperar rela-»es ernitdreentp dritceasn ddbe swrb sttd x tud
6 Inferir o significado das palavras e/ ou ex|

base no contexto.
O que este desafio propicia:

l ncentiva 0o pensamento cr2tico e a criatividade

as palavras e suas defini-»es.
Mat er Fal Bas com os desafios e dicion8rios. £ p
no projetor multim2dia e solicitar que o0s est uc

propostas.

Encami nhametnado!l - gi co:

0 Apresente aos estudantes o0os trechos dos tex

0 Leia o enunciado para eles, explicando a pr

0 Explore as palavras desconhecidas, coletiva

0 Solicite que, em dupl as osuu bisrtditwiid uwalsmecnot nef
proposto.

0 Se necess8rio, |leia o texto coletivamente <c
e construindo a compreens«o junto aos estud

0 Utilizar o banco de palavras para auxiliar

Ref er °nci as

CURI TI BA. Prefeitura Municipal. Secretaria Mun
Fundamental: Di 8§l bgbsacdom & &BNLC.C.v. 4. Linguage
Tl MFaz Ci°nci a: Cader o mdd azpr.acfi®hs@pm@nz vel e

https://timfazcboehenta/ aopmobdsidefinir_pb.pdf. /




Anexo6Désafii5. WiaSudbstituindo ideias por p

Desafio

Nos textos a seguir, algumas express»es | on
substitu2das por palavras que as definem.

Seu desafio ® encontrar essas palavras e re
objetival

Di cRense em palavras que resumem cada i dei a
original e veja como ele ficou mais enxuto!
Compartil he sua resposta e veja quem conse

corretament e

Texto 1:

No %l ti mo domi nga, eho«a efl@aiti a@amente extenso, o
destinado "pararamvde@r udeo de propul s«o humana,

movido por pedais e guiado por um gui d«o, ut
atividadeGomg séesctasava muito cwmdoirguarica dfi @i t @ mae
frutas ou de cremes | 2quidos de |l eite, chocol at
se congel a

%l ti mo domingo, Jo«o f oi

Como estava

Texto 2:
Hoje cedo, euumcb?tdei dotbemet o doatompantiadoafec
alimento feito de farinha amassada, geral mente

mantei ceca fai epaahbhel eci mento onde se ensina

cedo, eu acordei t omei um ( a)

e fui par a




Text o 3:

No final da-mteamde el semmpiost o de assent o, encos
quatro p@&sai sticrong unmho de i magentsr aems miotvii dreesn t po
um aparel ho, eleatqguamit oousnabomeava feito de gr«o
estourados pelo calor, normal ment.e temperado cc

Texto 4:

No %l timo feriado, minhambhamdblkrma-eoegewvi apamas
por part2culas soltas de mineral ou rocha areno
corde 8gua d&l, gacdani nhamos eokxjoetsd ,r urAanosamudio peq
part2culas minerais Yami das que representa o | o

hist-ri ase ndoerpaom,s nos refrescpamosumezaguéehandaun
principal mente pela a-«o0 do vento na superf2cie

No YWl timo feriado, i fam2] i.88

e constru2 mos

Text o 5:

Ontem, ololasitrpamgae il umina a Terra durante a n
enquanto sentia o0 ventopefuesas esobrsasvauami @&ac
aparecem no c®u quanbepe®iss .8 erstcueio emmpasa € me
de tecido usada para aquecer. 0 cOrpo enquanto ¢




Banco de palavras

caf ® suco a escff o shop

banco sof § ouvir um uma pi
mvsi clf amendo

a Ludg Venus estreff borbol um um pap
cober
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Nome do dMeragulohando nos textos.

Objetilmderir o sentido de palavras e expre
em textos de curta extens«o dispostos em ul

percur so.

O que este deshdseonwalowaercitmabi | i dades de co
Situa-»es subentendidas em textos que solic
escrito e 0os conhecimentos pr®vios do | eito
Materiai s neledas,8r i mag.cador es, cartas e t

(di spon2veis esne amteixloi)zarPowWdm dado convenci

como marcadores, sem a necessidade de i mpre

Encaminhament o m&Etxpdolgu®ei @a@s estudantes Qque

um jogo em que ter«o gque fAmergul har nos t ¢

perguntas que | hes ser«o feitas n«o est«o
cartas. El es precisam analoi snhaor toexdq we d&at &
anal ogia com o mar, em que vemos a superf:
descobrir o que est8 submerso. Na sequ°nci
poss?2veis dwvidas. Organiealazauxkmademj ggoy
finaliza-«o, reflita com os estudantes sob

quest»es.

Vari a-Coensfrecci onar um tabuleiro gigante e i

para que O0S estudantes se caracterizem par a




An
Objetiwv

Compl et
corresp

n¥amer o

Parti ci:

exdDésasiibo. U ialeada gul hando nos textos

(0NN

a

u

t

res
tes
seu
r e
0] r

rta

ar

percur so, respondendo aos de
tes 7 come rdgau | Ahcaads@am - peamp @UUCEO ror e f
asaso indicado no | an-amento do
s

s

ui s e cartas verdes.

r as cartesradaesi s @i aporcaos adoi
abuleiro.

0sS marcadores e 0S posicionar n
or.dem de jogada

dado e percorrer a quantidade

criaturas marinhas indicada na
ma carta verde ou azul , de aco
ponder a quest «o, cuja respost
no gabarito do jogo.

mar cador uma <casa °~ frente, C ¢
rrada, mover uma casa para tr §:
esponder a uma nova quest «o. @)

na rodada seguinte.

as mesmas a-»es at® que todos ¢




AnexXdéDesafii5. Biakea gul hando nos texto

Gabarito

l1)Chapeuzinho Ve 2)Achou que iria

3)Caf® da manh«. 4)Pedir carona.
5)Vidr o. 6)El ef ant e.

7)Pri maver a. 8)Roubo/ Furto.
9) noite. 103how de m¥si ca.
119 incr2vel Hul 12Yoar de avi «o.
13Dni bus. 14Futebol

15Fazer um piqgue 1690 fogo cuspido
17¢inder el a. 18QPs tr°s porquin
19Astronaut a. 203i m.

21Ma - «. 22Rai va.

23%al ada de frut 24K 0 meMr anha.

2599 menino n«o 26GConhecer l ugar ¢
apareci mento d el es.

27Reali zada. 28Mui to pequenos.
29A- «0 de i magin 30Bstragos
31Pessoas gue 32Boaquanti dade |
t empo par a é publi.cados

pacientes.

33C0arta repetida 34Hazebrincadeira

35Muito assustad 36Lbbent o e entedia

37Bei j o. 38Rouco valor em
39Bsqui.si to 40A!l e g

41P)r evi s«o. 42Mentiroso.

43D)i mpeza. 44G¢r a- a.
45)nsensz?vel 46Mui to forte.
47Bri g«o. 487N s duas meninas

ami zade e carin
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grande numero de produtos
na regiao dos Lagos
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Apenas a lua iluminava o
jardim do antigo casardo.
Eis que, de repente, um par
de olhos faiscantes brilhou
entre as plantas secas,
assustando Gabriel que saiu
emdisparada.

Em que periodo do dia
Gabriel avistou os olhos
faiscantes?

Julia ja estava fechando o
portdo.

— Essa ndo! - exclamou a
garota que se pds a correr
desesperadamente para
alcangar o veiculo de transporte
coletivo que parou a cerca de
cinquenta metros de distancia.
Precisava embarcar ou iria se
atrasar logo no primeiro dia de
trabalho.

| j;%nu,.o ,._u., , ,,,,f

Em que veiculo Jilia precisava

0 enorme grupo de pessoas em
frente ao palco dangava e
cantava demonstrando muita
satisfacdo e admiragdo pelos
artistas que se apresentavam
com seus instrumentos, mesmo
depois de ficarem em pé por
mais de cinco horas.

De qual apresentacao artistica
o grupo de pessoas estava

Naquele dia os meninos
chegaram em casa
decepcionados. Assistir o seu
time do coragfio perder o
campeonato 0s deixou
inconformados. Ainda mais
porque o idolo da temporada,
logo ele em um time de onze
jogadores, cabeceou a bola e
marcouum gol contra.

A partida de qual esporte foi
assistida pelos meninos?
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Carregando uma cesta cheia de
guloseimas e wuma toalha
xadrez, as amigas se dirigiram
até a borda do lago esperando
uma tarde muita agraddvel.

Qual era a intencao das amigas
a0 levarem a cesta de
guloseimas e a toalha xadrez?

O piloto deu as boas-

.

vindas a  tripulagdo.
Antonio acomodou-se na
poltrona, afivelou o cinto e
aguardou a partida. Logo
estariam no ar e seu sonho
de  infdancia  estaria
realizado.

Qual era o sonho de
i
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Fruta envenenada
indigestao

No domingo, 21, Branca de Neve voltou a

envolver-se em situagdes decorrentes de
consumo de alimentos. Dessa vez a
princesa comeu uma grande quantidade
da fruta vermelha que ja lhe causou
problemas anteriormente e precisou ser
hospitalizada. A policia do reino foi
acionada para investigar o caso e jd
entrevistou os médicos responsdveis.
Logo serd emitido um boletim com
informagdes oficiais.

wang
941

SICARPUIA

¢3)3yauew eu sopejd
epejues’ud
wd sesed
ewal s

‘a)uawpnenosd ¢
eu
puanbas

sens wapiad so

e)sa40)3)

ap e

soewl so oes

A expressdo e postura do
garoto  revelavam  seus
sentimentos. A  testa
franzida, olhos estreitos,
ldbios apertados e punhos
fechados eram sinais do que
estava prestes a acontecer.

Qual 0 sentimento
demonstrado pelo garoto?
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Com a lista em maos
Pedro comprou tudo o que
precisava para fazer sua
sobremesa preferida:
laranja, magd, banana,
abacaxi, uva, kiwi e leite
condensado.

Qual a sobremesa

prefer

T

Diante da surpresa, Jilia
derramou ldgrimas em
meio a sorrisos e palavras
de agradecimento.

Julia gostou da surpresa?
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Leia a frase extraida do didrio
de um menino:

“Do nada apareceram alguns
monstros...”

A expressao destacada no
trecho indica que:

A) 0 menino ndo enxergava os
monstros no escuro.

B) o menino ndo esperava o
aparecimento dos monstros.

W~

Leia o trecho extraido de uma
entrevista com uma autora de
livros infantis:

“...uma vivéncia emocional que
realimenta essa capacidade de
sonhar acordado”.

A expressao destacada no
trecho indica:

A) o pensamento que ocorre
durante o sono.
B) a agio de imaginar.
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Leia o fragmento de umanoticia:

“A viagem sem sair de casa,
como define a mde, levou Toby a
conhecer diferentes culturas,
hdbitos e costumes... “

A expressao destacada no trecho
significa:

A) viajar para outros paises do
mundo.

B) conhecer lugares sem ir até

eles.

Leia a frase extraida de uma
reportagem:

“O detergente da sua cozinha

IS

pode causar graves danos a
natureza.”

A palavra destacada na frase
significa:
A) estragos

B) beneficios.

Leia o trecho extraido de uma
autobiografia:
“Hoje, aos 65 anos, me

considero satisfeita. Nem por
isso pareide trabalhar.”

A palavra “satisfeita”, em
destaque, significa:

A) capacitada.
B) realizada.

Leia o trecho de uma noticia:

“... comecei a pensar em fazer
alguma coisa assim que vi as
voluntdrias do Hospital Erasto

Gaertneremagdo.”

A palavra destacada
corresponde a:

(A) Funciondrias que
trabalham no hospital
cuidando dos pacientes.

(B) Pessoas que doam seu tempo
para ajudar os pacientes.

Leia a frase extraida de uma
reportagem:

“Robds podem ser superfortes,
megarrdapidos, gigantes ou
microscopicos.”

A palavra destacada na frase
significa:

A
B

muito pequenos.
fortes.

~—~

Leia o trecho extraido de uma
autobiografia:

“Tenho um nitmero razodvel de
titulos publicados, por
diferentes editoras.”

A expressao niimero razoavel,
significa:

(A) pouca quantidade de livros
publicados.
(B) boa quantidade de livros
publicados.




Leia o trecho extraido de uma
autobiografia:

“Tenho um nitmero razodvel de
titulos publicados, por
diferentes editoras.”

A expressao nimero razoavel,
significa:

(A) pouca quantidade de livros
publicados.
(B) boa quantidade de livros

Na despedida, o rei ofereceu um
osculo na testa do cavaleiro
como sinal de respeito.

A palavra ésculo, significa:
a) Um tapa.

b) Um beijo.
¢) Um presente.

Durante a reunido, Jodo mdo
perdeu a oportunidade de
gracolar, arrancando risadas de
todos com suas brincadeiras.

A palavra gracolar significa:

A) Contar segredos.
B) Fazer brincadeiras.
C) Ficar em siléncio.

Carlos investiu uma bagatela
no pagamento daquela reliquia.

A palavra bagatela, significa:

a) Muito tempo .
b) Pouco valor em dinheiro.

Ao entrar na casa abandonada,
senti um arrepio horripilo
percorrer minha espinha.

A palavra horripilo significa:

A)Muito assustador.
B) Alegre e animado.
C) Baguncado e sujo.

“A garota dangava de um jeito
estrambdtico, revelando todo o
nervosismo que sentia naquele
momento.”

A palavra  estrambdtico,
significa:

a)esquisito.
b) delicado.
c) perfeito.

0 filme foi tdo modorrento que
muitos mo cinema lutavam
para manter os olhos

abertos.

A palavra modorrento significa:

a) Muito divertido.
b) Lento e entediante.
¢) Barulhento e confuso.

Meu avd era conhecido por sua
careca reluzente, sua imensa
barba branca, grande
entusiasmo e sorriso jocoso.

A palavra jocoso, significa:

a). triste.
b) falso.
c) alegre.




0 prognéstico do médico
indicou sérias complicagdes em
seuestado de satide.

A palavra prognéstico, significa:

a) resultado.
b) previsdo.
¢) adivinhagdo.

0 homem, empedernido por
tanto sofrimento, mnem ao
menos olhou para as criangas.

A palavra
significa:

empedernido,

a) insensivel
¢) emocionado.

Ninguém seria capaz em
acreditar num discurso tdo
mendacioso.

A palavra mendacioso, significa:
a) mentiroso.

b) verdadeiro.
c)honesto.

Sentiu uma dor lancinante
apos ser atingido pela pesada
bola de basquete.

A palavra lancinante significa:

a) muito forte.
b) relaxante.

Todos os comodos da casa
revelavam extrema preocupagdo
emmanter o asseio do ambiente.

A palavra asseio, significa:

a) sujeira.
b) limpeza.

Era bem-comportado na frente
dos pais, mas na escola era
rufido.

A palavra rufiao significa:

a) amdvel.
b) brigdo.

0 humorista jd chegou fazendo
chiste paraa plateia.

A palavra chiste, significa:

a) graga.
b) reclamacgdio.

As demonstragdes de amizade e
carinho eram reciprocas entre
as duas meninas.

A palavra reciprocas significa
que:

a) s6 uma menina demonstrava
amizade e carinho.

b) as duas  meninas
demonstravam  amizade e
carinho.
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Anexlo Des adii5. U idDboani n- gi gant e

Sentimos no)inho

Porque, essa emogao nos ajuda a orientar e Tl‘ememos

gerenciar nossos comportamentos em :

diferentes situagdes do nosso cotidiano. cle mecdlo

Esse estimulo pode ser provocado pelos S :

sentidos: olfato, paladar, tato, audicao e

visao, que levam sinais ao nosso cérebro, :

transmitindo impulsos que refletem em : -~ ‘
nossas percepcoes, indicando que nao :
gostamos de algo. Tais percepcdes sao :
demonstradas através de expressoes faciais, :
movimentos dos olhos, entre outros.




pois, no momento de medo, o
corpo direciona a maior parte da
nossa energia para os masculos,
que ficam tensos e se preparam
para agir rapidamente. € como
se fosse uma sobrecarga de
energia, que gera a contracao
deles de forma involuntaria.
Este excesso de energia decorre

dos
liberados

do aumento
neurotransmissores
diante do medo.

Uma vez que ,vocé perde a pele, por
ter arranhado, raspado ou cortado
alguma regido do corpo, junto com ela
pode sair  sangue. Um dos
componentes do sangue, as plaquetas,
que nada mais sdo do que alguns
pedacinhos de células, vao comecgar a
se depositar nas bordas do
machucado. Em poucos minutos,
certas proteinas, se juntam as
plaquetas e formam como se fosse um
“tampao”, que vai ficando cada vez
mais seco. Esse “tampao” é a casca do
machucado. A pele lesionada vai se
reconstruir lentamente por debaixo
dessa casca. E por fim, quando a
casquinha cai, a pele de baixo vai estar
novinha em folha.

O machucado faz
casquinha

O corpo muda na
adolescéncia




PORQUE, DURANTE ESSA FASE DA
ADOLESCENCIA  CHAMADA  DE
PUBERDADE, 0 NOSSO CORPO
COMECA A PRODUZIR HORMONIOS,
QUE SAO0 SUBSTANCIAS QUIMICAS
QUE AJUDAM 0 CORPO A FUNCIONAR.

Temos febre







