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CARDAPIO LANCHE INTEGRAL 3 - ABRIL 2025
DIETA PASTOSA

ENVIAR AS PREPARAGOES SEPARADAS E O RECHEIO SEPARADO DOS PAES!
ENCAMINHAR TODAS AS PREPARACOES EM GRANEL PROCESSADAS PARA A UNIDADE!
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TERCA-FEIRA 01/04 \ QUARTA-FEIRA 02/04

QUINTA-FEIRA 03/04

SEXTA-FEIRA 04/04

POLENTA 100G MACARRAO PARAFUSO 100G
MOLHO DE FRANGO E ABOBRINHA BOLINHO DE CARNE AO MOLHO

ARROZ 100G

ISCAS DE CARNE E CENOURA 60G

MINGAU DE AVEIA 150G

LI3 50G 70G
BANANA 120G (AMASSADA) PERA COZIDA 100G (RASPADA) MACA COZIDA 100G (RASPADA) BANANA 120G (AMASSADA)
SEGUNDA-FEIRA 07/04 TERCA-FEIRA 08/04 l QUARTA-FEIRA 09/04 [ QUINTA-FEIRA 10/04 SEXTA-FEIRA 11/04
~ PAPA DE LEITE COM AROMA DE RISOTO DE FRANGO E CHUCHU
MACARRAO PARAFUSO 100G COCO 190ML BATATA REFOGADA 100G 150G POLENTA 100G
LI3 -
MOLHO DE FRglalé;O E CENOURA BOLO DE BAUNILHA 50G MOLHO DE CASROI\CJ;E COM VAGEM BANANA 120G (AMASSADA) MOLHO DE CASFéch E ABOBORA
BANANA 120G (AMASSADA) PERA COZIDA 100G (RASPADA) PERA COZIDA 100G (RASPADA)
SEGUNDA-FEIRA 14/04 l TERCA-FEIRA 15/04 l QUARTA-FEIRA 16/04 l QUINTA-FEIRA 17/04 SEXTA-FEIRA 18/04
POLENTA 100G MACARRAO PARAFUSO 100G PAPA DE V'ISA(')\:/'I'[‘A DE MAGA BATATA REFOGADA 100G
LI3 MOLHO DE FRANGO COM BOLINHO DE CARNE AO MOLHO MOLHO DE CARNE E ABOBORA FERIADO
ARORRINHA R0G . 770G BNOLO DE BAUNILHA 50G ~ BNG
BANANA 120G (AMASSADA) PERA COZIDA 100G (RASPADA) = MACA COZIDA 100G (RASPADA) = PERA COZIDA 100G (RASPADA)
SEGUNDA-FEIRA 21/04 TERCA-FEIRA 22/04 \ QUARTA-FEIRA 23/04 | QUINTA-FEIRA 24/04 SEXTA-FEIRA 25/04
MACARRAO PARAFUSO 100G POLENTA 100G RISOTO DE FFi'goNgo ECHUCHU | 5GURTE DE MORANGO 180ML
Lis FERIADO MOLHO DE CAF;QE E ABOBRINHA MOLHO DE FRANGO 50G MACA COZIDA 100G (RASPADA) BOLO DE COCO 50G
PERA COZIDA 100G (RASPADA) BANANA 120G (AMASSADA) BANANA 120G (AMASSADA)
SEGUNDA-FEIRA 28/04 TERCA-FEIRA 29/04 \ QUARTA-FEIRA 30/04
ARROZ 100G MINGAU DE AVEIA 150G MACARRAO PARAFUSO 100G
ISCAS DE FRANGO E CENOURA MOLHO DE CARNE E CENOURA
Lis 60G 50G

BANANA 120G (AMASSADA)

MACA COZIDA 100G (RASPADA) BANANA 120G (AMASSADA)

ESTE CARDAPIO E DESTINADO AS ESCOLAS INTEGRAIS E FOI ELABORADO PAUTADO NA NORMATIZAGCAO E NOTAS TECNICAS DO PNAE, ESPECIALMENTE NA LEI N° 11.947/2009 E NA
Cardapio disponivel no site: educacao.curitiba.pr.gov.br/ secretaria/ departamento de logistica/ geréncia de alimentacéo/ cardapios/ cardapios escolas
Qualquer informacéo ou consideragdo favor contactar a Geréncia de Alimentacéo pelos ramais 3093 e 3658.




