1a/CRN-8 6775

Cardéapio C1: ABRIL 2025

DIETA PASTOSA ESPECIAL

SEGUNDA-FEIRA 07/04
IOGURTE DE MORANGO
180ML

AVEIA 30G

BANANA 120G

TERCA-FEIRA 01/04

AGUA DE COCO 200ML

(SEM ADICAO DE ACUCAR E

ESPESSANTE)

Banana 120g
TERCA-FEIRA 08/04

VITAMINA DE BANANA E MAMAO
COM LEITE DE ARROZ 180ML

(SEM ADOCAR)
AVEIA 30G

MACA 100G

{

QUARTA-FEIRA 02/04

\

[

VITAMINA DE BANANA E MAMAO

COM LEITE DE ARROZ 180ML
(SEM ADOGAR)

AVEIA 30G

MACA 100G
QUARTA-FEIRA 09/04

AGUA DE COCO 200ML
(SEM ADICAO DE ACUCAR E
ESPESSANTE)

Banana 1209

QUINTA-FEIRA 03/04

AGUA DE COCO 200ML

\

SEXTA-FEIRA 04/04

VITAMINA DE BANANA COM

(SEM ADIGAO DE AGUCAR E | LEITE DE ARROZ 180ML (SEM

ESPESSANTE)

BANANA 120G
QUINTA-FEIRA 10/04

VITAMINA DE BANANA COM
LEITE DE ARROZ 180ML
(SEM ADOCAR)

AVEIA 30G

MACA 100G

[

ADOCAR)

AVEIA 30G

Maca 1009
SEXTA-FEIRA 11/04

AGUA DE COCO 200ML
(SEM ADICAO DE ACUCAR E
ESPESSANTE)

BANANA 120G

SEGUNDA-FEIRA 14/04

TERCA-FEIRA 15/04

QUARTA-FEIRA 16/04

QUINTA-FEIRA 17/04

SEXTA-FEIRA 18/04

VITAMINA DE BANANA E
MAMAO COM LEITE DE
ARROZ 180ML
(SEM ADOCAR)

AVEIA 30G

Banana 120g
SEGUNDA-FEIRA 21/04

FERIADO

IOGURTE DE COCO 180ML

AVEIA 30G

BANANA 120G
TERCA-FEIRA 22/04

VITAMINA DE BANANA E MAMAO
COM LEITE DE ARROZ 180ML

(SEM ADOCAR)

AVEIA 30G
BANANA 120G

l

VITAMINA DE BANANA COM
LEITE DE ARROZ 180ML
(SEM ADOGCAR)

AVEIA 30G

MAGCA 100G
QUARTA-FEIRA 23/04

AGUA DE COCO 200ML
(SEM ADICAO DE ACUCAR E
ESPESSANTE)

Macé 100g

l

AGUA DE COCO 200ML
(SEM ADICAO DE ACUCAR E
ESPESSANTE)

BANANA 120G

QUINTA-FEIRA 24/04
IOGURTE DE MORANGO
180ML

AVEIA 30G

Banana 120g

SEXTA-FEIRA 25/04
VITAMINA DE BANANA COM
LEITE DE ARROZ 180ML
(SEM ADOCAR)
AVEIA 30G
MACA 100G

SEGUNDA-FEIRA 28/04
AGUA DE COCO 200ML

(SEM ADIGAO DE AGUCAR E
ESPESSANTE)

MAGA 100G

TERCA-FEIRA 29/04
IOGURTE DE COCO 180ML

AVEIA 30G

Banana 120g

l

QUARTA-FEIRA 30/04

VITAMINA DE BANANA E MAMAO

COM LEITE DE ARROZ 180ML
(SEM ADOCAR)

AVEIA 30G

Macé 100g

ESTE CARDAPIO E DESTINADO A PRE ESCOLAS E ENSINO FUNDAMENTAL FASE | EM PERIDO PARCIAL E FOI ELABORADO PAUTADO NA NORMATIZACAO E

NOTAS TECNICAS DO PNAE, ESPECIALMENTE NA LEI N° 11.947/2009 E NA RESOLUGAO CD/FNDE N° 06/2020, BEM COMO NAS RECOMENDAGOES DO GUIA
Al IMENTAR PARA A POPIII ACAN RRASII FIRA



