
TERÇA-FEIRA 01/04 QUARTA-FEIRA 02/04 QUINTA-FEIRA 03/04 SEXTA-FEIRA 04/04

AVEIA 30G

AVEIA 30G

Banana 120g
MAÇÃ 100G  BANANA 120G

Maçã 100g
SEGUNDA-FEIRA 07/04 TERÇA-FEIRA 08/04 QUARTA-FEIRA 09/04 QUINTA-FEIRA 10/04 SEXTA-FEIRA 11/04

IOGURTE DE MORANGO 
180ML

AVEIA 30G

AVEIA 30G AVEIA 30G

 BANANA 120G MAÇÃ 100G
Banana 120g

MAÇÃ 100G  BANANA 120G

SEGUNDA-FEIRA 14/04 TERÇA-FEIRA 15/04 QUARTA-FEIRA 16/04 QUINTA-FEIRA 17/04 SEXTA-FEIRA 18/04

IOGURTE DE COCO 180ML

AVEIA 30G

AVEIA 30G AVEIA 30G

Banana 120g
 BANANA 120G MAÇÃ 100G  BANANA 120G

SEGUNDA-FEIRA 21/04 TERÇA-FEIRA 22/04 QUARTA-FEIRA 23/04 QUINTA-FEIRA 24/04 SEXTA-FEIRA 25/04
IOGURTE DE MORANGO 

180ML

AVEIA 30G

AVEIA 30G AVEIA 30G
 BANANA 120G Maçã 100g Banana 120g MAÇÃ 100G

SEGUNDA-FEIRA 28/04 TERÇA-FEIRA 29/04 QUARTA-FEIRA 30/04

IOGURTE DE COCO 180ML

AVEIA 30G

MAÇÃ 100G Banana 120g Maçã 100g

ÁGUA DE COCO 200ML 
(SEM ADIÇÃO DE AÇÚCAR E 

ESPESSANTE)

ÁGUA DE COCO 200ML 
(SEM ADIÇÃO DE AÇÚCAR E 

ESPESSANTE)
AVEIA 30G

VITAMINA DE BANANA COM 
LEITE DE ARROZ 180ML (SEM 

ADOÇAR)

VITAMINA DE BANANA E MAMÃO 
COM LEITE DE ARROZ 180ML 

(SEM ADOÇAR)

VITAMINA DE BANANA COM 
LEITE DE ARROZ 180ML 

(SEM ADOÇAR)

VITAMINA DE BANANA E 
MAMÃO COM LEITE DE 

ARROZ 180ML
 (SEM ADOÇAR)

VITAMINA DE BANANA E MAMÃO 
COM LEITE DE ARROZ 180ML 

(SEM ADOÇAR)

VITAMINA DE BANANA E MAMÃO 
COM LEITE DE ARROZ 180ML 

(SEM ADOÇAR)

VITAMINA DE BANANA COM 
LEITE DE ARROZ 180ML

 (SEM ADOÇAR)

ÁGUA DE COCO 200ML 
(SEM ADIÇÃO DE AÇÚCAR E 

ESPESSANTE)

ÁGUA DE COCO 200ML 
(SEM ADIÇÃO DE AÇÚCAR E 

ESPESSANTE)

ÁGUA DE COCO 200ML 
(SEM ADIÇÃO DE AÇÚCAR E 

ESPESSANTE)

Cardápio C1: ABRIL 2025

DIETA PASTOSA ESPECIAL

FERIADO

ESTE CARDÁPIO É DESTINADO À PRÉ ESCOLAS E ENSINO FUNDAMENTAL FASE I EM PERÍDO PARCIAL E FOI ELABORADO PAUTADO NA NORMATIZAÇÃO E 
NOTAS TÉCNICAS DO PNAE, ESPECIALMENTE NA LEI Nº 11.947/2009 E NA RESOLUÇÃO CD/FNDE Nº 06/2020, BEM COMO NAS RECOMENDAÇÕES DO GUIA 

ALIMENTAR PARA A POPULAÇÃO BRASILEIRA

VITAMINA DE BANANA COM 
LEITE DE ARROZ 180ML 

(SEM ADOÇAR)

ÁGUA DE COCO 200ML 
(SEM ADIÇÃO DE AÇÚCAR E 

ESPESSANTE)

VITAMINA DE BANANA E MAMÃO 
COM LEITE DE ARROZ 180ML 

(SEM ADOÇAR)

ÁGUA DE COCO 200ML 
(SEM ADIÇÃO DE AÇÚCAR E 

ESPESSANTE)


