ia
tricula 184452
Hutricionista/CRH-B 6775

a/CRN-E 9930

Cardapio C2: ABRIL 2025

SEM CORANTES E OLEAGINOSAS

TERCA-FEIRA 01/04

\ QUARTA-FEIRA 02/04

QUINTA-FEIRA 03/04

\

SEXTA-FEIRA 04/04

Suco polpa de acerola 200ml

PAO FRANCES 50G

Paté de frango 30g

Arroz 100g

Iscas de carne e cenoura 60g

Maca 100g

Sagu de uva 150g

Creme de leite 20g

Banana 120g

Suco polpa de limédo 200ml

P&o de hamburguer 50g

CARNE MOIDA PARA PAO
50G

Queijo 10g/Tomate (rodela)
15a

SEGUNDA-FEIRA 07/04

TERCA-FEIRA 08/04

\ QUARTA-FEIRA 09/04

QUINTA-FEIRA 10/04

\

SEXTA-FEIRA 11/04

Aipim cozido 100g

Molho de carne com vagem
50g

Pera 100g

Risoto de frango e chuchu 150g

Banana 120g

Macarréo parafuso 100g

Molho de frango e cenoura 50g

Melao fatiado 150g

Leite com aroma de coco
190ml

Cuque de farofa 50g

Suco polpa de lim&do 200ml

Pao de leite 50g

Carne moida para pao 60g

SEGUNDA-FEIRA 14/04

Suco polpa de manga 200ml

PAO FRANCES 50G

Iscas de carne refogadas 50g

TERCA-FEIRA 15/04
Polenta 100g

Molho de frango com abobrinha 50g

Banana 120g

| QUARTA-FEIRA 16/04

Suco polpa de laranja 200ml
Pao de leite 50g

Carne moida refogada para p&do
60g

QUINTA-FEIRA 17/04
Batata refogada 100g

Molho de carne e abdbora 50g

Caqui 100g

SEXTA-FEIRA 18/04

FERIADO

SEGUNDA-FEIRA 21/04

FERIADO

TERCA-FEIRA 22/04
Risoto de frango e chuchu 150g

Maca 100g

| QUARTA-FEIRA 23/04
IOGURTE DE COCO 180ML

BISCOITO DOCE EMBALAGEM
INDIVIDUAL 50G

Banana 120g

QUINTA-FEIRA 24/04
Suco polpa de acerola 200ml

PAO FRANCES 50G

Frango para pdo com tomate
60g

SEXTA-FEIRA 25/04
Macarrao parafuso 100g

Molho de carne e abobrinha
50g

Pera 100g

SEGUNDA-FEIRA 28/04

TERCA-FEIRA 29/04

\ QUARTA-FEIRA 30/04

SUCO POLPA DE LARANJA
200ML
BISCOITO DOCE
EMBALAGEM INDIVIDUAL
50G

Maca 100g

Suco polpa de laranja 200ml

Pao de leite 50g

Iscas de carne refogadas 50g

Arroz 100g

Iscas de frango e cenoura 60g

Banana 120g

ESTE CARDAPIO E DESTINADO A PRE ESCOLAS E ENSINO FUNDAMENTAL FASE | EM PERIDO PARCIAL E FOI ELABORADO PAUTADO NA NORMATIZAGAO E NOTAS TECNICAS DO PNAE, ESPECIALMENTE NA LEI N° 11.947/2009 E NA RESOLUGAO

CD/FNDE N° 06/2020, BEM COMO NAS RECOMENDAGOES DO GUIA ALIMENTAR PARA A POPULAGAO BRASILEIRA
Cardapio disponivel no site: educacao.curitiba.pr.gov.br/ secretaria/ departamento de logistica/ geréncia de alimentag&o/ cardapios/ cardapios escolas
Qualquer informagao ou consideragao favor contactar a Geréncia de Alimentag&do pelos ramais 3093 e 3658.



