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Cardapio C2: ABRIL 2025

SEM GLUTEN

ESTE CARDAPIO DEVE SER ELABORADO COM INGREDIENTES ISENTOS DE TRAGOS DE GLUTEN

TERCA-FEIRA 01/04

QUARTA-FEIRA 02/04

‘ QUINTA-FEIRA 03/04 \ SEXTA-FEIRA 04/04

SUCO POLPA DE ACEROLA
200ML
PAO FRANCES SEM GLUTEN
50G

PATE DE FRANGO 30G

ARROZ 100G

ISCAS DE CARNE E CENOURA

60G

MAGA 100G

SUCO POLPA DE LIMAO
200ML
PAO FRANCES SEM
GLUTEN 50G
ISCAS DE CARNE
REFOGADAS 50G
QUEIJO 10G/TOMATE
(RODELA) 15G

SAGU DE UVA 150G

CREME DE LEITE 20G

BANANA 120G

SEGUNDA-FEIRA 07/04

TERCA-FEIRA 08/04

QUARTA-FEIRA 09/04

[ QUINTA-FEIRA 10/04 \ SEXTA-FEIRA 11/04

AIPIM COZIDO 100G

MOLHO DE CARNE COM
VAGEM 50G

PERA 100G
SEGUNDA-FEIRA 14/04

RISOTO DE FRANGO E CHUCHU MACARRAO PARAFUSO SEM

150G
BANANA 120G

TERCA-FEIRA 15/04

[

GLUTEN 100G
MOLHO DE FRANGO E
CENOURA 50G

MELAO FATIADO 150G
QUARTA-FEIRA 16/04

LEITE COM AROMA DE SUCO POLPA DE LIMAO

SUCO POLPA DE MANGA
200ML
PAO INTEGRAL SEM
GLUTEN 50G

ISCAS DE CARNE
REFOGADAS 50G

SEGUNDA-FEIRA 21/04

POLENTA 100G

MOLHO DE FRANGO COM
ABOBRINHA 50G

BANANA 120G

TERCA-FEIRA 22/04

!

SUCO POLPA DE LARANJA
200ML
PAO FRANCES SEM GLUTEN
50G

CARNE MOIDA REFOGADA
PARA PAO 60G

QUARTA-FEIRA 23/04

COCO 190ML 200ML
CUQUE DE FAROFA SEM PAO FRANCES SEM
GLUTEN 506G GLUTEN 50G
CARNE MOIDA PARA PAO
60G
| QUINTA-FEIRA 17/04 SEXTA-FEIRA 18/04
BATATA REFOGADA 100G
MOLHO DE CARNE E
ABOBORA 50G FERIADO
CAQUI 100G

’ QUINTA-FEIRA 24/04 SEXTA-FEIRA 25/04

RISOTO DE FRANGO E CHUCHU

IOGURTE DE MORANGO

SUCO POLPA DE ACEROLA| MACARRAO PARAFUSO

150G 180ML 200ML SEM GLUTEN 100G
FERIADO MAGA 100G FL%?.B?EE:«E ﬂ"é.LTHEOS\'/%Ts’ SEEM PAO INTEGRAL SEM MOLHO DE CARNE E
; ’ GLUTEN 50G ABOBRINHA 50G
SOJA 50G
FRANGO PARA PAO COM
BANANA 120G S AE s PERA 100G
SEGUNDA-FEIRA 28/04 TERGA-FEIRA 29/04 . QUARTA-FEIRA 30/04
CANJICA 200G suco "°L2"o’3.\'if LARANJA ARROZ 100G

PAO FRANCES SEM GLUTEN ISCAS DE FRANGO E
50G CENOURA 60G
MAGA 1006 ISCAS DE CARNE REFOGADAS BANANA 1206

50G

ESTE CARDAPIO E DESTINADO A PRE ESCOLAS E ENSINO FUNDAMENTAL FASE | EM PERIDO PARCIAL E FOI ELABORADO PAUTADO NA NORMATIZAGAO E NOTAS TECNICAS DO PNAE, ESPECIALMENTE NA LEI N° 11.947/2009 E NA RESOLUGAO
CD/FNDE N° 06/2020, BEM COMO NAS RECOMENDAGOES DO GUIA ALIMENTAR PARA A POPULAGAO BRASILEIRA

CARDAPIO DISPONIVEL NO SITE: EDUCACAO.CURITIBA.PR.GOV.BR/ SECRETARIA/ DEPARTAMENTO DE LOGISTICA/ GERENCIA DE ALIMENTAGAO/ CARDAPIOS/ CARDAPIOS ESCOLAS

QUALQUER INFORMAGAO OU CONSIDERAGAO FAVOR CONTACTAR A GERENCIA DE ALIMENTAGAO PELOS RAMAIS 3093 E 3658.




