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CURITIBA

CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO - SINGULAR D

6 MESES
ABRIL
2025

Manoela iobrega Lorenzi

Geréncia de Alimentagio
Matricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

v

Milena Schardong Agnoletto  Nadia Rafaela dos Santos Sato

Geréncia de Alimentacio
Matricula 189507

Nutricionista/CRN-8 12407

Geréncia de Alimentag8o
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

0OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.

TERCA 01/04 QUARTA 02/04 QUINTA 03/04 SEXTA 04/04
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colagéo Meldo Banana Pera Mama&o
Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijéo preto
Almogo Iscas de carne refogada Iscas de frango grelhadas Carne moida ao sugo Iscas de frango com batata
Chuchu refogado Puré de batata sem leite Cenoura refogada Abobrinha refogada
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Formula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Formula Infantil 2
Maca cozida +Meléo + Macé cozida + Abacate
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (9) PTN (g) LIP (g) VE—AMINACS CaMINERAII:Se
CALCULO 904,88 136,67 32,68 30,21 805,88 | 122,9 | 670,02 11,57
SEGUNDA 07/04 TERCA 08/04 QUARTA 09/04 QUINTA 10/04 SEXTA 11/04
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colacao Maca gala Banana Melao Pera Maméo
Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto
Almoco Carne moida Iscas de frango grelhadas Carne moida ao sugo Iscas de frango com tomate Iscas de figado
Batata ensopada Beterraba cozida Chuchu refogado Polenta Brocolis cozido
Lanche Leite Materno/ Formula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Formula Infantil 2 | Leite Materno/ Formula Infantil 2
Meldo Mamao Banana + Maca gala + Melao
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) VLTAM'NACS CQA'NERA:
CALCULO 916,65 143,23 33,19 28,69 1430,2  134,4 673,81 12,04
SEGUNDA 14/04 TERCA 15/04 QUARTA 16/04 QUINTA 17/04
Desjejum Leite Materno/ Formula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 2 | Leite Materno/ Formula Infantil 2
Colacao Pera Maca gala Banana Maméo
Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijdo carioca
Almocgo Iscas de frango ao molho Carne moida Iscas de frango grelhadas Iscas de carne refogada FERIADO
Vagem refogada Quibebe Couve- flor refogada Abobrinha refogada
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Papa de macgéa com laranja Mamao Pera + Meléao
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (9) PTN (g) LIP (g9) VE—AMINACS CaMlNERA::Se
CALCULO 881,13 134,82 32,71 28,44 944,47 | 137,8 | 679,49 11,59




CURITIBA

CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO - SINGULAR D

6 MESES
ABRIL /‘eﬂ/ v
2025 ManoelaMGbrega Lorenzi  Milena Schardong Agnoletto Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacio Geréncia de Alimentacio Geréncia de Alimentagio
Matricula 192196 Matricula 189507 Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 4750 Nutricionista/CRN-8 12407 Nutricionista/CRN-8 9129
0S ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
TERCA 22/04 QUARTA 23/04 QUINTA 24/04 SEXTA 25/04
Desjejum Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
Colacao Pera Maca gala Meldo Mamao
Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo carioca
Carne moida ao sugo Iscas de frango com batata Carne moida Iscas de carne refogada
Almocgo FERIADO i
Quirera Cenoura refogada Brocolis cozido Beterraba cozida
Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Formula Infantil 2
Lanche ~ . ~
Papa de macgé com laranja Mamao + Banana + Abacate
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 | Leite Materno/ Férmula Infantil 2
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (g) PTN (g) LIP (g) VZ'AMINAS CaMINERA'I:Se
CALCULO 919,44 139,91 32,65 30,54 861 143,6 | 685,4 11,7
SEGUNDA 28/04 TERCA 29/04 QUARTA 30/04
Desjejum Leite Materno/ Formula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 2 Leite Materno/ Formula Infantil 3
Colacao Maca gala Banana Melao
Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto
Almoco Iscas de frango grelhadas Iscas de figado Iscas de frango com tomate
Batata doce cozida Brécolis cozido Polenta
Lanche Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Férmula Infantil 2 + | Leite Materno/ Formula Infantil 2 +
Melédo Pera Maga gala
Jantar Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 2 Leite Materno/ Férmula Infantil 3
NUTRIENTES ENERGIA (kcal) CHO (9) PTN (g) LIP (g9) VE-AMINACS CQMNERA::SE
CALCULO 934,51 146,19 34,2 28,74 2001,4 | 106,9 | 671,96 12,07




