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CURITIBA

CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO - RISOTOLANDIA F

MAIOR DE 12 MESES
ABRIL

FORMULA ELEMENTAR, SEM GLUTEN, OVOS E SOJA 2025

FORMULA ESPECIAL = FORMULA ELEMENTAR (NEOCATE)

‘N:\vmﬁ_.-'lc A W aliens

Jidliana Rodrigues Dias Guedes
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 184452

Nuti
Nutricionista/CRN-8 6775 .

Geréncia de alimentagdo

Nadio . den Aardey 4l
Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de alimentacao
Matricula 189511
Nutricionista/ CRN-8 9129

Sichost domg
Milena Schardong

Matricula 189507
ricionista/ CRN-8 12407

OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.

TERCA 01/04 QUARTA 02/04 QUINTA 03/04 SEXTA 04/04
Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA
- ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Desjejum
PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
Colacao Melao Banana Pera Mamao
Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto
Almoco Iscas de carne refogada Iscas de frango grelhadas Carne moida ao sugo Iscas de frango com batata
Chuchu refogado Puré de batata sem leite Cenoura refogada Abobrinha refogada
Lanche Manga Abacate Maca cozida Melao
Jantar Risoto de frango com legumes Papa de carne, elbobrinha € Papa de frango com bat_ata doce, Papa de abdbora
macarrao chuchu e brécolis
SEGUNDA 07/04 TERCA 08/04 QUARTA 09/04 QUINTA 10/04 SEXTA 11/04
Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA
L ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Desjejum
PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
Colagao Maca Banana Melédo Manga Mamé&o
Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto
Almocgo Carne moida Iscas de frango grelhadas Carne moida ao sugo Iscas de frango com tomate Iscas de figado
Batata ensopada Beterraba cozida Chuchu refogado Polenta Brécolis cozido
Lanche Melao Manga Banana Maca Meldo
Jantar Papa de Iegumes com frango e Papinha de carne com cenoura Papinha de'abobora com Papa de legumes Papa de frango, beterraba e batata
espinafre espinafre
SEGUNDA 14/04 TERCA 15/04 QUARTA 16/04 QUINTA 17/04
Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA
. ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Desjejum
PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
Colacao Manga Maca Banana Mamao
Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca FERIADO
Almogo Iscas de frango ao molho Carne moida Iscas de frango grelhadas Iscas de carne refogada
Vagem refogada Quibebe Couve- flor refogada Abobrinha refogada
Lanche Banana Mamao + aveia em flocos finos Pera Melao
Jantar Papa de carne, abobrinha e Papa de frango com legumes e

macarrao

macarrao

Papa de fub4, carne e couve

Papinha de abobrinha 200g




CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO - RISOTOLANDIA F
MAIOR DE 12 MESES

ABRIL
A FORMULA ELEMENTAR, SEM GLUTEN, OVOS E SOJA 2025 s St e o e et bt
CURITIBA Jélgxaﬁ&%éﬁ as Gu}des Milena Schardong Nadiﬁa R?fgelg chJ§ SBr:th sato
Geréncia de Alimentagdo GE’E”“'ardE alimentacao Era;:ficj:;gsnligaa
L L Matricula 184452 Matricula 189507 Nutricionista/ CRN-8 9129
FORMULA ESPECIAL = FORMULA ELEMENTAR (NEOCATE) Nutricionista/CRN-8 6775 Nutricianista/ CRN-8 12407
OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
TERCA 22/04 QUARTA 23/04 QUINTA 24/04 SEXTA 25/04
Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA
- ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Desjejum
PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
Colacao Abacate Manga Melao Mamao
FERIADO Arroz e feijdo preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca
Almocgo Carne moida ao sugo Iscas de frango com batata Carne moida Iscas de carne refogada
Chuchu refogado Batata doce cozida Brécolis cozido Beterraba cozida
Lanche Papa de macé com laranja Maméao Banana Manga
BETEm A o et | PAPA DE ABOBORA COM PAPA DE FEIJAO COM |
Jantar P . MACARRAO SEM GLUTEN MACARRAO SEM GLUTEN E Risoto de frango com legumes
MACARRAO SEM GLUTEN E
ovos oVvOos
oVvos
SEGUNDA 28/04 TERCA 29/04 QUARTA 30/04
Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA Leite Materno/ FORMULA
Desjejum ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
Colagao Maca Banana Maca
Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto
Almocgo Iscas de frango grelhadas Iscas de figado Iscas de frango com tomate
Cenoura refogada Batata ensopada Brdcolis refogado
Leite Materno/ FORMULA
Lanche Meléo Manga ESPECIAL + PAO SEM LEITE E
GLUTEN
PAPA DE FRANGO COM PAPA DE CARNE, ABOBRINHA
Jantar Papa de legumes LEGUMES E MACARRAO SEM | E MACARRAO SEM GLUTEN E
GLUTEN E OVOS oVvos




