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CURITIBA

CARDAPIO MATERNAL Il E PRE

RISOTOLANDIA C1
NICE BRAGA ABRIL

SEM LEITE, OVOS E BANANA 2025

Manoela 3obrega Lorenzi

Geréncia de Alimentago
Matricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

Milena Schardong Agnolettc
Geréncia de Alimentacfio
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentaggo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

TERCA 01/04

QUARTA 02/04

QUINTA 03/04

SEXTA 04/04 |

VITAMINA DE MANGA COM LEITE DE

MACARRAO SEM OVOS - JANTAR +

Suco de laranja 200m| / SANDUICHE

VITAMINA DE MORANGO COM LEITE
DE SOJA/ Flocos de milho sem agucar

Lanche X p . .
SOJA / Flocos de arroz 10g / Maca Carne moida ao sugo 50g / Laranja VEGANO / Caqui 209/ MANGA
SEGUNDA 07/04 TERCA 08/04 QUARTA 09/04 QUINTA 10/04 SEXTA 11/04
VITAMINA DE MANGA COM LEITE DE Suco de maga 200ml/ PAO SEM BEBIDA A BASE DE SOJA COM
Lanche SOJA/ Flocos de milho sem acgucar 20g / Arroz carreteiro 180g/ Mamao LEITE COM PATE DE CENOURA / ESCONDIDINHO DE FRANGO SEM POLPA DE FRUTAS / Flocos de milho
~ - LEITE/ MAMAO .
Maca Laranja sem aclcar 20g / MANGA
SEGUNDA 14/04 TERCA 15/04 QUARTA 16/04 QUINTA 17/04
BATIDA DE MAGA COM LEITE DE .
Lanche MINGAU DE AVEIA COM LEITE DE Risoto de frango - jantar 200g/ Laranja | SOJA/ Flocos de milho sem acgulcar 20g Polenta - jantar 120g ¥ Iscas de FERIADO
SOJA / Maca / Mam3o carne / Maga
TERCA 22/04 QUARTA 23/04 QUINTA 24/04 SEXTA 25/04
Lanche FERIADO Suco de uva 200ml / PAO SEM LEITE \ISII-EFAS'\Q‘;\IAA/ Bgchgggﬁmﬁh% (s:e(zjn':AaLEug; Suco de maga 200ml/ PAO SEM | MACARRAO SEM OVOS - JANTAR +
COM MANTEIGA DE COCO / MANGA 20g / Maca ¢ LEITE com carne moida / Laranja |Iscas de frango com tomate 60g / Caqui
SEGUNDA 28/04 TERCA 29/04 QUARTA 30/04
VITAMINA DE MANGA COM LEITE DE | Quirera - jantar 120g + Carne moida ao | Suco de laranja 200ml / PAO SEM
Lanche | SOJA/ Flocos de milho sem agucar 20g / molho com cenoura e ervilha 70g / LEITE COM MANTEIGA DE COCO /

Maca

MANGA

Kiwi




