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SELETIVIDADE ALIMENTAR COM MOLHO 2025

@ OBSERVAGAO: ENVIAR TODOS OS ALIMENTOS SEPARADOS, INCLUSIVE OS RECHEIOS DOS PAES.

CURIMBA ALIMENTOS E PRE~PARAQC~)E$ DO CARDAPIO GERAL PODEM SER OFERTADOS A CRIANGA SEMPRE QUE
TIVER UMA PORCAO DISPONIVEL.
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Manoelaobrega Lorenzi  g;1ena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentag8o

Vi)

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacio Geréncia de Alimentacéio
Matricula 192196 Matricula 189507 Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 4750 Nutricionista/CRN-8 12407 Nutricionista/CRN-8 9129
TERCA 01/04 QUARTA 02/04 QUINTA 03/04 SEXTA 04/04
Desjejum Leite 190ml ~ Suco deAmacé 200ml ~ SUCO DE UVA Leite 190ml
P&o de leite com manteiga 8g PAO FRANCES com queijo 209 PAO DE LEITE com manteiga 8a Pao de leite com queiio 20g
Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g
Almoco CARNE MOiDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO CARNE MOiDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO
¢ PURE DE BATATA POLENTA PURE DE BATATA POLENTA
Salada de cenoura 25q Salada de beterraba 35¢ Salada de brécolis 309 Salada de tomate 409
BANANA BANANA BANANA BANANA
Lanche Banana / FLOCOS DE MILHO SEM LEITE / FLOCOS DE MILHO SEM Suco de laranja 200ml / BISCOITO LEITE / Flocos de milho sem agUcar
ACUCAR ACUCAR + MACA CREAM CRAKER + MAGA 20g + MACA
Jantar ARROZ + FEIJAO CARIOCA + CARNE | ARROZ + FEIJAO PRETO + CARNE ARROZ + FEIJAO CARIOCA + ARROZ + FEIJAO PRETO + CARNE
MOIDA AO SUGO MOIDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO MOIDA AO SUGO
SEGUNDA 07/04 TERCA 08/04 QUARTA 09/04 QUINTA 10/04 SEXTA 11/04
Desjejum ~ Leite 190ml ~ Suco dg uva 200ml LEITE ~ SUCOADE MACA Suco de laranja 200ml
PAO DE LEITE com manteiga 8a PAO FRANCES com queiio 209 P&o de leite com manteiga 8g PAO FRANCES com queiio 209 BISCOITO CREAM CRAKER
Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g |  Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g | Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g | A70Z 959 € fe"lz%qFE”Ao PRETO
Almoco CARNE MOiDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO CARNE MOiDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO
& PURE DE BATATA Polenta 100g PURE DE BATATA POLENTA PURE DE BATATA
Salada de pepino 359 Salada de repolho com tomate 309 Salada de abobrinha 30g Salada de couve-flor 20g Salada de alface 25¢g
BANANA BANANA BANANA Banana BANANA
Lanche LEITE / Flocos de milho sem actcar 20g | Banana/FLOCOS DE MILHO SEM | SUCO DE MAGCA / BISCOITO CREAM | BANANA / FLOCOS DE MILHO SEM | logurte de morango 180 ml/ Flocos de
+ MACA ACUCAR CRAKER + MACA ACUCAR milho sem acucar 20g + MACA
Jantar ARROZ + FE_IJAO PRETO + CARNE ARROZ + FEI.]AO CARIOCA + CARNE | ARROZ + FE’IJAO PRETO + CARNE ARROZ + FEI\}AO CARIOCA + ARROZ + FEJJAO PRETO + CARNE
MOIDA AO SUGO MOIDA AO SUGO MOIDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO MOIDA AO SUGO
SEGUNDA 14/04 TERCA 15/04 QUARTA 16/04 QUINTA 17/04
Desjejum SUCO DE MACA Leite 190ml Suco de laranja 200ml LEITE
P&o de leite com manteiga 8g PAO FRANCES com gueiio_20g PAO LEITE com manteiga 8q BISCOITO CREAM CRAKER
Arroz 95g e feijio FEIJAO PRETO 100g | A7 959 € fe”afo';cE]”Ao CARIOCA | Arroz 959 fe”l%%gE”Ao PRETO | Airoz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g
Almoco CARNE MOiDA AO SUGO Carne moida ao sugo 50g CARNE MOIDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO
¢ PURE DE BATATA Polenta 100g PURE DE BATATA POLENTA FERIADO
Salada de pepino 359 Salada de acelga 20g Salada de chuchu 25g Salada de tomate 409
BANANA BANANA BANANA BANANA
Lanche LEITE / Maca LEITE / Flocos de milho sem agtcar | SUCO DE MAGCA / BISCOITO CREAM | LEITE/FLOCOS DE MILHO SEM
& 20g + MACA CRAKER + MACA ACUCAR + MACA
Jantar ARROZ + FEIJAO PRETO + CARNE | ARROZ + FEIJAO CARIOCA + CARNE | ARROZ + FEIJAO PRETO + CARNE
MOIDA AO SUGO MOIDA AO SUGO

MOIDA AO SUGO

Suco de uva 200ml + Pao de leite

com CARNE MOIDA
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MOIDA AO SUGO

carne moida

Suco de maga 200ml/P&o de leite com

Manoelaobrega Lorenzi  gijena schardong Agnoletto Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentagio Geréncia de Alimentagio Geréncia de Alimentacfo
Matricula 192196 Matricula 189507 Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 4750 Nutricionista/CRN-8 12407 Nutricionista/CRN-8 9129
TERCA 22/04 QUARTA 23/04 QUINTA 24/04 SEXTA 25/04
Desjejum ~ LEITE Suco de macé 200ml ~ Lejte 190ml Suco de uva 200g
PAO FRANCES com manteiga 8d P&o de leite com queiio 209 PAO FRANCES com manteiga 8g BISCOITO CREAM CRAKER
Arroz 959 e feli%%gElJAO PRETO Arroz 959 e FEIJAO CARIOCA 100g Arroz 959 e feulaz)%gElJAO PRETO | Arroz 95g e fe”a](_)ol(:)EUAo CARIOCA
CARNE MOIDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO
Almoco PURE DE BATATA POLENTA Puré de batata 60g POLENTA
FERIADO
Salada de pepino 35¢g Salada de alface 25¢g Salada de beterraba 359 Salada de repc;g]xci)\george com repolho
BANANA Banana BANANA BANANA
Lanche Suco de laranja 200ml / BISCOITO Iogur_te de morango 180g / Flocos de Suco de uva 200ml / BISCOITO BANANA / FLOCOS DE MILHO SEM
CREAM CRAKER + MACA milho sem aclcar 20g + MACA CREAM CRAKER + MACA ACUCAR + MACA
Jantar ARROZ + FEJJAO PRETO + CARNE |ARROZ + FEI.}AO CARIOCA + CARNE | ARROZ + FEJJAO PRETO + CARNE | ARROZ + FEIqAO CARIOCA + CARNE
MOIDA AO SUGO MOIDA AO SUGO MOIDA AO SUGO MOIDA AO SUGO
SEGUNDA 28/04 TERCA 29/04 QUARTA 30/04
Desjejum _Suco de uva 200ml ~ SUCO DE MACA Leite 190ml
PAO LEITE com manteiga 8qg PAO FRANCES com queiio 209 P&o de leite com manteiga 8g
Arroz 959 e FEIJAO PRETO 100g Arroz 959 e FEIJAO CARIOCA 100g Arroz 959 e FEIJAO PRETO 100g
CARNE MOIDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO CARNE MOIDA AO SUGO
Almocgo Polenta 100g PURE DE BATATA POLENTA
Salada de alface 259 Salada de couve-flor 20g Salada de brécolis 30g
BANANA BANANA BANANA
Lanche LEITE / Flocos de milho sem aglcar 20g | BANANA / FLOCOS DE MILHO SEM Suco de laranja 200ml / Bolo de
+ MACA ACUCAR chocolate 60g + MACA
Jantar ARROZ + FE,IJAO PRETO + CARNE | ARROZ + FEIJAO CARIOCA + CARNE
MOIDA AO SUGO




