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CURITIBA

CARDAPIO MATERNAL Il E PRE

SELETIVIDADE ALIMENTAR COM MACA

SINGULAR E

ABRIL
2025

OBSERVAGAO: ENVIAR TODOS OS ALIMENTOS SEPARADOS, INCLUSIVE OS RECHEIOS DOS PAES.
ALIMENTOS E PREPARAGOES DO CARDAPIO GERAL PODEM SER OFERTADOS A CRIANGA SEMPRE QUE

TIVER UMA PORGAO DISPONIVEL.

Mancela 3ohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentagdo
Matricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagfio
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacio
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

SEXTA 04/04

TERCA 01/04

QUARTA 02/04

QUINTA 03/04

Leite 190ml

Leite 190ml

Suco de maca 200ml

PAO FRANCES com queijo 20g

SUCO DE UVA
PAO DE LEITE com manteiga 8g

P&o de leite com queijo 20g

Desjejum - . .
P&o de leite com manteiga 8g
Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g
ISCAS DE FRANGO GRELHADAS PEITO DE FRANGO A MILANESA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS PEITO DE FRANGO A MILANESA
Almogo MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO
Salada de pepino 35g Salada de tomate 40g Salada de alface 25¢g Salada de beterraba 35¢g
MACA MACA MACA MACA
Lanche MACA / FLOCOS DE MILHO SEM LEITE / Flocos de milho sem aglicar | Suco de laranja 200ml / BISCOITO LEITE / FLOCOS DE MILHO SEM
ACUCAR 20g + MACA CREAM CRAKER + MACA ACUCAR + MACA
ARROZ + FEIJAO + MACARRAO | X X - ARROZ + FEIJAO + MACARRAO ARROZ + FEIJAO + MACARRAO
Jantar ALHO E OLEO '0Z + FEIJAO + MACARRAO ALHO E O ALHO E OLEO ALHO E OLEO
SEGUNDA 07/04 TERCA 08/04 QUARTA 09/04 QUINTA 10/04 SEXTA 11/04
Leite 190ml Suco de uva 200ml LEITE SUCO DE MACA Suco de laranja 200mi
Desjejum ~ ~ N ~
19 PAO DE LEITE com manteiga 8g PAO FRANCES com queijo 20g P&o de leite com manteiga 8g BISCOITO CREAM CRAKER PAO DE LEITE com manteiga 8g
Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g |  Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g | Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g | A170Z 959€ fe"lz%qFE”Ao PRETO
ISCAS DE FRANGO GRELHADAS PEITO DE FRANGO A MILANESA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS PEITO DE FRANGO A MILANESA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS
Almogo MACARRAO ALHO E OLEO Macarréo ao alho e 6leo 65g MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO
Salada de pepino 35g Salada de couve-flor 20g Salada de alface 25¢g Salada de repolho com tomate 30g Salada de abobrinha 30g
MACA MACA MACA MACA MACA
Lanche LEITE / Flocos de milho sem aglcar 20g MAGCA / FLOCOS DE MILHO SEM logurte de morango 180 ml / Flocos de | MAGA / FLOCOS DE MILHO SEM | SUCO DE MAGA / BISCOITO CREAM
+ MACA ACUCAR milho sem aglcar 20g + MAGA ACUCAR CRAKER + MAGA
Jantar ARROZ + FEIJAO + MACARRAO ALHO ARROZ + FEIJAO + MACARRAO ARROZ + FEIJAO + MACARRAO ARROZ + FEIJAO + MACARRAO ARROZ + FEIJAO + MACARRAO
E OLEO ALHO E OLEO ALHO E OLEO ALHO E OLEO ALHO E OLEO
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CURITIBA

CARDAPIO MATERNAL Il E PRE

SELETIVIDADE ALIMENTAR COM MACA

SINGULAR E
ABRIL

2025

OBSERVAGAO: ENVIAR TODOS OS ALIMENTOS SEPARADOS, INCLUSIVE OS RECHEIOS DOS PAES.
ALIMENTOS E PREPARAGOES DO CARDAPIO GERAL PODEM SER OFERTADOS A CRIANGA SEMPRE QUE

TIVER UMA PORGAO DISPONIVEL.

SEGUNDA 14/04

Mancela 3ohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentagdo
Matricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagfio
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacio
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

TERCA 15/04

QUARTA 16/04

SUCO DE MACA

Leite 190ml

QUINTA 17/04

Suco de laranja 200ml LEITE
Desjejum - . ~ .
1€ P&o de leite com manteiga 8g PAO FRANCES com queijo 20g BISCOITO CREAM CRAKER PAO FRANCES com manteiga 89
Arroz 95g e feijio FEIJAO PRETO 100g | 707 959 € fe'laanE”Ao CARIOCA | Arroz 959 fe'ﬁ%EE”Ao PRETO | A1r07 95g e FEIJAO CARIOCA 100g
PEITO DE FRANGO A MILANESA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS PEITO DE FRANGO A MILANESA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS
Almogo - ) ~ . - p - )
¢ MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO FERIADO
Salada de tomate 40g Salada de pepino 359 Salada de acelga 20g Salada de chuchu 25g
MACA MACA MACA MACA
Lanche LEITE / Flocos de mllhqsem agucar 20g LEITE/ FLOCOS DE MILHO SEM LEITE / Maca SUCO DE MAGA / BISCOITO
+ MACA ACUCAR + MACA CREAM CRAKER + MACA
Jantar | ARROZ + FEIJAO + MACARRAO ALHO |  ARROZ + FEIJAO + MACARRAO ARROZ + FEIJAO + MACARRAO Suco de uva 200ml + P&o de leite
E OLEO ALHO E OLEO ALHO E OLEO com iscas de frango
TERCA 22/04 QUARTA 23/04 QUINTA 24/04 SEXTA 25/04
LEITE Suco de maca 200ml Leite 190ml Suco de uva 2009
Desjejum ~ N ~ R
19 PAO FRANCES com manteiga 89 P&o de leite com queijo 20g BISCOITO CREAM CRAKER PAO FRANCES com manteiga 8g
Arroz 95¢g e felﬁaﬂc:)FElJAO PRETO Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g Arroz 959 e feijdo FEIJAO PRETO Arroz 95¢g e feijdo FEIJAO CARIOCA
n 1000 1000
PEITO DE FRANGO A MILANESA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS PEITO DE FRANGO A MILANESA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS
Almogo MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO Macarréo ao alho e 6leo 65g MACARRAO ALHO E OLEO
FERIADO Salada d Ih d Ih
Salada de pepino 35g Salada de beterraba 35g alada de repc:oxcl')\;’eorge com repoino Salada de alface 25¢g
MACA Magca MACA MACA
Lanche Suco de laranja 200ml / BISCOITO MACA / FLOCOS DE MILHO SEM logurte de morango 180g / Flocos de Suco de uva 200ml / BISCOITO
CREAM CRAKER + MACA ACUCAR milho sem agucar 20g + MACA CREAM CRAKER + MACA
Jantar ARROZ + FEIJAO + MACARRAO

ALHO E OLEO

ARROZ + FEIJAO + MACARRAO
ALHO E OLEO

ARROZ + FEIJAO + MACARRAO

ALHO E OLEO

ARROZ + FEIJAO + MACARRAO
ALHO E OLEO




CARDAPIO MATERNAL Il EPRE  SINGULAR E

ABRIL
@ SELETIVIDADE ALIMENTAR COM MAGA 2025

OBSERVAGAO: ENVIAR TODOS OS ALIMENTOS SEPARADOS, INCLUSIVE OS RECHEIOS DOS PAES. "“‘;’;?;';j‘]'d%%'.?,ﬂnt::;“" e o ano N R e Sato
curmBA Al IMENTOS E PREPARAGOES DO CARDAPIO GERAL PODEM SER OFERTADOS A CRIANGA SEMPRE QUE Matricula 192195 Matricula 183507 Matricula 189511
TIVER UMA PORCAO DISPONIVEL Mutricionista/CRN-8 4750 Nutricionista/CRN-8 12407 Nutricionista/CRN-8 9129
o Suco de uva 200ml SUCO DE MAGA Leite 190ml
Desjejum - - -
PAO DE LEITE com manteiga 8g PAO FRANCES com queijo 20g Péo de leite com manteiga 8g
Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g Arroz 95g e FEIJAO CARIOCA 100g Arroz 95g e FEIJAO PRETO 100g
PEITO DE FRANGO A MILANESA ISCAS DE FRANGO GRELHADAS PEITO DE FRANGO A MILANESA
Almogo MACARRAO ALHO E OLEO MACARRAO ALHO E OLEO

MACARRAO ALHO E OLEO
Salada de alface 259

Salada de brécolis 30g

Salada de couve-flor 20g
Maga MACA MAGA
Lanche LEITE / Flocos de milho sem agtcar 20g MAGCA / FLOCOS DE MILHO SEM Suco de laranja 200ml / Bolo de
+ MACA ACUCAR chocolate 60g + MACA
Jantar | ARROZ + FEIJAO + MACARRAO ALHO

ARROZ + FEIJAO + MACARRAO

E OLEO ALHO E OLEO

Suco de magé 200ml/P&o de leite com
carne moida




