CURITIBA

CARDAPIO MATERNAL Il E PRE

SINGULAR G

DIETA PASTOSA ABRIL

2025

*OBSERVACAO: TODAS AS PREPARACOES DEVERAO SER SEVIDAS NA CONSISTENCIA PASTOSA

Mancela 3ohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentagdo
Matricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagfio
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacio
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

TERCA 01/04

QUARTA 02/04

QUINTA 03/04

SEXTA 04/04

LEITE 190ML LEITE LEITE LEITE 190ML
DESJEJUM N - - -
PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE
ARROZ 95G E FEIJAO PRETO 100G ARROZ 95G Elgg'GJAO CARIOCA | \RROZ 95G E FEIJAO PRETO 100G, /RROZ95G El';gng CARIOCA
ALMOCO CARNE MOIDA AO SUGO FRANGO ENSOPADO STROGONOFF DE CARNE 70G FRANGO ENSOPADO 70G
BATATA SALSA COZIDA 50G QUIBEBE 50G BATATA DOCE REFOGADA PURE DE BATATA
MAMAO MELANCIA MELAO MAMAO
LANCHE BANANA / LEITE LEITE / MACA LEITE / PAO DE LEITE LEITE/ MAMAO
POLENTA - JANTAR 120G + ISCAS QUIRERA+ CARNE MOIDA AO .
JANTAR DE FRANGO COM TOMATE 80G CANJA 200G SUGO 50G LEITE/ PAO DE LEITE
SEGUNDA 07/04 TERCA 08/04 QUARTA 09/04 QUINTA 10/04 SEXTA 11/04
LEITE 190ML LEITE LEITE LEITE LEITE
DESJEJUM - - - - -
PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE
ARROZ 95G E FEIJAO CARIOCA 100G | ARROZ 95G E FEIJAO PRETO 100G ARROZ 95G E FEIJAO CARIOCA ARROZ 95G E FEIJAO PRETO ARROZ 95G E FEIJAO CARIOCA
100G 100G 100G
ALMOCO ISCAS DE CARNE 45G FRANGO ENSOPADO 70G BARREADO 70G FRANGO A CAMPONESA 70G PICADINHO DE CARNE 70G
POLENTA 100G POLENTA PURE DE BATATA BROCOLIS COZIDO 50G BETERRABA COZIDA 50G
MELAO BANANA LARANJA MACA MAMAO
LANCHE LEITE / MAMAO MAMAO / LEITE IOGURTE DEB'XSE@'GO 180 ML / BANANA / LEITE LEITE / PAO DE LEITE
QUIRERA - JANTAR 120G + FRANGO | SOPA DE CARNE COM BATATA E RISOTO DE FRANGO - JANTAR SOPA DE FEIJAO COM LEGUMES
JANTAR ENSOPADO 70G BROCOLIS 180G 200G 180G ARROZ CARRETEIRO 180G
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Mancela 3ohrega Lorenzi Milena Schardong
Geréncia de Alimentacio
Matricula 192196

Nutricionista/CRN-8 4750

Geréncia de Alimentagio
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacio
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Agnoletto

SEGUNDA 14/04

TERCA 15/04

QUARTA 16/04

QUINTA 17/04

LEITE LEITE 190ML LEITE LEITE
DESJEJUM N N N N
PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE
ARROZ 95G E FEIJAO CARIOCA 100G | ARROZ 95G E FEIJAO PRETO 100G | ARROZ 95G E1 EEAJAO CARIOCA ARROZ 95655&”‘“0 PRETO
ALMOGO ISCAS DE CARNE 45G CARNE MOIDA AO SUGO ISCAS DE FRA';&? COM TOMATE CARNE MOIDA AO SUGO 50G
ABOBRINHA COM CENOURA, FERIADO
POLENTA 100G LEGUMES REFOGADOS 40G CREME DE MILHO 60G TOMATE EAGEM E0G
LARANJA MAMAO MAMAO MAMAO
LANCHE LEITE/ MAMAO LEITE/ BANANA LEITE / MACA LEITE / PAO DE LEITE
JANTAR CANJA 200G SOPA CAMPOENSA 180G QUIRERA+ FRA’\;%‘(? A CAMPONESA LEITE +PAO DE LEITE
TERCA 22/04 QUARTA 23/04 QUINTA 24/04 SEXTA 25/04
LEITE LEITE LEITE 190ML LEITE
DESJEJUM N N N -
PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE
ARROZ 95G E1 E(E}JAO CARIOCA | \RROZ 95G E FEIJAO PRETO 100G | ARROZ 956G E1 (f('f([JAO CARIOCA | \RROZ 95G E FEIJAO PRETO 100G
CARNE MOIDA AO MOLHO COM
ALMOGO STROGONOFF DE FRANGO 70G ISCAS DE CARNE 45G CENOURA E ERVILHA 706 FRANGO ENSOPADO
FERIADO BATATA DOCE REFOGADA CENOURA REFOGADA 50G POLENTA PURE DE BATATA 60G
LARANJA MACA LARANJA MAMAO
LANCHE LEITE / PAO DE LEITE BANANA / LEITE IOGURTE Dg AMNC;F:"/'_\\NGO 180G/ LEITE / PAO DE LEITE
JANTAR POLENTA - JANTAR 120G + CARNE CANJA 200G RISOTO DE FRANGO COM SOPA DE FEIJAO COM MACARRAO

MOIDA AO SUGO 50G

LEGUMES 180G

180G
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LEITE LEITE LEITE 190ML
DESJEJUM
PAO DE LEITE PAO DE LEITE PAO DE LEITE
ARROZ 95G E FEIJAO CARIOCA 100G | ARROZ 95G E FEIJAO PRETO 100G | /RRO% 995G E FEIAC CARIOCA
ALmogo | (OOAS DEFRAMGO COMTOMATE | 1scAS DE FRANGO GRELHADAS BARREADO 70G
POLENTA 100G CREME DE MILHO 60G PURE DE BATATA
MAGA KIWI MAMAO
LANCHE LEITE / BANANA MAMAO / LEITE LEITE / PAO DE LEITE
PURE DE BATATA - JANTAR 120G + ~
JANTAR CARNE MOIDA AG SUGO 50G ARROZ CARRETEIRO 180G LEITE/PAO DE LEITE




