CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO -SINGULAR B

MAIOR DE 12 MESES

ABRIL
= DIETA VEGANA 2025
CURITIBA T@&
Manm{a Lorenzi  Milena Schardong Agnoletto  Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentagdo Geréncia de Alimentagio Geréncia de Alimentagdo
Matricula 192196 Matricula 189507 Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 4750 Nutricionista/CRN-8 12407 Mutricionista/CRN-8 9129
OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
TERCA 01/04 QUARTA 02/04 QUINTA 03/04 SEXTA 04/04
Leite Materno/ LEITE DE SOJA Leite Materno/ LEITE DE SOJA Leite Materno/ LEITE DE SOJA Leite Materno/ LEITE DE SOJA
Desjejum
= = BOLO DE BANANA COM AVEIA =
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE SEM OVOS PAO SEM LEITE
Colacao Melao Banana Pera Mamao
Almogo Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto
Chuchu refogado Puré de batata sem leite Cenoura refogada Abobrinha refogada
Lanche Maca cozida Meldo Maca cozida Abacate
Jantar PAPA DE LEGUMES SEM PAPINHA DE ABOBRINHA SEM PBAEP'IAEDRIIE?EQXAI\ETQCI)DL?&EESCI:E?/IM PAPA DE ABOBORA COM
CARNE CARNE CARNE ESPINAFRE SEM CARNE
SEGUNDA 07/04 TERCA 08/04 QUARTA 09/04 QUINTA 10/04
Leite Materno/ LEITE DE SOJA

Leite Materno/ LEITE DE SOJA

SEXTA 11/04

Leite Materno/ LEITE DE SOJA Leite Materno/ LEITE DE SOJA Leite Materno/ LEITE DE SOJA

Desjejum

PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE BOLO DE BANANA COM AVEIA PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE

SEM OVOS

Colagao Maca gala Banana Meléo Pera Maméo
AIMoco Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto

Batata ensopada Beterraba cozida Chuchu refogado Polenta Brocolis cozido
Lanche Meldo Mamaéao Banana Maca gala Meléo
Jantar | PAPA DE MANDIOQUINHA COM|  PAPA DE CENOURA COM PAPA DE ABOBORA COM PAPA DE LEGUMES SEM PBAETAE%EREQZAETQODS&EESCE?\AM

CENOURA SEM CARNE ESPINAFRE SEM CARNE ESPINAFRE SEM CARNE CARNE

CARNE




CURITIBA

CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO -SINGULAR B

MAIOR DE 12 MESES
ABRIL

DIETA VEGANA 2025

Manoela iobrega Lorenzi

MNutricionista/CRN-8 4750

Geréncia de Alimentacio
Matricula 192196

v

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentac3o
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.

SEGUNDA 14/04

TERCA 15/04

QUARTA 16/04

QUINTA 17/04

Leite Materno/ LEITE DE SOJA

Leite Materno/ LEITE DE SOJA

Leite Materno/ LEITE DE SOJA

Leite Materno/ LEITE DE SOJA
Desjejum
= = = BOLO DE BANANA COM AVEIA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE SEM OVOS
Colacao Pera Maca gala Banana Mamao
Almogo Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca FERIADO
Vagem refogada Quibebe Couve- flor refogada Abobrinha refogada
Lanche Papa de macgéa com laranja Mamao + aveia em flocos finos Pera Melédo
Jantar PAPINHA DE ABOBRINHA E PQEP'T“EDRE{E'B“EETQC?SVCEESCE?\AM PAPA DE MANDIOQUINHA COM | PAPINHA DE ABOBRINHA SEM
BETERRABA SEM CARNE CARNE CENOURA SEM CARNE CARNE
TERCA 22/04 QUARTA 23/04 QUINTA 24/04 SEXTA 25/04
Leite Materno/ LEITE DE SOJA Leite Materno/ LEITE DE SOJA Leite Materno/ LEITE DE SOJA Leite Materno/ LEITE DE SOJA
Desjejum
~ ~ BOLO DE BANANA COM AVEIA ~
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE SEM OVOS PAO SEM LEITE
Colagao Pera Maca gala Meldo Maméo
FERIADO i ..~ " v o~ .
Al Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo carioca Arroz e feijdo preto Arroz e Feijdo carioca
mogo ; P ; -
Quirera Cenoura refogada Brocolis cozido Beterraba cozida
Lanche Papa de maca com laranja Mamaéao Banana Abacate
PAPA DE BATATA DOCE COM | PAPA DE BATATA DOCE COM
Jantar BETERRABA E COUVE SEM BETERRABA E COUVE SEM PAPA DE MANDIOQUINHA COM PAPA DE LEGUMES SEM CARNE
CARNE CARNE CENOURA SEM CARNE




=

CURITIBA

CARDAPIO BERCARIO E LACTARIO -SINGULAR B

MAIOR DE 12 MESES

Manoela 3obrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacio
Matricula 192196
MNutricionista/CRN-8 4750

v

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentac3o
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

ABRIL
DIETA VEGANA 2025
OS ALIMENTOS DEVEM SER SERVIDOS NA TEXTURA ADEQUADA A CADA FASE DE DESENVOLVIMENTO DOS BEBES.
SEGUNDA 28/04 TERCA 29/04 QUARTA 30/04
Desjejum Leite Materno/ LEITE DE SOJA | Leite Materno/ LEITE DE SOJA | Leite Materno/ LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE PAO SEM LEITE
Colacao Maca gala Banana Melao
Almogo Arroz e feijao preto Arroz e Feijao carioca Arroz e feijao preto
Cenoura refogada Batata ensopada Polenta
Leite Materno/ LEITE DE SOJA +
Lanche Melao Pera BOLO DE BANANA COM AVEIA
SEM OVOS
Jantar PAPA DE LEGUMES SEM PAPA DE BATATA DOCE COM

CARNE

BETERRABA E COUVE SEM
CARNE

PAPINHA DE ABOBRINHA SEM
CARNE




