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TERCA 01/04

Desjejum

Colacao

Almoco

Lanche

Jantar

SEGUNDA 07/04

QUARTA 02/04 QUINTA 03/04 SEXTA 04/04
LEITE MATERNO/ LEITE DE LEITE MATERNO/ LEITE DE LEITE MATERNO/ LEITE DE
SOJA SOJA SOJA LEITE MATERNO/ LEITE DE SOJA
PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
MELAO BANANA PERA MAMAO
ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO

ISCAS DE CARNE REFOGADA

ISCAS DE FRANGO

ARROZ E FEIJAO CARIOCA

ARROZ E FEIJAO PRETO

CHUCHU REFOGADO
MACA COZIDA

GRELHADAS
PURE DE BATATA SEM LEITE

CARNE MOIDA AO SUGO

CENOURA REFOGADA

ISCAS DE FRANGO COM BATATA

ABOBRINHA REFOGADA

MELAO

MACA COZIDA

ABACATE

RISOTO DE FRANGO COM
LEGUMES

PAPA DE CARNE, ABOBRINHA
E MACARRAO SEM OVOS E
GLUTEN

PAPA DE FRANGO COM
BATATA DOCE, CHUCHU E
BROCOLIS COM MACARRAO

PAPA DE ABOBORA COM
MACARRAO SEM OVOS E

SEM OVOS E GLUTEN GLUTEN
TERCA 08/04 QUARTA 09/04 QUINTA 10/04 SEXTA 11/04
LEITE MATERNO/ LEITE DE LEITE MATERNO/ LEITE DE LEITE MATERNO/ LEITE DE LEITE MATERNO/ LEITEDE | MATERNG/ LEITE DE SOJA
. SOJA SOJA SOJA SOJA
Desjejum
PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
Colacéo MACA GALA BANANA MELAO PERA MAMAO
ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO
Almoco ] ISCAS DE FRANGO . ISCAS DE FRANGO COM .
CARNE MOIDA GRELHADAS CARNE MOIDA AO SUGO TOMATE ISCAS DE FIGADO
BATATA ENSOPADA BETERRABA COZIDA CHUCHU REFOGADO POLENTA BROCOLIS COZIDO
Lanche MELAO MAMAO BANANA MACA GALA MELAO
PAPA DE LEGUMES COM
Jantar FRANGO E ESPINAFRE COM PAPINHA DE CARNE COM

MACARRAO SEM OVOS E

GLUTEN

CENOURA

PAPINHA DE ABOBORA COM

ESPINAFRE

PAPA DE LEGUMES COM
MACARRAO SEM OVOS E
GLUTEN

PAPA DE FRANGO, BETERRABA E
BATATA COM MACARRAO SEM

OVOS E GLUTEN
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SEGUNDA 14/04 TERCA 15/04 QUARTA 16/04 QUINTA 17/04
LEITE MATERNO/ LEITE DE | LEITE MATERNO/ LEITE DE | LEITE MATERNO/ LEITE DE | LEITE MATERNO/ LEITE DE
i SOJA SOJA SOJA SOJA
Desjejum
PAO SEM LEITE E GLUTEN | PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
Colacao PERA MACA GALA BANANA MAMAO
ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA
. FERIADO
AlMmoco |55 DE FRANGO AO MOLHO CARNE MOIDA Isc(éggﬁilg/:gso ISCAS DE CARNE REFOGADA
VAGEM REFOGADA QUIBEBE COUVE- FLOR REFOGADA ABOBRINHA REFOGADA
Lanche | PAPA DE MACA COM LARANJA MAMAO + A,\:/IEN'SS',EM FLOCOS PERA MELAO
PAPA DE CARNE, ABOBRINHA|  PAPA DE FRANGO COM ) PAPINHA DE ABOBRINHA COM
Jantar E MACARRAO SEM OVOS E | LEGUMES E MACARRAO SEM | TAPADE ggBCECARNE E MACARRAO SEM OVOS E
GLUTEN OVOS E GLUTEN GLUTEN
TERCA 22/04 QUARTA 23/04 QUINTA 24/04 SEXTA 25/04
LEITE MATERNO/ LEITEDE | LEITE MATERNO/ LETEDE | LEITE MATERNO/ LEITEDE | | £ MATERNO/ LEITE DE SOJA
Desio SOJA SOJA SOJA
esjejum
PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
Colacéo PERA MACA GALA MELAO MAMAO
ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA
Almoco FERIADO CARNE MOIDA AO SUGO ISCAS Dg A'\:TRAAT'\AGO coMm CARNE MOIDA ISCAS DE CARNE REFOGADA
QUIRERA CENOURA REFOGADA BROCOLIS COZIDO BETERRABA COZIDA
Lanche PAPA DE MACA COM LARANJA MAMAO BANANA ABACATE
PAPA DE FRANGO, ) -
BETERRABA E BATATA COM PAPA DE ABOBORA COM PAPA DE FEIJAOC COM RISOTO DE FRANGO COM
Jantar 4 MACARRAO SEM OVOS E MACARRAO SEM OVOS E
MACARRAO SEM OVOS E ) ) LEGUMES
L0 e GLUTEN GLUTEN
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SEGUNDA 28/04 TERCA 29/04 QUARTA 30/04
LEITE MATERNO/ LEITE DE LEITE MATERNO/ LEITE DE LEITE MATERNO/ LEITE DE
Desjejum SOJA SOJA SOJA
PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN PAO SEM LEITE E GLUTEN
Colacéo MACA GALA BANANA MELAO
ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO CARIOCA ARROZ E FEIJAO PRETO
Almoco ISCAS DE FRANGO . ISCAS DE FRANGO COM
GRELHADAS ISCAS DE FIGADO TOMATE
CENOURA REFOGADA BATATA ENSOPADA POLENTA
LEITE MATERNO/ LEITE DE
Lanche MELAO PERA SOJA + PAO SEM LEITE E
GLUTEN
PAPA DE LEGUMES COM PAPA DE FRANGO COM PAPA DE CARNE, ABOBRINHA
Jantar

MACARRAO SEM OVOS E
GLUTEN

LEGUMES E MACARRAO SEM
OVOS E GLUTEN

E MACARRAO SEM OVOS E
GLUTEN




