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Observacgoes

OFERTAR AS PREPARACOES DO ALMOGO E DO JANTAR LIQUIDIFICADOS. NAO ADICIONAR SAL NO PREPARO. BANANA E MAMAO AMASSADOS E O MELAO LIQUIDIFICADO

Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 30/06 Terca-Feira, 01/07 Quarta-Feira, 02/07 Quinta-Feira, 03/07 Sexta-Feira, 04/07 Sabado, 05/07
DESJEJUM e MINGAU DE AVEIA 200 G | e MINGAU DE AVEIA 200 G | e MINGAU DE AVEIA 200 G RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
o PAPA DE BATATA SALSA, | e PAPA DE ABOBORA, e PAPA DE ARROZ,
BROCOLIS, FRANGO E CARNE E MACARRAO 200 | BROCOLIS, CENOURA,
ALMOCO MACARRAO 200 G G CHUCHU E FRANGO 200 G RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
e MELAO 170G o MELAO 170G e MELAO 170G
e BANANA CATURRA 182 o LEITE 190 ML o LEITE 190 ML
LANCHE G © MAMAOG 122G e BANANA CATURRA 182 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
o LEITE 190 ML G
o PAPA DE ABOBRINHA, |e PAPA DE ARROZ, ;:gszDli B(ZAIiIrSZﬁIB OCE,
JANTAR FRANGO E MACARRAO | BATATA SALSA, CENOURA ’ ’ RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
FRANGO E MACARRAO
200G E CARNE 200 G
200G
Tabela Nutricional
Calculo Semanal Proteina (g): 38,36 Lipidios (g): 19,23 Carboidrato (g): 130,91 Fdsforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 970,13 Vitamina C (mg): 83,90 Energia (Kcal): 817,36
Célculo Mensal Proteina (g): 38,36 Lipidios (g): 19,23 Carboidrato (g): 130,91 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 970,13 Vitamina C (mg): 83,90 Energia (Kcal): 817,36




