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Sugestão de encaminhamento metodológico – Gênero textual: Texto de 

divulgação científica1 

Nesta sequência de atividades exploramos habilidades de leitura a partir 

do gênero Texto de divulgação científica, contemplando os conteúdos, objetivos 

e critérios a seguir.  

 

 
1 Encaminhamento metodológico apresentado, em 06 de junho de 2025, como sugestão para a 

sistematização de conteúdos de Língua Portuguesa a partir do gênero textual: texto de 

divulgação científica, no primeiro encontro do curso “Compreensão leitora e resolução de 

problemas em Língua Portuguesa e Matemática – 5.º ano”.  

 

CONTEÚDO OBJETIVO CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO 

 

 

Compreensão e 

interpretação 

 

Estabelecer expectativas em 

relação ao texto que vai ler 

(pressuposições 

antecipadoras dos sentidos, 

da forma e da função social do 

texto).   

Estabelece expectativas em 

relação ao texto que vai ler 

(pressuposições 

antecipadoras dos sentidos, 

da forma e da função social 

do texto).   

Compreensão e 

interpretação 

Localizar informações 

explícitas em textos lidos. 

Localiza informações 

explícitas em textos lidos. 

Compreensão e 

interpretação 

Inferir informações implícitas 

em textos lidos. 

Infere informações implícitas 

em textos lidos. 

 

Compreensão e 

interpretação 

Estabelecer relações entre 

causa e consequência entre 

partes e elementos do texto. 

Estabelece relações entre 

causa e consequência entre 

partes e elementos do texto. 

Compreensão e 

interpretação 

Identificar a ideia central / 

assunto do texto lido ou 

ouvido. 

Identifica a ideia central / 

assunto do texto lido ou 

ouvido. 
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1. Inicie a aula incentivando os estudantes para que descubram o assunto 

do texto que será lido na aula, a partir da análise das imagens que serão 

apresentadas gradativamente.  

 

Qual será o assunto trabalhado na aula de hoje? 

 

         

Compreensão e 

interpretação 

Identificar a finalidade/ função 

social de textos que circulam 

no dia a dia e nas mídias 

impressas, de massa e digital, 

reconhecendo para que foram 

produzidos, onde circulam, 

quem os produziu e a quem 

se destinam 

Identifica a finalidade/ 

função social de textos que 

circulam no dia a dia e nas 

mídias impressas, de massa 

e digital, reconhecendo para 

que foram produzidos, onde 

circulam, quem os produziu 

e a quem se destinam 

Elementos de 

apresentação e 

unidade 

estrutural do 

gênero textual 

Identificar a finalidade de um 

texto pelo reconhecimento do 

suporte, do gênero e das 

características gráficas. 

Identificar a finalidade de um 

texto pelo reconhecimento 

do suporte, do gênero e das 

características gráficas. 
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O assunto da aula hoje é? __________________________________________        

 

2. Descoberto o tema da aula, estimule os estudantes para que expressem 

suas vivências e conhecimentos prévios sobre o assunto que será trabalhado na 

aula.   
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3. Vamos elaborar uma lista dos esportes que conhecemos?  

 

Registre os nomes dos esportes lembrados pelos estudantes ou solicite que 

elaborem um desenho de seu esporte preferido e, em seguida, troquem entre si, 

para que cada um descubra e escreva o nome do esporte representado pelo 

outro.                                                                                      

 
 
 
4.  Exploração do suporte e elementos visuais 
 
  
A visualização do texto em seu suporte original permite que os estudantes 

compreendam onde, por que e para quem aquele texto foi produzido. Essa 

estratégia revela o contexto de circulação do texto e ajuda a entender melhor 

seus objetivos e linguagem. 
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Leia e analise o título do texto que será lido na aula.  

 
 

O título oferece pistas do assunto que será abordado?   

● Você conhece o significado da palavra benefício? 

● Que coisas boas o esporte pode trazer para as crianças? 

● Observando o título e as imagens, sobre o que você acha que o texto vai falar?  

● Qual será o principal objetivo desse texto? (Por que ele foi escrito?) 

● Onde você acha que encontramos textos como este?  

 
*Professor(a), anote as hipóteses apresentadas pelos estudantes para que 

realizem o trabalho de checagem após a leitura do texto.  
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5. Momento da leitura 

 

Professor(a), observe as possibilidades de variação das estratégias de leitura 

com sua turma.  
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6. Há palavras que não conhecemos no texto?  
 
 

 
Ao selecionar os textos para trabalhar com seus estudantes, faça a opção por 

aqueles que permitam explorar palavras do cotidiano e também incluir momentos 

de reflexão sobre o vocabulário menos familiar.  Peça que localizem termos que 

desconhecem no texto, como sedentarismo, cardiovasculares, colaborativa e 

frustração presentes no texto lido e tentem compreender seus significados a 

partir das marcas que o texto oferece, do contexto, ou através da discussão com 

os colegas de turma. Em um segundo momento, incentive a busca pelo 

significado em dicionários.  
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7. Análise da estrutura do texto: 

 

Distribua cópias dos textos para os estudantes e explore, coletivamente, a forma 

de organização do texto, solicitando que destaquem os elementos as seguir:  

 

● Chame a atenção para os subtítulos e a seção "ATENÇÃO". 

● Questione: Por que o autor usou esses subtítulos? Qual a função deles?  

● Por que a seção final está destacada como 'ATENÇÃO’?  

● Qual a importância dessa informação? 
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8. Leitura compartilhada/colaborativa: 

 

Durante a leitura (construção de sentidos e 

vivências a partir de diferentes estratégias de 

leitura) 

 

● Há trechos que não foram compreendidos? 

Vamos ler novamente?  

 

 

Professor(a), circule entre os grupos observando o trabalho de leitura e 

discussão e a maneira como consultam e retornam ao texto quando surgem 

dúvidas. É importante que percebam que a resolução de problemas pode ser 

colaborativa, ou seja, quando surgem dúvidas ou interpretações divergentes 

sobre o texto, os grupos devem ser incentivados para que releiam o trecho 

específico e discutam para chegarem a um consenso. 
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Ampliando a compreensão e interpretação do 

texto  

Solicite que os estudantes expliquem, com suas 

próprias palavras, os parágrafos do texto, 

sintetizando as ideias principais. 

 

9. Distribua filipetas para que preencham com as informações principais de 

cada subtítulo e as anexem ao texto.  
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• Durante o trabalho de releitura, instigue os estudantes para que localizem 

questões explícitas e realizem a inferência de questões implícitas no 

texto.  

 

► Localização de informações explícitas: 

Quais doenças a prática de esportes ajuda a prevenir? 

Como o esporte ajuda a aprender a trabalhar em equipe? 

 

 

► Localização de informações implícitas (inferências): 

 

Por que ficar muito tempo na TV ou videogame contribui para a obesidade? 

Qual a relação entre se aperfeiçoar no esporte e a autoestima? 

 

 

 

10. Conferindo as hipóteses realizadas antes da leitura do texto. 

 

Retome as hipóteses formuladas pelos estudantes no início do trabalho com o 

texto para que realizem a checagem e a comparação delas com as informações 

apresentadas pelo texto.  

 

11. Após a leitura e análise detalhada do texto, é possível propor aos 

estudantes a realização de questões de múltipla escolha, a partir do texto 

trabalhado em sala de aula. Observe.  
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► Questões de múltipla escolha: 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. De acordo com o texto, a prática de esportes ajuda a prevenir principalmente quais 

problemas de saúde? 

 

(A) Gripe, resfriado e dor de garganta. 

(B) Obesidade, doenças do coração e diabetes. 

(C) Problemas de visão e dor de dente. 

(D) Alergias na pele e problemas de estômago. 

2. Segundo o texto, como a prática de um esporte em grupo ajuda a criança a 

aprender a trabalhar em equipe? 

 

(A) Ensinando às crianças que o mais importante é vencer sempre. 

(B) Fazendo a criança brincar sozinha, sem precisar dos outros. 

(C) Ajudando a criança a conviver com outras, respeitar e colaborar. 

(D) Mostrando que apenas os amigos da escola podem jogar juntos. 
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4. O texto explica que ficar muito tempo na frente da TV ou do videogame pode 

levar à obesidade infantil. Por que isso acontece? 

 

(A) Porque a luz da tela desses aparelhos faz a pessoa engordar. 

(B) Porque a criança gasta muita energia jogando videogame ou vendo TV. 

(C) Porque os jogos e programas de TV ensinam a comer mais doces e salgados. 

(D) Porque a criança fica muito tempo parada e se alimenta de forma inadequada. 

3.  Qual é a ideia principal que o texto quer passar sobre a prática de esportes  

pelas crianças? 

 

(A) O único benefício do esporte para as crianças é fazer novos amigos. 

(B) Praticar esportes é bom apenas para a criança que quer ser atleta profissional. 

(C) Os esportes trazem muitos benefícios para a saúde e a vida social das 

crianças. 

(D) As crianças que não gostam de esportes devem sempre jogar videogame. 
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Para conferência das questões:  

Questão  Resposta 

1 B 

2 C 

3 C 

4 D 

5 B 

 

  

5. O texto trata sobre causas (o que acontece primeiro) e consequências (o que 

acontece depois) relacionadas à saúde e ao esporte. Qual alternativa mostra 

corretamente uma CAUSA e sua CONSEQUÊNCIA, de acordo com uma 

informação apresentada como FATO no texto? 

 

A) CAUSA: Fazer muitos amigos / CONSEQUÊNCIA: Jogar bem futebol. 

(B) CAUSA: Ficar muito tempo parado e comer mal / CONSEQUÊNCIA: Risco 

de obesidade. 

(C) CAUSA: Ter boa coordenação motora / CONSEQUÊNCIA: Prevenir 

diabetes. 

(D) CAUSA: Fazer avaliação médica / CONSEQUÊNCIA: Aprender a trabalhar 

em equipe. 
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