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Observacgoes

Dieta para paciente imunossuprimido. Foca na reducado da exposicao a bactérias e outros microrganismos potencialmente nocivos presentes em alguns alimentos crus.
BEBIDAS: enviar em embalagem individual tetra pack para consumo imediato/ BISCOITOS: enviar em embalagem individual para consumo imediato. Atencio redobrada com higienizacdo das embalagens

e utensilios.
Tipo de Refeicao Segunda-Feira, 01/12 Terca-Feira, 02/12 Quarta-Feira, 03/12 Quinta-Feira, 04/12 Sexta-Feira, 05/12 Sabado, 06/12
o SUCO DE LARANJA e SUCO DE LARANJA
o SUCO TETRAPAK 200ML| TETRAPAK 200ML o SUCO TETRAPAK 200ML| TETRAPAK 200ML o SUCO TETRA PAK 200ML|e SUCO TETRA PAK 200ML
REGULAR TARDE ¢ BOLO EMBALAGEM | e BISCOITO DOCE e BOLO EMBALAGEM | e BISCOITO SALGADO ¢ BOLO EMBALAGEM ¢ BOLO EMBALAGEM
INDIVIDUAL 50G EMBALAGEM INDIVIDUAL| INDIVIDUAL 50G EMBALAGEM INDIVIDUAL| INDIVIDUAL 50G INDIVIDUAL 50G
50G 50G
Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|'na (g): 3,31 Lipidios (g): 7,22 Carboidrato (g): 50,67 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 75,00 Vitamina C (mg): 6,80 Energia (Kcal): 281,00
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Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 08/12 Terca-Feira, 09/12 Quarta-Feira, 10/12 Quinta-Feira, 11/12 Sexta-Feira, 12/12 Sabado, 13/12
o SUCO TETRA PAK 200ML|® SUCO TETRAPAK200ML| eSUCO DELARANJA |eSUCO TETRAPAK200ML| e SUCO DELARANJA o SUCO TETRA PAK 200ML
REGULAR TARDE e BOLO EMBALAGEM |°® BISCOITO SALGADO TETRAPAK 200ML e BISCOITO DOCE TETRAPAK 200ML e BOLO EMBALAGEM
INDIVIDUAL 50G EMBALAGEM INDIVIDUAL| e BOLO EMBALAGEM |EMBALAGEM INDIVIDUAL| e BOLO EMBALAGEM INDIVIDUAL 50G
50G INDIVIDUAL 50G 50G INDIVIDUAL 50G
Tabela Nutricional
Calculo Semanal | Proteina (g): 3,31 Lipidios (g): 7,22 Carboidrato (g): 50,67 Foésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 75,00 Vitamina C (mg): 6,80 Energia (Kcal): 281,00
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Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 15/12

Terca-Feira, 16/12

Quarta-Feira, 17/12

Quinta-Feira, 18/12

Sexta-Feira, 19/12

Sabado, 20/12

REGULAR TARDE

e BANANA (1 un / 130G)
e SUCO TETRA PAK 200ML
© BISCOITO DOCE
EMBALAGEM INDIVIDUAL
50G

o SUCO TETRA PAK 200ML
e BOLO EMBALAGEM
INDIVIDUAL 50G

e SUCO TETRA PAK 200ML
® BISCOITO SALGADO
EMBALAGEM INDIVIDUAL
50G

e SUCO DE LARANJA
TETRAPAK 200ML

e BOLO EMBALAGEM
INDIVIDUAL 50G

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

Proteina (g): 4,10 Lipidios (g): 7,37 Carboidrato (g): 60,50 Fdsforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 60,80 Vitamina C (mg): 8,70 Energia (Kcal): 321,37

Calculo Mensal

Proteina (g): 3,50 Lipidios (g): 7,26 Carboidrato (g): 53,13 Foésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 71,45 Vitamina C (mg): 7,28 Energia (Kcal): 291,09




