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Observacgoes
OBSERVACAO: TODOS OS ALIMENTOS E PREPARACOES DEVEM SER OFERTADOS EM CONSISTENCIA PASTOSA.
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 30/03 Terca-Feira, 31/03 Quarta-Feira, 01/04 Quinta-Feira, 02/04 Sexta-Feira, 03/04 Sabado, 04/04
o LEITE COM cHOCOLATE | ¢ VITAMINADE MAGA
2 160ML
EMPO 160ML o SUPLEMENTO
INTEGRAL MANHA o SUPLEMENTO ALIMENTAR 27,5G FERIADO - SEXTA-FEIRA
ALIMENTAR 27,5G SANTA
e AVEIA EM FLOCOS
o BISCOITO DE LEITE 50G
e BANANA (1 un / 130G) FINOS {10) 10G

e BANANA (1 un / 130G)

Tabela Nutricional

Calculo Semanal |Prote|'na (g): 13,67 Lipidios (g): 13,67 Carboidrato (g): 87,58 Fdsforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 209,61 Vitamina C (mg): 35,38 Energia (Kcal): 512,81
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CURITIBA  Abril / 2026
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 06/04 Terca-Feira, 07/04 Quarta-Feira, 08/04 Quinta-Feira, 09/04 Sexta-Feira, 10/04 Sabado, 11/04
© LEITECOM AROMADE | _\/ A pjiNA DE BANANA E&Eégfﬁmf HOCOLATE
BAUNILHA 150ML e MINGAU DE AVEIA 150G e MINGAU DE AVEIA 150G
COM CACAU 160ML e SUPLEMENTO o LEITE COM CHOCOLATE
~ o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO <
INTEGRAL MANHA e SUPLEMENTO ALIMENTAR 27,5G EM PO 160ML
ALIMENTAR 27,5G ALIMENTAR 27,5G ALIMENTAR 27,5G

o BISCOITO DE LEITE 50G ALIMENTAR 27,5G e BANANA (1 un / 130G) e BISCOITO DE LEITE 50G e BANANA (1 un / 130G) e BISCOITO DE LEITE 50G

o MACA COZIDA 100G o PERA COZIDA 100G o SALADA DE FRUTAS SEM
ABACAXI 160G
Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|'na (g): 13,73 Lipidios (g): 13,78 Carboidrato (g): 82,83 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 207,99 Vitamina C (mg): 34,56 Energia (Kcal): 497,16
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Sabado, 18/04

Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 13/04 Terca-Feira, 14/04 Quarta-Feira, 15/04 Quinta-Feira, 16/04
o VITAMINA DE
EI\I;IEI!’TOF f&ﬂf“om"”‘; « MINGAU DE AMIDO MARACUJA 160ML ;kfj';i'c_l?\":sﬁ‘::ﬁ”" DE

) o SUPLEMENTO 150G e SUPLEMENTO ¢ IOGURTE DE MORANGO o BISCOITO DE LEITE 50G | ® LEIT'E COM CHOCOLATE

INTEGRAL MANHA ALIMENTAR 27.5G e SUPLEMENTO ALIMENTAR SEM SABOR |180G o SUPLEMENTO EM PO 160ML
! ALIMENTAR 27,5G 27,5G e BANANA (1 un/ 130G) e BISCOITO DE LEITE 50G

° BISCOI-TO DE LEITE 50G e BANANA (1 un/ 130G) |e SALADA DE FRUTAS SEM ALIM—-ENTAR 27,5G
e MACA COZIDA 100G ABACAXI 160G e MACA COZIDA 100G
Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|'na (g): 11,05 Lipidios (g): 11,73 Carboidrato (g): 73,61 Fosforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 181,73 Vitamina C (mg): 31,06 Energia (Kcal): 433,72
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Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 20/04

Terca-Feira, 21/04

Quarta-Feira, 22/04

Quinta-Feira, 23/04

Sexta-Feira, 24/04

Sabado, 25/04

INTEGRAL MANHA

RECESSO - TIRADENTES

FERIADO - TIRADENTES

e LEITE COM AROMA DE
COCO 150ML
o SUPLEMENTO
ALIMENTAR 27,5G
¢ BISCOITO DE LEITE 50G
o MANGA PICADA 100G

o VITAMINA DE MANGA
160ML
e AVEIA EM FLOCOS
FINOS (10) 10G
e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 27,5G
e MAMAO FATIADO 85G

e MINGAU DE AMIDO
150G
e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 27,5G
e MACA COZIDA 100G

o LEITE COM CHOCOLATE
EM PO 160ML
o BISCOITO DE LEITE 50G

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|'na (g): 11,06 Lipidios (g): 12,74 Carboidrato (g): 62,88 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 219,98 Vitamina C (mg): 45,15 Energia (Kcal): 403,98
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Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 27/04 Terca-Feira, 28/04 Quarta-Feira, 29/04 Quinta-Feira, 30/04 Sexta-Feira, 01/05 Sabado, 02/05
e VITAMINA DE
e MINGAU DEAVEIA 150G|  ® VITAMINA DE ® LEITE 190ML MORANGO 160ML
MORANGO 160ML o BISCOITO DE LEITE 50G
~ e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
INTEGRAL MANHA e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 27,5G ALIMENTAR 27,5G
DAL 1301 | | AT S0 ||| AIMENTR5C |, o Fras s
ABACAXI 160G
Tabela Nutricional
Célculo Semanal Proteina (g): 15,46 Lipidios (g): 14,24 Carboidrato (g): 78,98 Fdsforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 290,87 Vitamina C (mg): 63,97 Energia (Kcal): 490,90
Calculo Mensal Proteina (g): 12,82 Lipidios (g): 13,10 Carboidrato (g): 76,42 Fosforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 218,22 Vitamina C (mg): 40,95 Energia (Kcal): 463,20




