%« % Cardapio C - FORMULA PARCIALMENTE

HIDROLISADA
BoRifiss  Asosto/ 2026
BERCARIO - 12 MESES OU MAIS

Milena Schardong Agnoletto Nadia Rafaela dos Santos Sato Mancela johrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

de refeicdes ﬂ@

Observacgoes
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 27/07 Terca-Feira, 28/07 Quarta-Feira, 29/07 Quinta-Feira, 30/07 Sexta-Feira, 31/07 Sabado, 01/08
DESJEJUM o BANANA PRATA 100G
COLAGAO e PONKAN (1 un / 150G)
ALMOCO
LANCHE
JANTAR

Tabela Nutricional

Calculo Semanal |Prote|'na (g): 2,40 Lipidios (g): 0,11 Carboidrato (g): 53,68 Calcio (mg): 26,42 Fdésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 0,00 Vitamina C (mg): 53,82 Energia (Kcal): 189,89




Cardapio C - FORMULA PARCIALMENTE

V45

Milena Schardong Agnoletto

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentagio

de refeicdes ﬂ@

HIDROLISADA Geréncia de Alimentagéo et
refeitura de atricula atricula atricula
(P:UfR;T'BdA ggg?gélzoo_zfz MESES OU MAIS Nutrmo;ist;/c}ziﬁol?zaw Numhtict,mst.!a/é:si:;zg Nutricionista/CRN-8 4750
Tipo de Refeicao Segunda-Feira, 03/08 Terca-Feira, 04/08 Quarta-Feira, 05/08 Quinta-Feira, 06/08 Sexta-Feira, 07/08 Séabado, 08/08
e FORMULA INFANTIL e FORMULA INFANTIL I.-IIFF%:TI[EJI:QF::E:AI:‘;I(-)ML e FORMULA INFANTIL e FORMULA INFANTIL
DESJEJUM HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML « BOLO DE BANANA COM HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | ¢ BANANA PRATA 100G
 PAO DE LEITE 25G e PAO DE LEITE 25G AVEIA SEM ACUCAR 60G e PAO DE LEITE 25G  PAO DE LEITE 25G
COLAGAO e MACA 75G * BANANA PRATA 100G * MAMAO 60G e PERA COZIDA 75G * MAMAO 60G e PONKAN (1 un / 150G)
« ARROZ 75G e ARROZ 75G ¢ ARROZ 75G e ARROZ 75G e ARROZ 75G
« FELAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G e FEIJAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G e FEIJAO CARIOCA 60G
ALMOCO « CHUCHU REFOGADO ¢ ISCAS DE FRANGO ¢ PURE DE BATATA SEM e CARNE MOIDA ¢ ISCAS DE FRANGO COM
35G GRELHADAS 30G LEITE 50G REFOGADA 30G TOMATE 40G
o« OVOS MEXIDOS 40G o CENOURA REFOGADA | e ISCAS DE CARNE COM e COUVE-FLOR o ABOBRINHA REFOGADA
40G BROCOLIS 30G REFOGADA 40G 50G
o PAPINHA DE FRUTAS

LANCHE e MELAO 119G

e PERA COZIDA 75G

e MACA COZIDA 105G

o BANANA PRATA 100G

COZIDAS SEM AGUCAR
80G

¢ RISOTO DE FRANGO

JANTAR COM LEGUMES 160G

e PAPA DE LEGUMES,
CARNE E MACARRAO
200G

¢ PAPA DE BATATA DOCE,
BROCOLIS, CHUCHU,
FRANGO E MACARRAO
200G

o PAPA DE ABOBORA,
ABOBRINHA, FRANGO E
MACARRAO 200G

o PAPA DE CENOURA,
COUVE, FUBA E CARNE
200G

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|'na (g): 30,14 Lipidios (g): 13,47 Carboidrato (g): 118,95 Calcio (mg): 174,51 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 452,31 Vitamina C (mg): 67,27 Energia (Kcal): 671,19




Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

%« % Cardapio C - FORMULA PARCIALMENTE

HIDROLISADA Milena Schardong Agnoletto

Geréncia de Alimentagdo
AgOSt(’) /2026 Matricula 189507
BERCARIO - 12 MESES OU MAIS

Prefeitura de

CURITIBA Nutricionista/CRN-8 12407

de refeicdes ﬂ@

Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 10/08 Terca-Feira, 11/08 Quarta-Feira, 12/08 Quinta-Feira, 13/08 Sexta-Feira, 14/08 Sabado, 15/08
e FORMULA INFANTIL :IrI?OIZMLgII!-ééI':réA:;‘:;ML e FORMULA INFANTIL o FORMULA INFANTIL o FORMULA INFANTIL
DESJEJUM HIPOA~LERGI:ZNICA 240ML « MUFFIN DE MACA E UVA HIPOA~LERGI:ZNICA 240ML HIPOA:LERGI”ENICA 240ML HIPOA~LERGI:ZNICA 240ML | e« BANANA PRATA 100G
e PAO DE LEITE 25G PASSA SEM ACUCAR 60G e PAO DE LEITE 25G e PAO DE LEITE 25G e PAO DE LEITE 25G
COLACAO e MELAO 119G o MAMAO 60G e BANANA PRATA 100G e PERA COZIDA 75G e BANANA PRATA 100G e PONKAN (1 un / 150G)
e ARROZ 75G ¢ ARROZ 75G « ARROZ 75G ¢ ARROZ 75G ¢ ARROZ 75G
* VAGEM REFOGADA 25G ¢ ISCAS DE FRANGO « ISCAS DE CARNE 30G ¢ OVOS MEXIDOS 40G ¢ ISCAS DE FRANGO AO
ALMOCO ¢ CARNE MOIDA AO SUGO GRELHADAS 30G « FELAO PRETO 60G  FEIJAO CARIOCA 60G SUGO 40G
40G e BETERRABA COZIDA 30G « QUIBEBE 40G e CHUCHU REFOGADO . F,EIJ/:\O PRETO 60G
e FEIJAO PRETO 60G e FEIJAO CARIOCA 60G 35G ¢ BROCOLIS COZIDO 40G
* PAPINHA DE FRUTAS
LANCHE e PERA COZIDA 75G e MACA COZIDA 105G COZIDAS SEM ACUCAR o MAMAO 60G e MELAO 119G
80G
e PAPA DE BATATA, * PAPA DE BATATA SALSA, | e PAPA DE ESPINAFRE, e PAPA DE ABOBRINHA, « PAPA DE FEUAO. CARNE
JANTAR BETERRABA, FRANGO E | ESCAROLA, FIGADO E LEGUMES, FRANGO E BETERRABA, FRANGO E E MACARRAO 200’G
MACARRAO 200G MACARRAO 200G MACARRAO 200G MACARRAO 200G

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|’na (g): 30,38 Lipidios (g): 13,50 Carboidrato (g): 122,91 Calcio (mg): 182,06 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 767,31 Vitamina C (mg): 64,73

Energia (Kcal): 688,99




Cardapio C - FORMULA PARCIALMENTE
HIDROLISADA

Agosto / 2026

BERCARIO - 12 MESES OU MAIS

Prefeitura de

CURITIBA

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 17/08 Terca-Feira, 18/08 Quarta-Feira, 19/08 Quinta-Feira, 20/08 Sexta-Feira, 21/08 Sabado, 22/08
e FORMULA INFANTIL o FORMULA INFANTIL :IFF%:T:EJIL-QI;:@:‘;;:ML o FORMULA INFANTIL o FORMULA INFANTIL
DESJEJUM HIPOA~LERGI::NICA 240ML HIPOA:LERGI'ENICA 240ML « BOLO DE BANANA COM HIPOA:LERGI'ENICA 240ML HIPOA~LERGI::NICA 240ML | e« BANANA PRATA 100G
e PAO DE LEITE 25G e PAO DE LEITE 25G AVEIA SEM ACUCAR 60G e PAO DE LEITE 25G e PAO DE LEITE 25G
COLACAO e MACA 75G o BANANA PRATA 100G e MELAO 119G o BANANA PRATA 100G  MACA COZIDA 105G e PONKAN (1 un / 150G)
* ARROZ 75G . ISC,;SASEEEZSEO AO ¢ ARROZ 75G ¢ ARROZ 75G ¢ ARROZ 75G
¢ |SCAS DE FIGADO 30G SUGO 40G ¢ [SCAS DE CARNE 30G ¢ FRANGO AO MOLHO |e BETERRABA COZIDA 30G
ALMOCO e CENOURA REFOGADA « ABOBRINHA REFOGADA ¢ COUVE-FLOR COM LEGUMES 40G e FEIJAO PRETO 60G
40G 50G REFOGADA 40G * POLENTA 100G e CARNE MOIDA
e FEIJAO PRETO 60G « FELAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G ¢ FEIJAO CARIOCA 60G REFOGADA 30G
LANCHE e MELAO 119G o MAMAO 60G « MACA COZIDA 105G e PERA COZIDA 75G e MAMAO 60G
* PAPA DE ARROZ,  PAPA DE ABOBORA, « RISOTO DE FRANGO o PAPA DE BATATA SALSA,
JANTAR BROCOLIS, CENOURA, BROCOLIS, FEIJAO, CARNE COM LEGUMES 160G e CANJA 200G ESCAROLA, FIGADO E
CHUCHU E FRANGO 200G | E MACARRAO 200G MACARRAO 200G

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|’na (g): 32,72 Lipidios (g): 13,43 Carboidrato (g): 121,48 Calcio (mg): 174,87 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 1371,70 Vitamina C (mg): 66,79 Energia (Kcal): 685,97




Cardapio C - FORMULA PARCIALMENTE

V45

Milena Schardong Agnoletto

Nadia Rafaela dos Santos Sato

Manoelaﬁohrega Lorenzi

de refeicdes ﬂ@

HIDROLISADA Geréncia de Alimentagfo Gurtnci de Alimisntacso GE’;‘“{“’EI A!;“z‘;"gt;‘ﬁ“
refeitura de atricula atricula atricula
gUfRiTIBdA ggg?Zélzoo-ziZ MESES OU MAIS Nutrmozist;/c}qiﬁofmg;r Nurriht'\ctm'\st.!a/éIfI:?JEIZQ Nutricionista/CRN-8 4750
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 24/08 Terca-Feira, 25/08 Quarta-Feira, 26/08 Quinta-Feira, 27/08 Sexta-Feira, 28/08 Sabado, 29/08
e FORMULA INFANTIL :IIFPOO?MLILE,II!-QEI::E:;‘:;ML e FORMULA INFANTIL o FORMULA INFANTIL o FORMULA INFANTIL
DESJEJUM HIPOA~LERGENICA 240ML « MUFFIN DE MACA E UVA HIPOA~LERGENICA 240ML HIPOA:LERGENICA 240ML HIPOA~LERGENICA 240ML | e BANANA PRATA 100G
e PAO DE LEITE 25G PASSA SEM ACUCAR 60G e PAO DE LEITE 25G e PAO DE LEITE 25G e PAO DE LEITE 25G
COLACAO e MELAO 119G e MAMAO 60G  MACA COZIDA 105G e MAMAO 60G e MELAO 119G e PONKAN (1 un / 150G)
. FE.IJAARORF?RZEZ'SOG&G ¢ ARROZ 75G * ARROZ 75G ¢ ARROZ 75G * ARROZ 75G
« CARNE MOIDACOM | ISCAS DE FRANGO COM e FEIJAO PRETO 60G ¢ ISCAS DE FRANGO ¢ CARNE MOIDA AO SUGO
ALMOCO CHEIRO VERDE 30G TOMATE 40G e QUIRERA 60G GRELHADAS 30G 40G
o CHUCHU REFOGADO e FEIJAO CARIOCA 60G * ISCAS DE CARNE COM | « VAGEM REFOGADA 25G e QUIBEBE 40G
356 e BETERRABA COZIDA 30G| BROCOLIS 30G e FEIJAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G
) * PAPINHA DE FRUTAS I.-IIFF%:ML:EJIIZ-QEI:::C?:I;;I(-)ML
LANCHE ¢ MACA COZIDA 105G g(())éIDAS SEM ACUCAR e BANANA PRATA 100G e PERA COZIDA 75G « BOLO DE BANANA COM
AVEIA SEM ACUCAR 60G
e PAPA DE BATATA, e PAPA DE LEGUMES, o PAPA DE BATATA SALSA, (e PAPA DE ARROZ, BATATA « PAPA DE FEUAO CARNE
JANTAR BETERRABA, FRANGO E CARNE E MACARRAO BROCOLIS, FRANGO E SALSA, CENOURA E CARNE E MACARRAO 200,G
MACARRAO 200G 200G MACARRAO 200G 200G

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|'na (g): 31,89 Lipidios (g): 14,88 Carboidrato (g): 125,24 Calcio (mg): 192,60 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 428,43 Vitamina C (mg): 67,23 Energia (Kcal): 717,69




Prefeitura de

CURITIBA  Asosto/2026

Cardapio C - FORMULA PARCIALMENTE
HIDROLISADA

BERCARIO - 12 MESES OU MAIS

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentagio

Miatricula 192196

Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 31/08

Terca-Feira, 01/09

Quarta-Feira, 02/09

Quinta-Feira, 03/09

Sexta-Feira, 04/09

Sabado, 05/09

e FORMULA INFANTIL

DESJEJUM HIPOALERGENICA 240ML
e PAO DE LEITE 25G
COLACAO * MACA COZIDA 105G
o ARROZ 75G
» FEIJAO CARIOCA 60G
ALMOCO ¢ OVOS MEXIDOS 40G
e ABOBRINHA REFOGADA
50G
LANCHE e MELAO 119G
JANTAR e CANJA 200G

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

Proteina (g): 28,42 Lipidios (g): 17,50 Carboidrato (g): 122,88 Calcio (mg): 204,96 Fdésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 139,70 Vitamina C (mg): 46,58 Energia (Kcal): 699,55

Calculo Mensal

Proteina (g): 30,06 Lipidios (g): 13,44 Carboidrato (g): 119,54 Calcio (mg): 175,99 Fdésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 702,24 Vitamina C (mg): 65,25 Energia (Kcal): 672,02




