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CURITIBA
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Cardapio CAFE DA MANHA 1 - Merenda -
SELETIVIDADE ALIMENTAR COM PAO FRANCES,

Setembro / 2026
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Manoelaioh rega Lorenzi

Geréncia de Alimentagdo
Matricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750
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Observacgoes

OBSERVACAO: ENVIAR TODOS OS ALIMENTOS SEPARADOS, INCLUSIVE OS RECHEIOS DOS PAES. ALIMENTOS E PREPARACOES DO CARDAPIO GERAL PODEM SER OFERTADOS A CRIANCA/
ESTUDANTE SEMPRE QUE TIVER UMA PORCAO DISPONIVEL.

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 31/08

Terca-Feira, 01/09

Quarta-Feira, 02/09

Quinta-Feira, 03/09

Sexta-Feira, 04/09

Sabado, 05/09

INTEGRAL MANHA

e SUCO POLPA DE
ABACAXI 180ML
« BISCOITO CREAM
CRACKER 50G
o MACA (1 un / 100G)

© SUCO POLPA DE
LARANJA 180ML
e PAO FRANCES 50G
* MANTEIGA 7G

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

Proteina (g): 5,24 Lipidios (g): 7,41 Carboidrato (g): 54,08

Energia (Kcal): 298,16

Calculo Mensal

Proteina (g): 5,24 Lipidios (g): 7,41 Carboidrato (g): 54,08 Energia (Kcal): 298,16




