Prefeitura de

CURITIBA  Asosto/2026

BERCARIO - 9

Cardapio E - FORMULA PARCIALMENTE
HIDROLISADA

A 11 MESES

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Observacgoes

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 03/08

Terca-Feira, 04/08

Quarta-Feira, 05/08

Quinta-Feira, 06/08

Sexta-Feira, 07/08

Sabado, 08/08

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

COM LEGUMES 160G

200G

200G

MACARRAO 200G

DESJEJUM HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML
COLACAO e MACA 75G « BANANA PRATA 100G e MAMAO 60G e PERA COZIDA 75G e MAMAO 60G
© ARROZ 756 « ARROZ 75G « ARROZ 75G « ARROZ 75G « ARROZ 75G
CFELAG Camion (o | ¢ FEVAOPRETO60G | o FEIAO CARIOCA60G | o FEJAOPRETO 60G | o FELAO CARIOCA 60G
ALMOCO oS MEXIDGe 500 « ISCAS DE FRANGO |« ISCAS DE CARNE COM « CARNE MOIDA « ISCAS DE FRANGO COM
e A oeane | GRELHADAS 30G BROCOLIS 30G REFOGADA 30G TOMATE 40G
o « CENOURA REFOGADA | o PURE DE BATATA SEM « COUVE-FLOR « ABOBRINHA REFOGADA
40G LEITE 50G REFOGADA 40G 50G
» PAPINHA DE FRUTAS
LANCHE « MELAO 119G « PERA COZIDA 75G « MACA COZIDA 105G |  BANANA PRATA 100G | COZIDAS SEM ACUCAR
80G
« RISOTO DE FRANGO « PAPA DE LEGUMES, I;:OA(P%BE %AJSEAHBOCE’ « PAPA DE ABOBORA, « PAPA DE CENOURA,
JANTAR CARNE E MACARRAO | ot i Wl bk | ABOBRINHA, FRANGOE | COUVE, FUBA E CARNE

200G

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|’na (g): 33,31 Lipidios (g): 15,01 Carboidrato (g): 117,45 Calcio (mg): 202,35 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 542,78 Vitamina C (mg): 69,23

Energia (Kcal): 690,43




Prefeitura de

CURITIBA

Cardapio E - FORMULA PARCIALMENTE
HIDROLISADA

Agosto / 2026

BERCARIO - 9 A 11 MESES

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaﬁohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 10/08

Terca-Feira, 11/08

Quarta-Feira, 12/08

Quinta-Feira, 13/08

Sexta-Feira, 14/08

Sabado, 15/08

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

DESJEJUM HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML
COLAGAO e MELAO 119G e MAMAO 60G * BANANA PRATA 100G ¢ PERA COZIDA 75G  BANANA PRATA 100G
¢ ARROZ 75G e ARROZ 75G e ARROZ 75G ¢ ARROZ 75G ¢ ARROZ 75G
e FELJAO PRETO 60G e FEIJAO CARIOCA 60G « FEUAO PRETO 60G e FEIJAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G
ALMOCO ¢ CARNE MOIDA AO SUGO ¢ ISCAS DE FRANGO « ISCAS DE CARNE 30G ¢ OVOS MEXIDOS 40G ¢ ISCAS DE FRANGO AO
40G GRELHADAS 30G « QUIBEBE 40G e CHUCHU REFOGADO SUGO 40G
* VAGEM REFOGADA 25G e BETERRABA COZIDA 30G 35G ¢ BROCOLIS COZIDO 40G
* PAPINHA DE FRUTAS
LANCHE e PERA COZIDA 75G e MACA COZIDA 105G COZIDAS SEM ACUCAR e MAMAO 60G e MELAO 119G
80G
o PAPA DE BATATA, * PAPA DE BATATA SALSA, [« PAPA DE ESPINAFRE, » PAPA DE ABOBRINHA, | PAPA DE FELAO. CARNE
JANTAR BETERRABA, FRANGO E | ESCAROLA, FIGADO E LEGUMES, FRANGO E BETERRABA, FRANGO E ’

MACARRAO 200G

MACARRAO 200G

MACARRAO 200G

MACARRAO 200G

E MACARRAO 200G

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|'na (g): 33,62 Lipidios (g): 15,01 Carboidrato (g): 119,37 Calcio (mg): 208,99 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 920,77 Vitamina C (mg): 66,24

Energia (Kcal): 700,93




Prefeitura de

CURITIBA

Cardapio E - FORMULA PARCIALMENTE
HIDROLISADA
Agosto / 2026

BERGARIO - 9 A 11 MESES

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 17/08

Terca-Feira, 18/08

Quarta-Feira, 19/08

Quinta-Feira, 20/08

Sexta-Feira, 21/08

Sabado, 22/08

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

DESJEJUM HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML
COLACAO e MACA 75G « BANANA PRATA 100G e MELAO 119G * BANANA PRATA 100G « MACA COZIDA 105G
o ARROZ 75G . FElJ'AAORFé%lZ)SCGA 460G o ARROZ 75G e ARROZ 75G o ARROZ 75G
e FEIJAO PRETO 60G « ISCAS DE FRANGO AO e FEIJAO PRETO 60G e FEIJAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G
ALMOCO e ISCAS DE FIGADO 30G SUGO 40G  ISCAS DE CARNE 30G « POLENTA 100G « BETERRABA COZIDA 30G
 CENOURA REFOGADA | | ABOBRINHA REFOGADA e COUVE-FLOR e FRANGO AO MOLHO o CARNE MOIDA
40G 50G REFOGADA 40G COM LEGUMES 40G REFOGADA 30G
LANCHE e MELAO 119G e MAMAO 60G  MACA COZIDA 105G e PERA COZIDA 75G e MAMAO 60G
o PAPA DE ARROZ, o PAPA DE ABOBORA, « RISOTO DE FRANGO o PAPA DE BATATA SALSA,
JANTAR BROCOLIS, CENOURA, BROCOLIS, FEIJAO, CARNE o CANJA 200G ESCAROLA, FIGADO E

CHUCHU E FRANGO 200G

E MACARRAO 200G

COM LEGUMES 160G

MACARRAO 200G

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|’na (g): 36,41 Lipidios (g): 14,96 Carboidrato (g): 120,50 Calcio (mg): 202,78 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 1646,05 Vitamina C (mg): 68,66 Energia (Kcal): 708,22




Prefeitura de

CURITIBA

Cardapio E - FORMULA PARCIALMENTE
HIDROLISADA

Agosto / 2026

BERCARIO - 9 A 11 MESES

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaﬁohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 24/08

Terca-Feira, 25/08

Quarta-Feira, 26/08

Quinta-Feira, 27/08

Sexta-Feira, 28/08

Sabado, 29/08

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

e FORMULA INFANTIL

MACARRAO 200G

200G

MACARRAO 200G

200G

DESJEJUM HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML | HIPOALERGENICA 240ML
COLACAO e MELAO 119G e MAMAO 60G e MACA COZIDA 105G e MAMAO 60G e MELAO 119G
. FE:JAAT)RSFfEZ'f)GéOG « ARROZ 75G « ARROZ 75G « ARROZ 75G « ARROZ 75G
« CARNE MOIDA COM e FEIJAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G e FEIJAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G
ALMOCO CHEIRG VERDE 30G * ISCAS DE FRANGO COM |« ISCAS DE CARNE COM ¢ ISCAS DE FRANGO | CARNE MOIDA AO SUGO
« CHUCHU REFOGADO | TOMATE 40G BROCOLIS 30G GRELHADAS 30G 40G
35G e BETERRABA COZIDA 30G o QUIRERA 60G o VAGEM REFOGADA 25G o QUIBEBE 40G
o PAPINHA DE FRUTAS » BANANA PRATA 100G
LANCHE * MACA COZIDA 105G COZIDAS SEM ACUCAR * BANANA PRATA 100G e PERA COZIDA 75G o FORMULA INFANTIL
80G HIPOALERGENICA 240ML
o PAPA DE BATATA, o PAPA DE LEGUMES, * PAPA DE BATATA SALSA, e PAPA DE ARROZ, BATATA| | o) o1 0E FEJAG. CARNE
JANTAR BETERRABA, FRANGO E CARNE E MACARRAO | BROCOLIS, FRANGO E SALSA, CENOURA E CARNE| £ \\/ ) o0 2 5 000G

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|’na (g): 34,91 Lipidios (g): 16,38 Carboidrato (g): 125,06 Calcio (mg): 222,27 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 514,12 Vitamina C (mg): 68,52 Energia (Kcal): 740,34




Cardapio E - FORMULA PARCIALMENTE i -@‘ Manm Lorenzi Tl@
de refeicdes

Milena Schardong Agnoletto Nadia Rafaela dos Santos Sato =
HIDROLISADA Geréncia de Alimentagio Geréncia de Alimentagdo GE’:;‘“{E’EI AT;“;;;G&
Prefeitura de atricula atricula atricula
CUR;TIBA QE;;?Zélzoo_zg A 11 MESES Nutrmozist;/c}qiﬁofzqmr Nurriht'\ctm'\sta/é::féglzg Nutricionista/CRN-8 4750
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 31/08 Terca-Feira, 01/09 Quarta-Feira, 02/09 Quinta-Feira, 03/09 Sexta-Feira, 04/09 Sabado, 05/09
e FORMULA INFANTIL
DESJEJUM HIPOALERGENICA 240ML
COLACAO e MACA COZIDA 105G
e ARROZ 75G
e FEIJAO CARIOCA 60G
ALMOCO e OVOS MEXIDOS 40G
e ABOBRINHA REFOGADA
50G
LANCHE e MELAO 119G
JANTAR e CANJA 200G
Tabela Nutricional
Célculo Semanal Proteina (g): 26,47 Lipidios (g): 16,46 Carboidrato (g): 110,96 Calcio (mg): 204,96 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 139,72 Vitamina C (mg): 46,61 Energia (Kcal): 634,31
Calculo Mensal Proteina (g): 34,18 Lipidios (g): 15,39 Carboidrato (g): 120,14 Calcio (mg): 208,90 Fdsforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 869,44 Vitamina C (mg): 67,14 Energia (Kcal): 706,37




