Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentagio

Miatricula 192196

V45

Milena Schardong Agnoletto

Geréncia de Alimentagdo

de refeicdes ﬂ@

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo

Cardapio E - FORMULA PARCIALMENTE

HIDROLISADA
Prefeitura de H atricula atricula
CUR;TIBA :';I;:;/A?I)gé- 7 A8 MESES Nutr:’:‘:g;istalfc}:izofzqg7 Nurriht'\ctm'\sta/éssfééllg Nutricionista/CRN-8 4750
Observacgoes
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 04/05 Terca-Feira, 05/05 Quarta-Feira, 06/05 Quinta-Feira, 07/05 Sexta-Feira, 08/05 Sabado, 09/05
) II_EITE MATERNO / . !_EITE MATERNO / . II_EITE MATERNO / . !_EITE MATERNO / . II_EITE MATERNO /
DESJEJUM FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
COLACAO . MACA 75G o BANANA PRATA 100G e MAMAO 60G e MELAO 119G e MAMAO 60G
« ARROZ 75G . A:RROZ 75G o~ARROZ 75G ¢ ARROZ 75§ ¢ ARROZ 75G
« FELJAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G ) FEIJAO CARIOCA 60G o CARNE MOIDA e |ISCAS DE FRANGO COM
ALMOCO « CHUCHU REFOGADO ¢ |[SCAS DE FRANGO o PURE DE BATATA SEM REFOGADA 30G TOMATE 40G

35G GRELHADAS 30G LEITE 50G ¢ COUVE-FLOR o ABOBRINHA REFOGADA

« OVOS MEXIDOS 40G ¢ CENOURA REFOGADA . ISICAS DE CARNE COM REFOGADA 40G 50G

40G BROCOLIS 30G e FEIJAO PRETO 60G e FEIJAO CARIOCA 60G
e LEITE MATERNO /
° I;EITE MATERNO / ) [_EITE MATERNO / ° I;EITE MATERNO / FORMULA INFANTIL 2 ° I;EITE MATERNO /
LANCHE FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 240ML FORMULA INFANTIL 2
240ML 240ML 240ML e PAPINHA DE FRlIJTAS 240ML
e MELAO 119G e PERA COZIDA 75G . MACA COZIDA 105G COZIDAS SEM ACUCAR ¢ BANANA PRATA 100G
80G
.+ RISOTO DE FRANGG | ¢ PAPA DE LEGUMES, I;ngggag BCAJLAJEAHBOCE’ « PAPA DE ABOBORA, « PAPA DE CENOURA,
JANTAR COM LEGUMES 160G CARNE E MACARRAO FRANGO EYMACARR,&O ABOBRINHA, FRANGO E COUVE, FUBA E CARNE
200G 200G MACARRAO 200G 200G
Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|'na (g): 37,80 Lipidios (g): 22,61 Carboidrato (g): 146,57 Fdésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 869,90 Vitamina C (mg): 115,82 Energia (Kcal): 890,52




Cardapio E - FORMULA PARCIALMENTE

V45

Milena Schardong Agnoletto

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentagio

de refeicdes ﬂ@

HIDROLISADA Geréncia de Alimentagdo Matricula 192196
Prefeitura de . atricula atricula atricula
CUR;TIBA g‘EaII;:;/A?I)gé- 7 A8 MESES Nutrmozist;/c}qiﬁofmg;r Nurriht'\ctm'\sta/é:s?;;llg Nutricionista/CRN-8 4750
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 11/05 Terca-Feira, 12/05 Quarta-Feira, 13/05 Quinta-Feira, 14/05 Sexta-Feira, 15/05 Sabado, 16/05
) II_EITE MATERNO / . !_EITE MATERNO / . II_EITE MATERNO / . !_EITE MATERNO / . II_EITE MATERNO /
DESJEJUM FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
COLACAO e MELAO 119G o BANANA PRATA 100G e MELAO 119G e PERA 119G o BANANA PRATA 100G
¢ ARROZ 75G
* ARROZ 75G * ARROZ 75G « ARROZ 75G « ARROZ 75G « FEIJAO CARIOCA 60G
e FEIJAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G = =
e FEIJAO CARIOCA 60G e FEIJAO PRETO 60G e |ISCAS DE FRANGO AO
ALMOCO ¢ VAGEM REFOGADA 25G e |[SCAS DE FRANGO
o CARNE MOIDA AO SUGO GRELHADAS 30G * POLENTA 100G * QUIBEBE 40G SUGO 40G
40G « BETERRABA COZIDA 30G e |ISCAS DE CARNE 30G ¢ OVOS MEXIDOS 40G ;5CGHUCHU REFOGADO
. I:EITE MATERNO / ° !_EITE MATERNO / ° I:EITE MATERNO / ° !_EITE MATERNO / ° I:EITE MATERNO /
LANCHE FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
e PERA COZIDA 75G « MAMAO 60G ° MACA COZIDA 105G e MELAO 119G e MAMAO 60G
o PAPA DE BATATA, < e PAPA DE ESPINAFRE, o PAPA DE ABOBRINHA, X
JANTAR BETERRABA, FRANGO E éXQ,ZAE\ E)(I)Eo(é;OUVE, FUBAE LEGUMES, FRANGO E BETERRABA, FRANGO E E ;A:éAEF){EREgJZAa%GCARNE
MACARRAO 200G MACARRAO 200G MACARRAO 200G

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|'na (g): 37,99 Lipidios (g): 22,62 Carboidrato (g): 148,27 Fdsforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 744,35 Vitamina C (mg): 109,91 Energia (Kcal): 899,43




Prefeitura de

CURITIBA  Maio /2026

BERCARIO -

Cardapio E - FORMULA PARCIALMENTE
HIDROLISADA

7 A8 MESES

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 18/05

Terca-Feira, 19/05

Quarta-Feira, 20/05

Quinta-Feira, 21/05

Sexta-Feira, 22/05

Sabado, 23/05

e LEITE MATERNO /

¢ LEITE MATERNO /

¢ LEITE MATERNO /

¢ LEITE MATERNO /

e LEITE MATERNO /

DESJEJUM FORMULA INFANTIL2 | FORMULAINFANTIL2 | FORMULAINFANTIL2 | FORMULAINFANTIL2 | FORMULA INFANTIL 2
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
COLACAO « MACA 75G « BANANA PRATA 100G « MELAO 119G « BANANA PRATA 100G « MACA 75G
« ARROZ 75G « ARROZ 75G « ARROZ 75G
« ARROZ 75G « ARROZ 75G
« ISCAS DE CARNE 30G | « FRANGOAOMOLHO | . *fSRO2750 | *F8R02 o0 | < 1scAs DE FRANGO
ALMOCO « BATATA, CENOURAE | COM LEGUMES 40G © SAS DE CARNE 300 |noa GRELHADAS 30G
CHUCHU REFOGADOS | o PURE DE BATATA SEM - « CENOURA REFOGADA
P e o « COUVE-FLOR « FEUAO PRETO 60G | 5=
« FEIJAO CARIOCA 60G « FEIJAO PRETO 60G REFOGADA 40G * BETERRABA COZIDA30G|  ["ce) /A0 CARIOCA 60G
 LEITE MATERNO / « LEITE MATERNO /  LEITE MATERNO / « LEITE MATERNO /  LEITE MATERNO /
ANCHE FORMULA INFANTIL2 | FORMULAINFANTIL2 | FORMULAINFANTIL2 | FORMULAINFANTIL2 | FORMULA INFANTIL 2
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
« PERA COZIDA 75G « MAMAO 60G « MACA COZIDA 105G « MAMAO 60G « PERA COZIDA 75G
« PAPA DE ARROZ, « PAPA DE ABOBORA, - | « PAPA DE BATATA SALSA, | » PAPA DE BATATA SALSA,
JANTAR BROCOLIS, CENOURA, | BROCOLIS, FELJAO, CARNE | ® PAPA DE COUVE, FUBAE

CHUCHU E FRANGO 200G

E MACARRAO 200G

CARNE 200G

BROCOLIS, FRANGO E

MACARRAO 200G

ESCAROLA, FIGADO E

MACARRAO 200G

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|'na (g): 39,42 Lipidios (g): 22,47 Carboidrato (g): 147,86 Fdsforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 1307,77 Vitamina C (mg): 116,85 Energia (Kcal): 900,64




Cardapio E - FORMULA PARCIALMENTE

V45

Milena Schardong Agnoletto

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de

Miatricula 192196

Alimentagio

de refeicdes ﬂ@

HIDROLISADA Geréncia de Alimentagdo
Prefeitura de H atricula atricula
CUR;TIBA :';I;:;/A?I)gé- 7 A8 MESES Nutr:’:‘:g;istalfc}:izofzqg7 Nurriht'\ctm'\sta/éssfééllg Nutricionista/CRN-8 4750
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 25/05 Terca-Feira, 26/05 Quarta-Feira, 27/05 Quinta-Feira, 28/05 Sexta-Feira, 29/05 Sabado, 30/05
o LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / o LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / o LEITE MATERNO /
DESJEJUM FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2 FORMULA INFANTIL 2
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
COLACAO e MELAO 119G e MAMAO 60G e BANANA PRATA 100G e MAMAO 60G * MACA 75G
e ARROZ 75G
e ARROZ 75G e ARROZ 75G e ARROZ 75G
» BROCOLIS COZIDO 40G | 5 DA DR FRANGO COMY 1 SRROZ 756 « ISCAS DE FRANGO | » ISCAS DE CARNE COM
ALMOCO * FELAO PRETO 60G o ABOBRINHA REFOGADA e FEIJAO PRETO 640G GRELHADAS 30G BROCOLIS 306
¢ VAGEM REFOGADA 25G e QUIRERA 60G

o CARNE MOIDA COM
CHEIRO VERDE 30G

50G
e FEIJAO CARIOCA 60G

¢ ISCAS DE CARNE 30G

e FEIJAO CARIOCA 60G

e FEIJAO PRETO 60G

LANCHE

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 2
240ML

e MACA COZIDA 105G

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 2
240ML

e PAPINHA DE FRUTAS
COZIDAS SEM AGUCAR
80G

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 2
240ML

e MELAO 119G

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 2
240ML

e PERA COZIDA 75G

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 2
240ML

e BANANA PRATA 100G

JANTAR

o PAPA DE BATATA,
BETERRABA, FRANGO E
MACARRAO 200G

e CANJA 200G

o PAPA DE ABOBORA,
BROCOLIS, FRANGO E
MACARRAO 200G

e PAPA DE ARROZ, BATATA
SALSA, CENOURA E CARNE
200G

o PAPA DE FEIJAO, CARNE
E MACARRAO 200G

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

Proteina (g): 39,60 Lipidios (g): 22,06 Carboidrato (g): 156,68 Fosforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 663,93 Vitamina C (mg): 109,50 Energia (Kcal): 929,19

Cilculo Mensal

Proteina (g): 38,70 Lipidios (g): 22,44 Carboidrato (g): 149,84 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 896,49 Vitamina C (mg): 113,02 Energia (Kcal): 904,95




