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Prefeitura de

CURITIBA

w Cardapio D

Novembro / 2025
BERCARIO - 4 A 5 MESES

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Observacgoes

Este cardapio é destinado as criancgas que frequentam os Centros Municipais de Educacao Infantil do municipio de Curitiba/PR e foi elaborado por nutricionistas da Secretaria Municipal da Educacio
seguindo as normativas da Resolucéo n°6 de 2020 do FNDE no dmbito do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE). Duvidas e informagdes favor entrar em contato com a Geréncia de

Alimentacdo pelo nimero 3350-3049.

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 03/11

Terca-Feira, 04/11

Quarta-Feira, 05/11

Quinta-Feira, 06/11

Sexta-Feira, 07/11

Sabado, 08/11

DESJEJUM

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

COLACAO

ALMOCO

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

LANCHE

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

JANTAR

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|’na (g): 16,54 Lipidios (g): 39,10 Carboidrato (g): 82,72

Ferro (mg): 8,27 Retinol (mg): 857,28 Vitamina C (mg): 165,44 Energia (Kcal): 747,49




Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

w Cardapio D Milena Schardong Agnoletto

Geréncia de Alimentagdo
Noven:lbro / 2025 M:tricula 18950‘?§
BERCARIO - 4 A 5 MESES

Nutricionista/CRN-8 12407

de refeicdes ﬂ@

Prefeitura de

CURITIBA

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 10/11

Terca-Feira, 11/11

Quarta-Feira, 12/11

Quinta-Feira, 13/11

Sexta-Feira, 14/11

Sabado, 15/11

DESJEJUM

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

COLACAO

ALMOCO

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

LANCHE

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

JANTAR

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

¢ LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

e LEITE MATERNO /
FORMULA INFANTIL 1
240ML

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|’na (g): 16,54 Lipidios (g): 39,10 Carboidrato (g): 82,72 Ferro (mg): 8,27 Retinol (mg): 857,28 Vitamina C (mg): 165,44 Energia (Kcal): 747,49




w Cardapio D

Novembro / 2025
BERCARIO - 4 A 5 MESES

Prefeitura de

CURITIBA

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 17/11

Terca-Feira, 18/11

Quarta-Feira, 19/11

Quinta-Feira, 20/11

Sexta-Feira, 21/11

Sabado, 22/11

e LEITE MATERNO /

¢ LEITE MATERNO /

¢ LEITE MATERNO /

FERIADO - CONSCIENCIA

240ML

240ML

240ML

NEGRA

DESJEJUM FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 NEGRA RECESSO
240ML 240ML 240ML
X FERIADO - CONSCIENCIA
COLACAO NEGRA RECESSO
¢ LEITE MATERNO / ¢ LEITE MATERNO / ¢ LEITE MATERNO / -
ALMOCO FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 L?gﬁgo - CONSCIENCIA RECESSO
240ML 240ML 240ML
e LEITE MATERNO / ¢ LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / o
LANCHE FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 L?E;IQEO - CONSCIENCIA RECESSO
240ML 240ML 240ML
e LEITE MATERNO / ¢ LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e
JANTAR FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FERIADO - CONSCIENCIA RECESSO

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|'na (g): 16,54 Lipidios (g): 39,10 Carboidrato (g): 82,72 Ferro (mg): 8,27 Retinol (mg): 857,28 Vitamina C (mg): 165,44 Energia (Kcal): 747,49




Manoelaﬁohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentagio

Miatricula 192196

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511

w Cardapio D Milena Schardong Agnoletto

Geréncia de Alimentagdo
Novembro / 2025 Matricula 189507

de refeicdes ﬂ@

Prefeitura de
Nutricionista/CRN-8 4750

CURITIBA BERCARIO -4 A5 MESES Nutricionista/CRN-8 12407 Nutricionista/CRN-8 9129
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 24/11 Terca-Feira, 25/11 Quarta-Feira, 26/11 Quinta-Feira, 27/11 Sexta-Feira, 28/11 Sabado, 29/11
e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO /
DESJEJUM FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
COLACAO
° I:EITE MATERNO / ° !_EITE MATERNO / . I:EITE MATERNO / ° !_EITE MATERNO / . I:EITE MATERNO /
ALMOCO FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO /
LANCHE FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO / e LEITE MATERNO /
JANTAR FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1 FORMULA INFANTIL 1
240ML 240ML 240ML 240ML 240ML
Tabela Nutricional
Calculo Semanal Proteina (g): 16,54 Lipidios (g): 39,10 Carboidrato (g): 82,72 Ferro (mg): 8,27 Retinol (mg): 857,28 Vitamina C (mg): 165,44 Energia (Kcal): 747,49
Célculo Mensal Proteina (g): 16,54 Lipidios (g): 39,10 Carboidrato (g): 82,72 Ferro (mg): 8,27 Retinol (mg): 857,28 Vitamina C (mg): 165,44 Energia (Kcal): 747,49




