y Cardapio C - SUPLEMENTO ALIMENTAR TOTAL Milena Schardong Agnoletto Nadia Rafaela dos Santos Sato MEG""F'? i:‘;ﬁ?ga 't-°rf"2‘ Tl@
Geréncia de Alimentags Geréncia de Alimentagio BrEnciaide ALmantacao TaYa
Prefeitura de AgOStO /2026 L, © ;agsic;a ;;;sno;gao Matricula 189511 Matricula 192196 d e refelgoes
CURITIBA MATERNAL Il E PRE Nutricionista/CRN-8 12407 Nutricionista/CRN-8 9129 Nutricionista/CRN-8 4750

Observacgoes
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 27/07 Terca-Feira, 28/07 Quarta-Feira, 29/07 Quinta-Feira, 30/07 Sexta-Feira, 31/07 Sabado, 01/08
e BANANA CATURRA (1
DESJEJUM un / 182G)
COLACAO e PONKAN (1 un / 230G)
ALMOCO
LANCHE
JANTAR
Tabela Nutricional
Calculo Semanal |Prote|'na (g): 2,89 Lipidios (g): 0,27 Carboidrato (g): 48,20 Calcio (mg): 25,28 Fdésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 0,00 Vitamina C (mg): 88,99 Energia (Kcal): 165,13
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w Cardapio C - SUPLEMENTO ALIMENTAR TOTAL

Agosto / 2026
MATERNAL Il E PRE

Prefeitura de

CURITIBA

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refei¢des @@

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 03/08

Terca-Feira, 04/08

Quarta-Feira, 05/08

Quinta-Feira, 06/08

Sexta-Feira, 07/08

Sabado, 08/08

e LEITE 150ML o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO o SUPLEMENTO o LEITE 150ML « BANANA CATURRA (1
DESJEJUM e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO un / 182G)
ALIMENTAR 30G o LEITE 150ML ¢ LEITE 150ML o LEITE 150ML ALIMENTAR 30G
COLACAO :mB}A;\g;'\é? CATRRAE e MELAO 170G e PONKAN (1 un / 230G)
o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML
ALMOCO e SUPLEMENTO o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G
e SUPLEMENTO o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML
LANCHE ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
e LEITE 150ML ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G
e SUPLEMENTO o LEITE 150ML o LEITE 150ML e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
JANTAR ALIMENTAR 30G o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G
o LEITE 150ML ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G o LEITE 150ML o LEITE 150ML

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|'na (g): 30,13 Lipidios (g): 34,20 Carboidrato (g): 99,44 Calcio (mg): 956,55 Fosforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 426,64 Vitamina C (mg): 54,71

Energia (Kcal): 814,32




Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

w Cardapio C - SUPLEMENTO ALIMENTAR TOTAL Milena Schardong Agnoletto

Geréncia de Alimentagdo
AgOStO / 2026 , Matricula 18950‘?§
MATERNAL Il E PRE

Nutricionista/CRN-8 12407

de refeicdes ﬂ@

Prefeitura de

CURITIBA

Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 10/08 Terca-Feira, 11/08 Quarta-Feira, 12/08 Quinta-Feira, 13/08 Sexta-Feira, 14/08 Sabado, 15/08
¢ LEITE 150ML e LEITE 150ML e SUPLEMENTO e LEITE 150ML ;5L(I)E|l;|r|_E COM CANELA « BANANA CATURRA (1
DESJEJUM e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO o SUPLEMENTO un / 182G)
ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G o LEITE 150ML ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G
~ e SUPLEMENTO
COLACAO ALIMENTAR 30G e PONKAN (1 un / 230G)
o.SIljJEFI’IIEI\:/llsE?slh?(IS o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML
ALMOCO ALIMENTAR 30G o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
x ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G
e MACA (1 un/ 137G)
e SUPLEMENTO o LEITE 150ML o LEITE 150ML e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
LANCHE ALIMENTAR 30G o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G
o LEITE 150ML ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G o LEITE 150ML e LEITE 150ML
o LEITE 150ML o LEITE 150ML e SUPLEMENTO o LEITE 150ML o LEITE 150ML
JANTAR e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G o LEITE 150ML ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|’na (g): 30,49 Lipidios (g): 35,09 Carboidrato (g): 99,46 Calcio (mg): 977,34 Fosforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 437,15 Vitamina C (mg): 53,96 Energia (Kcal): 825,14
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w Cardapio C - SUPLEMENTO ALIMENTAR TOTAL

Agosto / 2026
MATERNAL Il E PRE

Prefeitura de

CURITIBA

V45

Milena Schardong Agnoletto
Geréncia de Alimentagdo
Matricula 189507
Nutricionista/CRN-8 12407

Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189511
Nutricionista/CRN-8 9129

Manoelaiohrega Lorenzi

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refeicdes ﬂ@

Tipo de Refeicao

Segunda-Feira, 17/08

Terca-Feira, 18/08

Quarta-Feira, 19/08

Quinta-Feira, 20/08

Sexta-Feira, 21/08

Sabado, 22/08

e SUPLEMENTO o SUPLEMENTO o LEITE 150ML e LEITE 150ML o LEITE 150ML « BANANA CATURRA (1
DESJEJUM ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO un / 182G)
o LEITE 150ML e LEITE 150ML ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G
COLACAO e MELAO 170G e PONKAN (1 un / 230G)
o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML
ALMOCO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G
e LEITE 150ML o LEITE 150ML e LEITE 150ML o LEITE 150ML e SUPLEMENTO
LANCHE e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO o SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G
ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G e LEITE 150ML
o LEITE 150ML o SUPLEMENTO o LEITE 150ML o SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
JANTAR e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G
ALIMENTAR 30G o LEITE 150ML ALIMENTAR 30G o LEITE 150ML o LEITE 150ML

Tabela Nutricional

Calculo Semanal

|Prote|’na (g): 29,88 Lipidios (g): 34,19 Carboidrato (g): 95,09 Calcio (mg): 956,00 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 426,64 Vitamina C (mg): 53,63

Energia (Kcal): 797,51
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w Cardapio C - SUPLEMENTO ALIMENTAR TOTAL

Agosto / 2026

Prefeitura de

-@’ Manoelaiohrega Lorenzi

Milena Schardong Agnoletto Nadia Rafaela dos Santos Sato
Geréncia de Alimentagdo Geréncia de Alimentacdo
Matricula 189507 Matricula 189511

Geréncia de Alimentacdo
Miatricula 192196
Nutricionista/CRN-8 4750

de refei¢des @@

CURITIBA MATERNAL Il E PRE Nutricionista/CRN-8 12407 Nutricionista/CRN-8 9129
Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 24/08 Terca-Feira, 25/08 Quarta-Feira, 26/08 Quinta-Feira, 27/08 Sexta-Feira, 28/08 Sabado, 29/08
o SUPLEMENTO o SUPLEMENTO o LEITE 150ML o SUPLEMENTO e LEITE 150ML « BANANA CATURRA (1
DESJEJUM ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO un / 182G)
e LEITE 150ML e LEITE 150ML ALIMENTAR 30G o LEITE 150ML ALIMENTAR 30G
COLACAO e PONKAN (1 un / 230G)
e LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML o.SIl-JEF:IIEl;SE?:':!(L)
ALMOCO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G
ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G %
e MACA (1 un/ 137G)
e LEITE 150ML o LEITE 150ML e LEITE 150ML e SUPLEMENTO e LEITE 150ML
LANCHE e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G o LEITE 150ML ALIMENTAR 30G
e SUPLEMENTO o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML o LEITE 150ML
JANTAR ALIMENTAR 30G e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO e SUPLEMENTO
e LEITE 150ML ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G ALIMENTAR 30G

Tabela Nutricional

Célculo Semanal

|Prote|'na (g): 29,79 Lipidios (g): 34,19 Carboidrato (g): 96,30 Calcio (mg): 955,74 Fosforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 426,64 Vitamina C (mg): 52,10 Energia (Kcal): 801,66




Geréncia de Alimentagdo Geréncia de Alimentacdo &
Agosto / 2026 M ———— Matriculs 189511 Matricula 192196
Nutricionista/CRN-8 9129 Nutricionista/CRN-8 4750

Nutricionista/CRN-8 12407

w Cardépio C - SUPLEMENTO ALIMENTAR TOTAL Milena Schardong Agnoletto Nadia Rafaela dos Santos Sato - 3d°'jj°ga o - Tl@
j de refeicdes

Prefeitura de

CURITIBA  MATERNAL Il E PRE

Tipo de Refeicdo Segunda-Feira, 31/08 Terca-Feira, 01/09 Quarta-Feira, 02/09 Quinta-Feira, 03/09 Sexta-Feira, 04/09 Sabado, 05/09
e SUPLEMENTO
DESJEJUM ALIMENTAR 30G
o LEITE 150ML
COLACAO
o LEITE 150ML
ALMOCO e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 30G
e LEITE 150ML
LANCHE e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 30G
e LEITE 150ML
JANTAR e SUPLEMENTO
ALIMENTAR 30G
Tabela Nutricional
Calculo Semanal Proteina (g): 35,10 Lipidios (g): 40,97 Carboidrato (g): 102,61 Calcio (mg): 1141,39 Fdsforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 511,96 Vitamina C (mg): 44,40 Energia (Kcal): 916,79
Célculo Mensal Proteina (g): 29,22 Lipidios (g): 33,35 Carboidrato (g): 95,87 Calcio (mg): 932,32 Fésforo (mg): 0,00 Retinol (mg): 415,93 Vitamina C (mg): 54,61 Energia (Kcal): 788,99




